Chu

dé PTGT

Tuén 1 -Thi Hai, ngay 03/02/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén: |- Tré biét tro - Tranh anh vé cac | * Pén tré:

Pontré -trd  |chuyén vé tén goi [phwong tién giao |- Vé sinh thong thoang phong chuan bi don tré. Co an can don tré

chuyén va 156 ddc diem  thong duong by |vao lop.

(MT39) noi bat, cong dung |- Loa di dong, nhac |- Nhac tré chao hoi I& phép, Cat d6 dung ca nhan dang noi quy dinh.
Clia cac phuong tién|cac bai hat vé chu |- Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré: sicc khoé, né nép,
giao thong duong  |dé tuyén truyén cach phong chong bénh sét xuat huyét..., cach bao vé
bo. tré khi thoi tiét lanh.
- Rén cho tré k¥ * Tro chuyén: Dw kién ni dung
ning NB va tro - C0 trd chuyén vaéi tré vé tén goi, dic diém, cong dung cua 1 sb
chuyén vé tén goi, phuong tién giao thong duong bo
1 s6 dic diém, cong - M¢& nhac céc bai trong chu dé
dung vé céac - Gi4o duc tré biét chap hanh luat 1¢ giao thong dudng bo, gitr gin
phuong tién giao cac PTGT
thong duong bo. * Sy kién ndi bat trong tuan:
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao
théng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thdng
duong bo.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thé |- Trée biéttapthé |- San tap bing - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb

duc sang:

duc sang va két hop

phang sach s&, bai

day




Tap két hop
|61 bai hat em
di qua nga tu
duong phé

Vi 1o bai hat cung
cO.

- Ren tré co ky
nang tap dong tac

hat “ Em di qua
nga tu duong ph”’
- Loa di dong, xic
X0

* Khéi dong: CO cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
nén nhac bai: “Lén tau Itra”, sau dung thanh do6i hinh vong tron
gian déu khoang cach.

* Trong dong: BTPTC: T4p két hop 161 ca bai “ Em di qua ngi tu

(MT1) két hop vai két hop duong phd”
v&i 101 bai hat em - Bong tac 1: HO hap: Tré hit vao tho ra
di qua nga tu duong - Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
ph thong”
- Tré tich cuc tham - Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trude “ Bi vong
gia tap thé duc sang quanh....dung lai”
cung c6 va céc ban. - Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Phat trién
van dong:
VD: bi budc
vao cac 6
(MT3)

- Tré biét tén van
dong di budc vao
cac 0, ndi dung tén
van dong, thuc hién
duoc van dong

- Ren k¥ nang khéo
léo khi thuc hién
van dong di budc
vao cac 0.

- Tich cyc tham gia
hoat dong cung co
va Cac ban

- San tap sach sg,
trang phuc gon
gang

- Ké 5 6 chix nhat
lién tiép nhau c6
kich thuoc 30 X
25cm, 1o, bong
nhua

1. HDP 1: Khéi dgng: C6 cung tré khoi dong theo nhac bai “Poan
tau nho xiu” két hop véi cac kiéu di, chay sau d6 vé doi hinh
vong tron gian déu khoang céach.

2. HD 2: Trong dong:

* BTPTC: May bay

- bong tac 1: May bay cét canh

+ TTCB: Bting TN, 2 tay tha xudi rdi giang ngang (co noi cat
canh)- ha xubng(cd ndi ha canh) ( tap 3lan)

- Pong tac 2: May bay tim chd ha canh.

+ Tu thé chuan bi: Pang TN, 2 tay giang ngang (co noi may bay
tim chd ha canh) tré cti ngudi vé phia truée, dau ngoanh vé
phia tréi, phai(Tap 3lan).

- bong tac 3: May bay ha canh:




H+ Tu thé chuan bi: Pung TN, 2 tay gidu sau lung (c6 néi may bay
ha canh) tré ngdi xubng giang 2 tay. (Tap 4lan).

* VDCB: Di bwdc vao cac 6

- CO gidi thiéu tén van dong, tap mau 2 1an cho tré quan sat.

+ Lan 1: C6 thyc hién van dong khdng phan tich, hoi tré tén van
dong.

+ Lan 2: C6 thuc hién két hop phan tich dong tac: TTCB ¢6 dung
tu nhién trudc vach xuét phat. Khi c6 hiéu Iénh "Bat dau” cd
budc mot chan vao 6 thr 1, bude tiép chan kia vao 6 tht 2 sa0
cho khi budce ban chan dat thang hudng, gitr ngudi ngay ngan,
khong giam Ien vach va cir thé tiép tuc budc di qua hét cac 0 roi
nhe nhang di vé hang.

- Hoi tré tén van dong?

- Cho 1 tré nhanh nhen Ién thuc hién.

- Lan luot cho 2 tré & 2 hang Ién thuc hién 2 -3 1an.

- C6 chl y stra sai cho tré, cho tré thi dua 1-2 lan.

- Sau mdi lan thi dua c6 nhan xét két qua.

- C6 cho tré nhac lai tén bai tap.

- Cho tré 1én thyc hién lai 1 lan.

- Co dong vién khuyén khich tré két hop giéo duc tré.

*TCVD “ Tung bong ”

- C0 gidi thiéu tro choi, huéng dan cach choi.

- Cd t6 chuc cho tré choi 2-3 1an. C6 nhan xét.

3. HP 3: Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1- 2 phut theo
nhac bai " em di qua nga tu duong phd"

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét dic -Po choingoai  |1.HP 1:
ngoai troi: diém, cong dung val|troi, giay cho c6 va Beé thich choi voi giay:

cach choi vai giay

tre

- CO dan tré xudng san truuong, cho tré hit tho khdng khi trong
lanh 2 - 3 lan.




Bé thich choi |t gidy lam duoc - CO lam loa phét thanh cho tré nhan xét
Vi gidy nhiéu thu. - C6 dua to gidy ra hoi tré co co gi day?
(MT45) - Ren tré co ky + CO lam tur gi?
ning choi véi gidy +Tir to gidy nay cac con mudn choi ntn?
va tra 10i cau hoi - C6 cho tré choi cudn 1am loa hét, xép chudng cho ga, vit, xép
cua co0. duong di cho ga, vit.
- Huang thi choi + Hoi tré: Cac con vira choi gi?...
VGi gidy. - C6 nhan xét va tuyén duong, giao duc vé sinh méi trudng, cat
dung noi quy dinh.
2. HD2: Choi tw do:
- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi.
- C6 bao quéat, dam bao an toan cho tré
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & -Tré biéttén @6 |- Tranh anh PTGT [TC:
cac goc: choi ¢ cac goc va  |duong bo, khdi |- Xép duong di
Choi tap ¢ cac  |biét cach choi véi  |hinh, 3 - 4 cai vong.|- Xem tranh anh vé cac PTGTduong bo.
goc (MT17)  |dd choi & cac goc - Choi vdéi vong

- Rén tré ¢ ky
nang choi véi d6
choi ¢ géc, thé hién
duoc vai choi

- Tré hung tht choi
v6i do choi ¢ cac
gbc choi khong
tranh gianh d6 ding
d6 choi, khong
d4nh ban, biét
nhuong do choi cho
ban

* Tro chuyén huwéng tré vao goc choi:

- C0 goi m¢ gidi thiéu goc choi.

- Tré chon goc choi theo y thich

- C6 cho tré vé& goc choi tré da chon

* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat huéng dan va gitp do tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H+ Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban khi tré khong con hing
thu voi goc tré dang choi.

- CO nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thac: Nhac tré cat d6 dung, d6 choi dang noi quy dinh.




Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén cac |- Gid dn: Ban chia [* Vé sinh trudce khi dn: Cho tré vé sinh tay, chan, mit sach s&
an, ngi, vé mon an, biét di vé  fan, khau trang, trude khi an
sinh canhan: |sinh dang noi quy [thung dung bat, thia* Gio an:
Hoat dong an,  |dinh, Tré biét ty liy[khi tré an xong, |- Trudce khi an: Hudng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban ¢ 16i
ngu, vé sinh dd dung ca nhan,  |ban, ghé cho tré, dd |di dé dang
(MT42) biét chao c6, chao |dung ca nhan cho [+ CO rua tay sach sg, trang phuc gon gang

bb me

- Rén tré ¢6 ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki nang xtc an
khong lam roi vai
thirc an. Rén tré co
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 ding ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, K§ nang chao
hoi & phép

- Tré né nép trong
gid an: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thire an.
Gio ngu khong 16
nghich, khong nai
chuyén, c6 thoi

tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, coc
udng nudéc da cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gbi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban roi dn com

- Trong khi an:

+ CO quan sat, nhac nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic
+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi dn: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, ubng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thy tré khé nga cd gan g
Vo VE.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé
+ Mé nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tu tir day, tré nao thae trudc cho day
trude

+ M cua thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gilp cd

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.




quen gitr gin vé
sinh ca nhan, nhom
I6p sach s€. Giao
duc tré ngoan, 1&
phép

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Trénhan biét  [P4 choi ¢ cac goc , [1.HP 1: TC: Nu na nu ndng
chiéu: duoc nguy hiém khilcau hoi dam thoai |- C6 néi tén tro choi, cho tré choi 2 - 3 lan.
Day tré NB di mot minh khi 2.HD 2: Day tré NB mjt sé6 nguy hiém khéong di mét minh ra
mot sd nguy khong co nguoi dwong khi khong cé nguwoi lon.
hiém khong di ~ [I6n.. - CO day cho tré biét khi di ra duong phai c6 ngudi 1on di ciing
ra ngoai - Rén ky nang khong dugc ty y di mot minh.
duong khi nhan biét va thuc - Khong dugc choi dudi long duong cé cac loai xe di qua gay tai
khoéng c6 hién loi day cua cd. nan cho nguoi di duong, cho chinh ban than.
nguoi 16n. - Hung tha tham - Tuyét d6i phai chap hanh dung luat GT duong bd.
(MT14) gia tro chuyén cung - C6 nhan xét va tuyén duong tré.
co dé NB duoc y 3.HP 3: Choi tw chon.
thirc khong di mot - C0 goi y cho tré choi vao cac goc choi. C6 bao quét tré trong
minh khi khéng co qua trinh choi.
nguoi on
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét lay @6 |- D6 dung ca nhan |- Cd vé sinh tré sach s&, quan 4o dau toc gon gang

giao luu cam
xuc:

- Vésinh - tra
tré (MT39)

dung ca nhan cua
minh

- Rén ki ning tu 1y
d6 ding cé nhan

cua tré. trang phuc
gon gang, so ky
nhan ban giao tré

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phy huynh vé tinh hinh
tre trong ngay. ‘ q
- Nhac phu huynh ki ban giao day du vao so giao nhan tré




ding ngan tu cua
minh

- Tré ngoan ngoan,
I& phép chao co ra
vé

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 04/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Tro chuyén: |- Tré biét tro - Tranh anh vé cac | * Pén tré:

DPén tré - trd chuyén vé tén goi [phuong tién giao |- Vé sinh thong thoang phong chuan bi don tré. Co an can don tré

chuyén va 16 ddc diem  |thong duong b |vao lop.

(MT39) noi bat, cong dung |- Loa di dong, nhac |- Nhac tré chao hoi I& phép, Cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
ctia cac phuong tién|cac bai hat vé chu |- Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré: sicc khoé, né nép,
giao thong duong  |dé tuyén truyén cach phong chong bénh sét xuat huyét..., cach bao vé
bo. tré khi thoi tiét lanh.

- Rén cho tré k¥ * Tro chuyén: Dw kién ni dung
ning NB va tro - CO tro chuyén véi tré vé tén goi, dic diém, céng dung cua 1 s6
chuyén vé tén goi, phuong tién giao thong duong bo
1 s6 dic diém, cong - M¢& nhac céc bai trong chu dé
dung vé cac - Gi4o duc tré biét chap hanh luat 1¢ giao thong dudng bo, gitr gin
phuong tién giao cac PTGT
thong duong bo. * Sir Kién noi bat trong tuan:
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao
thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong
duong bo.
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Pon tré, thé |- Tré biéttap thé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb

duc sang: duc sang va két hop|phang sach s&, bai |day

Tap két hop véi 1oi bai hat cung |hat “ Em di qua

loi bai hatem . nga tu duong phd”




di qua nga tu

- Rén tré co ky

- Loa di dong, xac

* Khéi dong: CO cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén

duong phé nang tap dong tac  [x6 nén nhac bai: “Lén tau lta”, sau ding thanh d6i hinh vong tron
(MT1) két hop vai két hop gidn déu khoang céch.
véi o1 bai hat em * Trong dong: BTPTC: T4p két hop 161 ca bai “ Em di qua ngi tu
di qua ngd tu duong duong phd”
phd - Bong tac 1: HO hap: Tré hit vao tho ra
- Tré tich cuc tham - Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
gia tap thé duc sang thong”
cung c6 va cac ban. - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé trude “ i vong
quanh....dung lai”
- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét ten goi, |- Tranh xe dap, xe | Nhan biét: Xe dap, xe may.

nhan biét:
Nhan biét; Xe
dap, xe may.
(MT20)

dic diém, tac dung
cua xe dap, xe
may.

- Rén tré ky nang
quan sat va nhan
biét dic diém, cong
dung cua xe dap,
xe may. Tra loi cau
hoi cua cb to, rd loi
-Tré tich cuc tham
g[a hoat dong NB

ve xe dap, xe may.

may, 10 t6, bai hat
bac dua thu vui
tinh, bén xe dap,
may, tro choi bom
xe, dap xe, banh xe

quay.

1. HP 1: Gay hang thu:

- C6 bat nhac bai hat “Bac dua thu vui tinh” va di van dong theo
nhip bai hat roi trd chuyén vé bai hat. Dan dit vao bai

2. HP 2: Noi dung trong tam: Cung nhau nhan biét:

*Nhdn biét xe dap..

+ C6 cho tré choi tro choi “troi tdi troi sang”

+ CO0 dua tranh xe dap cho tré quan sat va hoi tré: Pay la xe gi?
xe cO mau gi?(cho tré goi tén)

+ C6 cho tré nhan biét tir tong thé dén chi tiét xe dap.

+ Cho mat vai tré 1én chi va goi tén dic diém cua xe dap.

+ C6 cho ca 16p nhic lai khic sau dic diém ndi bat cua dung chan

dé dap xe cho xe chay




+ Cho tré choi lam dap xe.(2 1an)

+ Hoi tré vira nhan biét gi? két hop nhan xét tuyén duong va gido
duc tré biét gitr gin, bao vé xe dap.

* Nhdn biét xe may.

+ CO0 dua tranh xe may cho tré QS, dat cau hoéi twong tu nhu nhu
xe dap

+ C0 cho tré choi banh xe quay (2 1an)

*Phan bigr diém giong va khac nhau cia xe dap, xe may

H+ C6 d¢é hai tranh xe dap, xe may canh nhau, moi mot vai tré 1&n
chi, cd goi ma dé tré phan biét xe dap va xe may

- Gibng nhau déu 1a PTGTDB, c6 2 banh, chd nguoi, hang.

- Khac nhau xe dap chuéng kéu kinh koong, xe may coi kéu pip
pip, xe dap dung chan dap con xe may chay xang.

=> C0 gido duc tré phai co y thirc bao vé, gitr gin xe dap, may

- Tro choi 1: “Thi xem ai nhanh hon”

H+ Cach choi: C6 noi tén xe hodc tién coi, tré chon va gio theo yéu
Cau cua co.

- Tro choi 2: “Vé diing bén”

H Co noi cach choi, co cung tré vira di vira vo tay theo nhip bai
hat. Khi c6 hiéu lénh vé dung bén tré tim vé dung vuon Ban nao
chay vé khong dung bén x& phai chon lai. C6 cho tré choi 2-3 lan.
- Cung cb: Hoi tré vira NB xe gi? NX va tuyén duong tré.

3. HD 3: Két thuc:

- Cho tré di ra két hop nghe bai hat: “bac dua thu vui tinh”

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tro- B choingoai  [1.HP 1: Tro chuyén vé mét sé6 PTGT dwong bd
ngoai troi:  cchuyén, goi tén veitroi, cau hoi dam |- CO cung tre van dong bai em di qua ngd tw duong pho tro
Tro chuyénvé [cac  loai  PTGT(thoai chuyén vai tré ve noi dung bai hat. Hoi tré:

mot s6 PTGT

duong bo.




duong bo

- Rén k¥ nang tro

+ Hang ngay ai dua con dén trudng? Con di bang phuong tién

(MT17) chuyén goi tén, dac gi?
diém coa 1 sb + Con hdy ké tén 1 s6 PTGT ma con biét?
loai PTGT  dudng - C6 @6 tré cau dé:
bo. Xe gi 2 banh
- Thich tha tro Chuéng kéu kinh koong? La xe gi?
chuyén vé cac + Xe dap phai dung gi dé xe chay?
loai PTGT duong + Xe dap c6 may banh?cho tré choi dap xe 2 - 3 lan
bo cung c6 va cac + Con ¢0 xe gi 2 banh na?
ban. + Xe may coi kéu nhu thé nao? Cho tré 1am tiéng coi kéu
Xe gi 4 banh ma chay bon bon
May né gion gion coi kéu pip pip. La xe gi? Cho tré choi 1ai
0 t6.
+ Xe dap, xe may, 0 t6 1a PTGT duong gi?....
- C6 goi y cho tré tra 161 cac cau hoi va tro truyén vai nhau, cb
dong vién khuyén khich tre.
- GD tré khi ngoi xe phai ngoi ngoan kéo gay tai nan cho minh va
cho nguoi khac, khi di b di trén via he va di bén phai duong.
2. HP 2: Choi ty do.
C6 cho tré choi véi d6 choi ngoai troi. Bao quét tré choi
Choi tap é cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi tap & -Tré biéttén @6 |- Tranh anh PTGT [TC:
cac goc: choi ¢ cac goc va  |duong bo, khi |- Xép duong di
Choi tap & cac  |biét cach choi véi  |hinh, 3 - 4 c&i vong.|- Xem tranh anh vé cac PTGTduong bo.
goc (MT17)  |dd choi & cac goc - Choi vdéi vong

- Rén tré co ky
nang choi voi do
choi ¢ goc, thé hién
duoc vai choi

* Tro chuyén hwéng tré vao goc choi:
- C6 goi m¢ gidi thigu goc choi.

- Tré chon goc choi theo y thich

- C6 cho tré vé goc choi tré da chon

*Tré vao goc choi:




- Tré hung thu choi
vGi do choi & cac
g6c choi khong
tranh gianh d6 dung
d6 choi, khong
danh ban, biét
nhuong d6 choi cho
ban

- C6 bao quat huéng dan va giup d& tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H+ Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban khi tré khong con hing
thu véi goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thic: Nhac tré cat do dung, d6 choi ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi CA4ch tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia [* V@ sinh trudc khi dn: Cho tré vé sinh tay, chan, mat sach s&

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
(MT42)

mon an, biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 dung ca nhan,
biét chao ¢6, chao
b6 me

- Rén tré ¢6 ki nang
bé ghé ngoi vao ban
an, ki ndng xtc an
khong lam ro1 vai
thare an. Rén tré cd
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 ding ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, do
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, c6c
udng nudéc da cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

trudce khi an

* Gio an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban co 16
di dé dang

+ C0 rua tay sach sg, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac mon an

+ Cho tré moi ¢d va cac ban rdi dn com

- Trong khi an:

+ C6 quan sat, nhic nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham cd xdc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhac tré lau miéng, uéng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhéc tré di vé sinh, lay gbi, tat dién




vy, k¥ nang chao
hoi I& phép

- Tré né nép trong
gio an: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thirc an.
Gio ngu khong 16
nghich, khéng néi
chuyén, c6 théi
quen gitr gin v¢
sinh ca nhan, nhom
I6p sach s&. Giao
duyc tré ngoan, 1&
phép

- Trong khi tré nga: CO bao quat néu thay tré khé nga cd gan g
VO VE.

+ Khi tré ngu theo dai khong dé tré nam sap, ngu 1au 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré ndo thae trudc cho day
trude

+ Mg ctra thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gidp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tén bai hat |- Bai hat Poan tau [I.HP 1: TC: Bom xe. CO ndi tén tro choi, cho tré choi 2-3 lan.
chiéu: va tén tac gia, ndi  |nho xiu, dd choi ¢ [2.HD 2: LQ: Bai hat Poan tau nhé xiu -
LQ: Bai hat dung bai hat(Poan |c&c goc - CO giai thiéu tén bai hat, tén tac gia.
Poan taunho  |tau nho xiu ) - CO hét cho tré nghe 1 -2 lan.
xiu (MT43) - Rén k§ ning - CO tré chuyén clng véi tré vé noi dung bai hat.

ling nghe ¢ hat va
hudong tng hat cung
cO bai hat(Poan tau
nho xiu).

- Tich cyc cham
chl nghe c6 héat

va hudng gng cung
co bai hat (Poan

tau nho xiu).

- CO hét lai va khuyén khich tré hat cung c6 2-3 lan
- C6 nhan xét, tuyén duong, gido duc tré
3.HD 3: Choi tw chon: C0 cho tré choi, bao quat tré choi




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét lay @6 |- D6 dung ca nhan |- Co vé sinh tré sach s&, quan ao dau toc gon gang
giao lwu cam  |[dUng cd nhan cua |cua tré. trang phuc |- Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh
xuc: minh gon gang, so ky [tré trong ngay.
-Vésinh-tra |- Rén ki nang ty ldy|nhan ban giao tré |- Nhic phu huynh ki ban giao diy du vao s6 giao nhan tré
tré (MT39) d6 dung ca nhan
dang ngan tu cua
minh
- Tré ngoan ngoén,
I& phép chao cb ra
vé
Panh gi4/Nhan

xet

Chinh stra




Thit Tu, ngay 05/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Tro chuyén: |- Tré biét tro - Tranh anh vé cac | * Pén tré:

DPén tré - trd chuyén vé tén goi [phuong tién giao |- Vé sinh thong thoang phong chuan bi don tré. Co an can don tré

chuyén va 16 ddc diem  |thong duong b |vao lop.

(MT39) noi bat, cong dung |- Loa di dong, nhac |- Nhac tré chao hoi I& phép, Cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
ctia cac phuong tién|cac bai hat vé chu |- Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré: sicc khoé, né nép,
giao thong duong  |dé tuyén truyén cach phong chong bénh sét xuat huyét..., cach bao vé
bo. tré khi thoi tiét lanh.

- Rén cho tré k¥ * Tro chuyén: Dw kién ni dung
ning NB va tro - CO tro chuyén véi tré vé tén goi, dic diém, céng dung cua 1 s6
chuyén vé tén goi, phuong tién giao thong duong bo
1 s6 dic diém, cong - M¢& nhac céc bai trong chu dé
dung vé cac - Gi4o duc tré biét chap hanh luat 1¢ giao thong dudng bo, gitr gin
phuong tién giao cac PTGT
thong duong bo. * Sir Kién noi bat trong tuan:
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao
thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong
duong bo.
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Pon tré, thé |- Tré biéttap thé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb

duc sang: duc sang va két hop|phang sach s&, bai |day

Tap két hop véi 1oi bai hat cung |hat “ Em di qua

loi bai hatem . nga tu duong phd”




di qua nga tu

- Rén tré co ky

- Loa di dong, xac

* Khéi dong: CO cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén

duong phé nang tap dong tac  [x6 nén nhac bai: “Lén tau lta”, sau ding thanh d6i hinh vong tron
(MT1) két hop vai két hop gidn déu khoang céch.
véi o1 bai hat em * Trong dong: BTPTC: T4p két hop 161 ca bai “ Em di qua ngi tu
di qua ngd tu duong duong phd”
phd - Bong tac 1: HO hap: Tré hit vao tho ra
- Tré tich cuc tham - Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
gia tap thé duc sang thong”
cung ¢6 va céc ban. - Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trudc “ Bi vong
quanh....dung lai”
- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Tré biét tén bai |- Bai hat Em tap lai | Am nhac
Day héat: Em hat "Emtap 1ai6 |66, ghé cho NDC: Day hat: Em tap lai 6t6 - Nguyén viin Ty
tap lai 6to t6", tén tac gia, hiéuftré...loa di dong NDKH: TC “Ai nhanh hon”
(MT43) noi dung bai hat 1. HD 1: GHT:

“Em tap lai 0 to"

- Rén tré k§ nang
hat rd loi bai hat
"Em tap lai 6 t6 ”,
k¥ nang choi tro
choi.

- Thich héat cung co
bai hat "Em tap lai

- Co cung tré vira di vira VD bai "em di qua nga tu duong
phd", trd chuyén vé bai hat, dan dit vao hoat dong

2.HD 2: Noi dung trong tam

* NDC: Day hat. Em tdp lai 6t6 - Nguyén vin Ty

+ Hat mau:

- CO hat cho tré nghe lan 1 giéi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
- C0 hét 1an 2. Thé hién sy vui twoi bai hat

+ Pam thoai vé néi dung bai hat

- C&c con vira nghe ¢0 hat bai hat gi? Cua tac gia nao?




0 t6” va tich cuc
chot tro choi

- Bai hét n6i vé diéu gi?
- Sau nay em I6n em lam gi? Em lai xe don ai?
+ Day tré hat:
- Cho ca lép hat ciing ¢6 2 - 3 lan.
- Hat theo nhdm. C& nhén tr¢ hat
- Cho ca 16p hét két hop véi vo tay
- C6 dong vién khen ngoi tré Kip thoi
- Cung cb: Con vira hat bai gi? Tac gia nao? Co nhan xét tuyén
duong va gido duc tré
* NDKH: TCAN.
Ai nhanh hon
- C0O gidi thiéu tén tro choi, cach choi
+ CC: C6 quy dinh mdi chiéc ghé 1a mot ngdi nha cua tré : S6
ghé it hon s6 tré: Co cling tré vira di vira hat khi ¢6 noi vé dung
nha tré phai tim duoc ghé cua minh .
+ LC: Néu ban nao khéng tim duoc ghé ban d6 phai chay vong
guanh cac ban mot vong
- C0 t6 chtre choi cho tré choi 2 - 3 lan
- Cung cb: C6 hoi tré vira héat bai hat gi? Tac gia nao?
- C6 nhan xét, tuyén duong giao duc tré
3. HP 3: Két thiic: Co cuing tré 1am cha tai xé 14i 6 to di dao choi
tham san truong.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi, |- PO choi ngoai 1.HD 1: Quan sat xe dap.
ngoai troi: dic diém noi bat,  [troi, xe dap - C6 cho tré di hit thd khong khi. Cd va tré di dén chd dé xe cua
Quan sat xe cong dung cua xe cac cd trong trudng
dap. (MT20)  |dap + Céc con dang ding ¢ dau? Con nhin thay gi?

- Rén cho tré k¥
nang quan sat va tra

+ Xe gi day? Con day xe gi? CO mau gi?
+ Con cd nhan xét gi cua xe dap?




161 ¢0 céu hoi to, rd
loi.

- Hang thu quan sat
xe dap co y thac
gitr gin PTGT va
chap hanh luat I¢
khi tham gia giao
thong

+ Cac con thuong nhin thay xe dap di & dau?

- C6 khai quét, cung cap cho tré: Xe dap 1a PTGT duong bo

- Cho tré ké tén 1 s6 PTGT duong b

- CO nhan xét, 16ng noi dung gido duc tré biét bao vé PTGT va
chap hanh dung luat Ié khi tham gia giao thdng

2. HD 2: TC: Bom xe.

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi

- Tién hanh cho tré choi 2 - 3 1an

3.HD 3: Choi ty do:

- CO cho tré choi voi do choi ngoai san truong. Bao quét tré

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi tap 6
cac goc:

Choi tap ¢ cac
goc (MT17)

- Tré biét tén d6
choi & cac goc va
biét cach choi v6i
d6 choi & cac goc

- Rén tré co ky
nang choi voi do
choi ¢ géc, thé hién
duoc vai choi

- Tré htiing tht choi
V6i d6 choi & cac
gbc choi khong
tranh gianh d6 diing
d6 choi, khong
danh ban, biét
nhuong d6 choi cho
ban

- Tranh anh PTGT
duong bg, khoi
hinh, 3 - 4 céi vong.

TC:

- Xép duong di

- Xem tranh anh vé cac PTGTduong bo.

- Choi véi vong

* Tro chuyén hwéng tré vao goc choi:

- C6 goi m¢ gidi thiéu goc choi.

- Tré chon goc choi theo y thich

- CO cho tré vé goc choi tré da chon

*Tré vao goc choi:

- C6 bao quat huéng dan va giup d6 tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban khi tré khong con hang
thu vai goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thic: Nhéc tré cat do dung, d6 choi ding noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia [* V@ sinh trudce khi dn: Cho tré vé sinh tay, chan, mit sach s&
in, ngi, Vé mon an, biét di vé  [an, khau trang, trude khi dn
sinh canhdn: [sinh ding noi quy [thung dung bét, thial* Gio an:
Hoat dong an,  [dinh, Tré biét ty lay[khi tré an xong, - Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban co 16i
ngu, vé sinh d6 ding ca nhan,  |ban, ghé cho tré, d6 (di dé dang
(MT42) biét chao c6, chao |dung ca nhan cho [+ CO rua tay sach sg, trang phuc gon gang

b6 me

- Ren tré c6 ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki ndng xtc an
khong lam roi vai
thirc an. Ren tré c6
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 ding ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré¢ k¥ nang phuc
vy, K§ nang chao
hoi I phép

- Tré né nép trong
gid an: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thire an.
Gio ngu khong 10
nghich, khdng nai
chuyén, co6 thoi
quen gitr gin vé
sinh c& nhan, nhdm

I6p sach sé. Giao

tré: Bat, thia, dia
dung thtc an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, coc
udng nudéc da cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va céac ban roi an com

- Trong khi an:

+ CO quan sat, nhac nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic
+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, uéng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: CO bao quat néu thay tré khé nga co gan gili
Vo Ve.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé
+ Md nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré nao thire trude cho day
truGe

+ M cua thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 ding gitp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.




duyc tré ngoan, 18
phép

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén - Tranh truyén xe lu[L.HD 1: Tro choi:
chiéu: truyén, t&n nhan vatjva xe ca, do choi O t6 va chim sé.
LQT; Xeluva [trong truyénva  |c&c goc. - C6 néi tén tro choi, cho tré choi 3 - 4 1an. C6 dong vién, khuyén
xe ca (MT25)  |hiéu noi dung cau khich tré choi.
chuyén xe lu va xe 2.HP 2: LQT: Xe luvaxe ca
ca. - C6 giai thiéu tén truyén, tén tac gia.
- Rén tré ky nang - CO ké truyén cho tré nghe 2 1an. Hoi tré tén truyén? tén tac gia?
chd y nghe va ké - C6 ké lai cho ca 16p ké cung c6 2 - 3 lan.
chuyén cuing c6 cau - Pam thoai:
chuyén xe lu va xe + Céc con vira nghe ¢ ké chuyén gi? Tac gia nao?
ca. - Gi4o duc tré biét gitp d& nguoi khac khi ban chua 1am dugc. ...
- Tré tich cyc cham 3.HD 3: Choi tw chon:
cht nghe c6 ké - C6 cho tré vé goc, bao quat khi tré choi
chuyén va hudong
rng cung co cau
chuyén xe lu va xe
ca
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét lay @6 |- D6 ding ca nhan |- Co vé sinh tré sach s&, quan ao dau toc gon gang

giao luu cam
xuc:

- Vésinh - tra
tré (MT39)

dung ca nhén cua
minh
- Rén ki nang tu lay

d6 dung ca nhan

cua tré. trang phuc
gon gang, so ky
nhan ban giao tré

- Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh
tré trong ngay. ‘ 7
- Nhac phy huynh ki ban giao day du vao s6 giao nhan tré




ding ngan tu cua
minh

- Tré ngoan ngoan,
I& phép chao co ra
vé

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngiy 06/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Tro chuyén: |- Tré biét tro - Tranh anh vé cac | * Pén tré:

DPén tré - trd chuyén vé tén goi [phuong tién giao |- Vé sinh thong thoang phong chuan bi don tré. Co an can don tré

chuyén va 16 ddc diem  |thong duong b |vao lop.

(MT39) noi bat, cong dung |- Loa di dong, nhac |- Nhac tré chao hoi I& phép, Cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
ctia cac phuong tién|cac bai hat vé chu |- Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré: sicc khoé, né nép,
giao thong duong  |dé tuyén truyén cach phong chong bénh sét xuat huyét..., cach bao vé
bo. tré khi thoi tiét lanh.

- Rén cho tré k¥ * Tro chuyén: Dw kién ni dung
ning NB va tro - CO tro chuyén véi tré vé tén goi, dic diém, céng dung cua 1 s6
chuyén vé tén goi, phuong tién giao thong duong bo
1 s6 dic diém, cong - M¢& nhac céc bai trong chu dé
dung vé cac - Gi4o duc tré biét chap hanh luat 1¢ giao thong dudng bo, gitr gin
phuong tién giao cac PTGT
thong duong bo. * Sir Kién noi bat trong tuan:
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao
thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong
duong bo.
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Pon tré, thé |- Tré biéttap thé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb

duc sang: duc sang va két hop|phang sach s&, bai |day

Tap két hop véi 1oi bai hat cung |hat “ Em di qua

loi bai hatem . nga tu duong phd”




di qua nga tu

- Rén tré co ky

- Loa di dong, xac

* Khéi dong: CO cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén

duong phé nang tap dong tac  [x6 nén nhac bai: “Lén tau lta”, sau ding thanh d6i hinh vong tron
(MT1) két hop vai két hop gidn déu khoang céch.
véi o1 bai hat em * Trong dong: BTPTC: T4p két hop 161 ca bai “ Em di qua ngi tu
di qua ngd tu duong duong phd”
phd - Bong tac 1: HO hap: Tré hit vao tho ra
- Tré tich cuc tham - Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
gia tap thé duc sang thong”
cung ¢6 va céc ban. - Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trudc “ Bi vong
quanh....dung lai”
- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Tré nhg tén truyén,|- Tranh truyén, may|1. HP 1: Gay hing tha: C6 gigi thiéu chuong trinh “Bé nghe c6
tho - truyén:  [ttn cac nhan vatftinh, nhac khong loilké truyén™, gidi thiéu cac thanh vién, cac phan choi.
Truyén trong truyénké chuyén 2. HD 2: Noi dung trong tam:
"Chuyén vé "Chuyén vé chiéc * Phan choi thir nhat: Bé cam nhdn.
chiéc xe wi" xe ui" va hiéu noi - C06 ké dién cam cau truyén 1 lan. Gigi thiéu tén truyén, khuyén
(MT25) dung truyén khich tré ndi cung c6.

- Rén tré ky nang
ghi nh¢, tra loi cac
cau hoi to, ro loi

- Tré hang tha nghe
co ké

- C0 ké lan 2 két hop trén hinh anh minh hoa.

* Phdn choi thir 2: Bé hiéu biét.

- Pam thoai V& ndi dung truyén.

+ CO vira ké cau truyén gi?

+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao? Chiéc xe ai nho c6 mau
gi? Chiéc xe i nhin thay gi trén duong? Xe c6 ui duge dong dat to
khong? Vay ai di ui déng dét to?




+ 2 Xe Ui d3 nhin thay vuon gi? Xe ti nao di xtc dugc nhidu qua
cam?

+ Xe ui cam thiy thé nao khi lam duoc viéc c6 ich?

- Co khai quat: Xe ui nho muén giup d& moi ngudi nén khi nhin
thay dong dat to da ra stc ui di nhung khong i dugc va bac xe i
to dén gilp. Xe i nho budn vi khong giup dugc moi ngudi. Khi
xe i nho di theo xe ui to dén vuon cam c6 nhiéu qua cam rung
nhung Bac ui to lai khong vao dugc nén xe ui nho da xuic tirng qua.
Xe i nho thy vui vi 1am dugc viéc ¢6 ich.

* Cho tré xem phim hoat hinh: "Chuyén vé chiéc xe ui".

- Cung c6: Hai tré vira nghe cd ké cau chuyén gi? Cd nhan xét,
tuyén duong 10ng gido duc tré.

3. HP3: Két thic: CO cung tré nhe nhang di ra ngoai.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi, Vong, san choi 1. HP 1: Chei véi vong.
ngoai tro: dac diem noi bat, [sach s€, quanao |- C6 cung tré di dao quanh san truong hit tho khéng khi trong
Bé choi véi biét cach choi v&i  |gon gang, do choi  |lanh.

vong (MT17)

vong, tir chiéc vong
biét 1am duoc nhiéu
tro choi

- Rén tré ¢ ky
nang choi voi vong
va tra lo1 cau hoi
cua co.

- Hing thu choi vai
vong.

ngoai troi

- CO tao tinh hudng c6 cai vong roi & san truong, hoi tré:

+ Day la cai gi? vong c¢6 mau gi? Cho tré goi tén.

+ Vong dung dé lam gi? Dung xong phai dé & dau?

- C6 goi Y tré choi véi vong: Cho tré cam vong lam tai xé 1ai xe
- Cho tré choi budc vao budéc ra, xép duong di dén truong , vé
nha, 1an banh xe

- C6 bao quét tré choi, khuyén khich dong vién tré kip thoi.

- Gi4o duyc tré biét gitr gin d dung, d6 choi.

2. HP 2: Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai troi.

- C0 bao quat tré choi.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Choi tip & - Trébiéttén d6 |- Tranh anh PTGT [TC:
cac goc: choi & cac goc va  |duong bo, khdi - Xép duong di
Choi tap & cac  |biét cach choi véi  |hinh, 3 - 4 cai vong.|- Xem tranh anh vé cac PTGTduong bo.
g6c (MT17)  |dd choi & cac goc - Choi véi vong
- Rén tré co ky * Tro chuyén hwéng tré vao goc choi:
nang choi véi d6 - C6 goi maé gidi thidu goc choi.
choi & goc, thé hién - Tré chon goc choi theo y thich
dugc vai choi - C0 cho tré vé goc choi tré da chon
- Tré hung thi choi * Tré vao géc choi:
VGi d6 choi ¢ cac - C6 bao quat hudng dan va giup do tré trong qua trinh choi, két
goc choi khong hop dat cau hoi goi mo
tranh gianh d6 dung + Con dang lam gi?
d6 choi, khong H Choi v6i d6 choi gi?....
danh ban, biét - C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban khi tré khong con hing
nhuong do choi cho thu véi goc tré dang choi.
ban - CO nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré
* Két thic: Nhac tré cat d6 dung, d6 choi dang noi quy dinh.
Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia [* Vé sinh trudc khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mat sach s&

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, vé sinh
(MT42)

mon in, biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 ding ca nhan,
biét chao cd, chao
b me

- Rén tré co ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki ndng xtc an
khong lam roi vai

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tré, db
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau

trude khi an

* Gio an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngoi 1 ban co 16
di d& dang

+ CO rira tay sach sg, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cdc moén an

+ Cho tré moi ¢6 va c4c ban roi dn com

- Trong khi an:

+ C6 quan sat, nhac nho, dong vién tré in




thirc an. Reén tré co
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning iy va cat
d6 dung ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, K§ nang chao
hoi 18 phép

- Tré né nép trong
gid dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thic an.
Gio ngu khong 16
nghich, khéng néi
chuyén, co6 thoi
quen gitr gin vé
sinh c& nhan, nhom
I6p sach sé. Gido
duc tré ngoan, 1&
phép

miéng, thia, céc
udng nudéc da cho
moi tre.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, ubng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudce khi tré nga: Nhic tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré khoé nga cd gan g
VO VE.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré nao thae trudce cho day
trude

+ M¢ cua thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gidp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét rira tay - Xa phong, khan[l. HD 1: Tro choi: Tay dep
chiéu: sach s& dé phong  [lau, nudc...., dd|- CO ndi tén tro choi, cach choi. Cho tré choi 3 - 4 lan.
Day tré k¥ dich bénh mua dung, d6 choi cacl2.HP 2: Day tré ky ning rira tay phong chéng dich bénh mua
nang rua tay Xuan goc, cau hoi damixuén
phongchéng |- Rénchotré ky [thoai. - C6 hudng dan tré rira tay bang xa phong c6 7 budc.
dich bénh nang quan sat va - Cho tré lam trén khong céch rua tay.




mua Xuan K§ ning rira tay dé - C6 cho tré rira tay dudi voi nudc.

(MT35) phong dich bénh - CO hoi tré cac con thiy d6i ban tay da sach chua?
mua Xuan => C0 gi4o duc tré giir gin doi ban tay sach s& dé bao vé stc
- Tré ¢ y thuc ria khoe, hang ngay phai thudng xuyén rira tay bang xa phong dé dai
tay sach s& phong tay ludn sach sé
dich bénh cung 3. HD 3: Choi tu chon.
cO. - C6 cho tré choi voi do choi & cac géc. CO chl y bao quat, gip

do tré.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét lay @6 |- D6 dung ca nhan |- Cd vé sinh tré sach s&, quan ao dau toc gon gang

giao luu cam
xuc:

- Vésinh - tra
tré (MT39)

dung ca nhan cua
minh

- Rén ki ning tu 1y
d6 ding ca nhan
ding ngan tu cua
minh

- Tré ngoan ngoén,
I& phép chao co ra
vé

cua tre. trang phuc
gon gang, so ky
nhan ban giao tré

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh
tre trong ngay. ‘ 7
- Nhac phu huynh ki ban giao day du vao so giao nhan tré

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thit Sdu, ngay 07/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén: |- Tré biét trd chuyén |- Tranh anh vé | * Pén tré:

Pontré -trd  |vé tén goi va 1 s6 dic [cac phuong tién |- Vé sinh thong thoang phong chuan bi don tré. Co an can don tré

chuyén diém noi bat, cong  |giao thong vao lop.

(MT39) dung cua cac phuong |duong bo - Nhic tré chao hoi 18 phép, Cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
tién giao thong duong |- Loa di dong, |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré: sic khog, né nép,
bo. nhac céc bai hat [tuyén truyén cach phong chong bénh sbt xuat huyét..., cach bao vé
- Rén cho tré ki nang (vé chu dé tré khi thoi tiét lanh.

NB va tro chuyén vé * Tro chuyén: Dw kién ni dung
tén goi, 1 s6 dic diém, - CO tro chuyén véi tré vé tén goi, dic diém, céng dung cua 1 s6
cong dung vé cac phuong tién giao thong duong bo
phuong tién giao - M& nhac cac bai trong chu dé
thong duong bo. - Gi4o duc tré biét chap hanh luat 1¢ giao thong dudng bo, gitr gin
- Tré cd y thuc khi cac PTGT
tham gia giao thong, * Sir Kién noi bat trong tuan:
bao vé va gin git cac
phuong ti¢n giao
thong duong bo.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Pon tré, thé |- Tré biét tap thé duc |- Santap bang |- Cho tré nghe va hat qudc ca vao sang thir 2, hoc 5 diéu Bac Ho

duc sang: sang va két hop véi  |phang sach s&, [day

Tap két hop loi bai hat cing cd.  |bai hat “Em di [* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén

|61 bai hat em - Ren tré cO k§ nang |qua nga tu nén nhac bai: “Lén tau lta”, sau ding thanh d6i hinh vong tron

diquangite  |tap dong tac kéthop  |duong phé” gian déu khoang cach.

duong phé v6i két hop vai 101 bai |- Loa di dong,  [* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 1oi ca bai “ Em di qua nga tu

(MT1) X4c X0 duong phd”




hat em di qua nga tu
duong phd

- Tré tich cuc tham gia
tap thé duc sang cing
cd va cac ban.

- Pong tac 1: H6 hap: Tré hit vao tho ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua 1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cli gap nguoi Vé trude “ Di vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén hoat - 3 tranh mau, vo|1.LHP 1: Gay hing tha:
tao hinh: dong, biét td mau, tao hinh cho tré, |Co cung tré hat bai “Em tap 1ai 6 t6”, tro chuyén dan dat vao bai.
-Tomau6td  [xanhcho 010, bict  |bai hat em tap lai2. HD 2: Trong tam:
(MT44) goi tén san pham. 0 t0, loa di dong, [* Quan sat va dam thoai trén mau:

- Rén tré k§ nang cam
bat t6 mau khoéng bi
chom ra ngoai

- Tré cO y thuc gitr gin
san pham caa minh cua
ban.

sap mau, ban ghé
cho tré

- C6 cho tré choi trd choi “ Troi toi, troi sang”

- C6 cho tré quan sat tranh mau xe 6 td ¢ t6, goi Y tré nhan xét vé
buc tranh:

+ Tranh v& gi? Xe 6 t6 c6 mau gi? O t6 1a ptgt duong gi?

* Lam mau:

- C6 hudng dan cach to: Tay phai cd cam but, tay trai cd gitr gidy.
C06 t6 mau xe 0 t6 tir phan dau xe sau d6 dén than xe va dudi xe, co
to tir trén xubng dudi. CO di mau cho that déu khdng di chom ra
ngoai.

- CO hoi tré: C6 dang lam gi? C6 t6 mau xe gi? O t6 c6 mau gi?

* Tré thuc hién:

- C6 hoi tré tu thé ngdi, cach cam but dé to

- C6 phat dd dung cho tré thyuc hién, cd bao quét tré, huéng dan tré
khi can thiét. C6 hoi tre:




H+ Con dang 1am gi? Con t6 xe gi? Con mudn td 6 t6 c6 mau gi?

* Trung bay nhan xét san pham.

- C6 cho tré trung bay san pham, cho tré nhan xét, c6 nhan xét san
pham cua tré.

- C6 gi4o duc tré biét gitt gin san pham cua minh, caa ban

3. HP 3: Két thiic: C6 cung tré di nhe nhang trong phong.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biétténhoat |- Dungcutudi [1.HP 1: TC: Gieo hat
ngoai troi: dong, biét cach cham |cdy, bon cay, do - Co néi tén tro choi, cho tré choi ciing ¢6 2-3 1an
Bé thich cham  [s6c cay choi ngoai troi  [2.HD 2: Bé thich chiam soc cdy canh
soc cay canh - Rén ky nang cham - C6 dan tré tham quan cac bdn cay va hoi tré:
(MT23) soc cho cay. + Céc con nhin xem c0 trong cay gi? Con day 1a cay gi?
- Hung tha khi dugc + Trong cay dé lam gi?
chiam soc ciy va bao + Mubn cay Ién nhanh thi cac con phai lam gi?
Vé Ccay. - C6 cho tré cing ¢ nhat co, tudi cho cay, bt sau.......
- CO6 nhan xét, gi4o duc tré biét gitr gin vé sinh mai truong, bao
Vé cay trong.
3.HD 3: Choi ty do:
- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi.
- C6 bao quat, dam bao an toan cho tré
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & - Tré biét tén d6 choi |- Tranh anh TC:
cac goc: & cac goc va biét cach [PTGT duong bo, |- Xép duong di
Choi tap 6 cac  |choi véi d6 choi & cac [khdi hinh, 3-4 |- Xem tranh anh vé cac PTGTduong bo.
goc (MTL17) goc cai vong. - Choi véi vong

- Ren tré cO k§y nang
choi véi do choi ¢
goc, thé hién duoc vai
choi

* Tro chuyén hwéong tré vao goc choi:
- C6 goi m¢ gidi thiéu goc choi.
- Tré chon goc choi theo y thich

- C6 cho tré vé goc choi tré di chon




- Tré hung thu choi
v6i dd choi & cac goc
choi khong tranh
gianh do dung d6
choi, khong danh ban,
biét nhuong d6 choi
cho ban

* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat huéng dan va giup d& tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban khi tré khong con hing
tha vai goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thac: Nhac tré cat d6 dung, d6 choi dang noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén cac mon |- Gid an: Ban  [* V& sinh trudce khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mit sach s&

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
(MT42)

an, biét di vé sinh
ding noi quy

dinh, Tré biét tu lay
d6 dung ca nhan, biét
chao c6, chao bd me

- Rén tré c6 ki nang bé
ghé ngdi vao ban an,
ki nang xtc an khong
lam roi vai thire an.
Ren tré co ki nang di
V¢ sinh dung noi quy
dinh. Ki nang lay va
cat dd dung c& nhan
trudC va sau khi ngu
day, Ren cho tré ky
nang phuc vy, Ky nang
chao hoi I& phép

- Tré né nép trong gio

an: An khong noi

chia an, khau
trang, thung
dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre,
d6 dung c& nhan
cho tré: Bét, thia,
dia dung thirc an
vai, dia dung
khan lau tay, bat,
thia dung canh,
khan lau miéng,
thia, coc udng
nude di cho moi
tre.

- Gio ngu: Sap
ngu, chiéu, gbi,
loa di dong, nhac
bai hat ru

trudce khi an

* Gl an:

- Truée khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban ¢4 16i
di d& dang

+ CO rua tay sach s€, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢d va cac ban rdi dn com

- Trong khi an:

+ C6 quan sat, nhic nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, udng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhic tré di vé sinh, lay gbi, tat dién

- Trong khi tré ngi: C8 bao quét néu thay tré kho ngu co gan giii
VO VE.




chuyén, khong lam roi
vai thire an. Gio ngu
khéng 16 nghich,
khéng noi chuyén, co
thdi quen gitr gin vé
sinh ca nhan, nhém
I6p sach s€. Giao duc
tré ngoan, I& phép

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé
+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré nao thirc trudc cho day
trude

+ M¢ cira thdng thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nho tén van -VEé4-60 1.HD 1: TC: Bong tron to
chiéu: dong di budc vao cac |[vuong, dd choi & |- Co gigi thidu tén trd choi. Cho tré choi 2 - 3 1an
Bé thich di 0, thuc hién dugc van |cac goc 2.HD 2: Bé thich di bwéc vao cac 6
budc vao cac  |dong. - CO cho tré quan sat cac 6 vudng va hoi tré:
0 (MT2) - Ren tré ky nang di + Pay la van dong gi?
budc vao cac 6 thanh + Moi 1 tré 1én thyc hién lai van dong
thao. - C6 cho tré choi theo nhém, sau co cho ca 16p choi 2 - 3 1an
- Tich cuc tham gia - CO cho tré nhan xét, ¢d nhan xét, tuyén duong va gido duc tré
hoat dong di budc vao 3.HD 3: Choi tu chon.
cac 0 - C6 goi y cac goc choi. Bao quat dong vién tré choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét lay @6 dung |- Do dingca |- Co vé sinh tré sach s&, quan ao dau toc gon gang
giao lru cam  |c4 nhan cia minh nhan caatré. |- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh
xuc: - Rén ki nang tu ldy  [trang phuc gon  [tré trong ngay.
-Vésinh-tra  |d0 dung ca nhan dang |gang, so ky nhan |- Nhac phu huynh ki ban giao day du vao so giao nhan tré
tré¢ (MT39) ngan tu cua minh ban giao tre

- Tré ngoan ngodn, 1&
phép chao cb ra vé




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Nguoi duyét (PHT) Giéo vién

Nguyén Thi Hoai Nguyén Thi Nhung - Lan




Tuan 2- Thir Hai, ngay 10/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Tro chuyén: |- Tré biét trd - Tranh anh vé cac [* Pén tré:
Poén tré - tro chuyén vé tén goi  [phuong tién giao |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén va 1sd dac diém  [thong duong sit, |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat d6 dung ca nhan ding noi quy
(MT39) noi bat, tac dung  [s6 phu huynh ky  [dinh
Cua cac phuong tiénban giao tré * Tro chuyén: Dw kién ni dung
giao thong duong - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,
sat dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..
- Rén tré k¥ ning - Trod chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung cua cac phuong tién
NB va tro chuyén giao thong duong bo, st
vé tén goi, 1 s6 dac - Gi4o duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong
diém, tac dung vé duong sat khi di ra duong phai ¢6 nguoi lon....
cac phuong tién * Swr kién ndi bat trong tuan:
giao thong duong
sat
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao
théng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong
duong st.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thé |- Tré biéttap thé |- San tap bing - Cho tré nghe va hat quc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach s, bai |day

Tap két hop
|61 ca bai «

Vi loi bai hat cung
cO.

hat tau Ira, “ Em di




Em di qua nga
tu duong pho”
(MT1)

- Rén tré co ky
nang tap dong tac
két hop vai két hop
vaGi |61 bai hat “ Em
di qua ngad tu
dwong pho”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

qua nga tu dudng
pho”

* Khéi dong: CO cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
nén nhac bai: “Lén tau lta”, sau ding thanh d6i hinh vong tron
gian déu khoang cach.

* Trong dong: BTPTC: T4p két hop 10i ca bai «
duong phd”

- Pong tac 1: H6 hap: Tré hit vao tho ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé trude
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: 2 tay chap hong bat 18n “ Dén bat 1én...Qua
duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Em di qua nga tu

D1 vong

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Phat trién
van dong:
Bat qua vach
ke (Bat qua
cac vong)
(MT2)

- Tré biét bat qua
vach ke, néi ding
tén van dong, thuc
hién duoc van dong
- Rén k¥ nang khéo
léo khi thuc hién
van dong Bat qua
vach ké khong cham
vao vach

- Tich cuc tham gia
hoat dong cung co
va cac ban

- San tap sach sg,
trang phuc gon
gang, xac x0, loa di
dong, nhac bai hat
- Vach ké

1. HP 1: Khéi déng:

- Co cling tré khoi dong theo nhac bai “Poan tau nhé xiu” két
hop Vi céc kiéu di, chay sau d6 vé doi hinh vong tron gidn déu
khoang céch.

2. HD 2: Trong dong:

* BTPTC: May bay

- Pong tac 1: May bay cat canh

+ TTCB: Bting TN, 2 tay tha xubi rdi giang ngang (co noi cat
canh)- ha xuéng(cd noi ha canh) (tap 3lan)

- Pong tac 2: May bay tim chd ha canh.

+ Tu thé chuan bi: Bang TN, 2 tay giang ngang (co néi may bay
tim chd ha canh) tré cai nguoi vé phia truée, dau ngoanh vé 2
phia tréi, phai(Tap 3lan).

- bong tac 3: May bay ha canh:

H+ Tu thé chuan bi: Bung TN, 2 tay gidu sau lung (c6 néi may bay

ha canh) tré ngdi xudng giang 2 tay. (Tap 4lan).




* VDCB: Bat qua vach ke

- C6 gidi thiéu tén van dong, tap mau 2 1an cho tré quan sét.

+ Lan 1: C6 thuc hién van dong khdng phan tich, hoi tré tén van
dong.

+ Lan 2: C6 thuc hién két hop phan tich dong tac: TTCB ¢ dung
tu nhién cach vach xuét phat 5cm. Khi c6 hiéu 1énh bat c6 khuy
g6i dong thoi nhan bat qua vach ke, tiép tuc bat qua vach ké tiép
theo va thuc hién dén hét vach ké. Khi bat mat nhin thang, chan
khong giam vao vach sau d6 di vé cudi hang ding.

- Hoi tré tén van dong?

- Cho 1 tré nhanh nhen Ién thuc hién.

- Lan luot cho 2 tré ¢ 2 hang Ién thyuc hién 2 - 3 lan.

- C6 chl y sira sai cho tré, cho tré thi dua 1- 2 1an.

- Sau mdi lan thi dua c6 nhan xét két qua.

- C6 cho tré nhéc lai tén bai tap.

- Cho tré 1&n thyc hién lai 1 lan.

- C6 dong vién khuyén khich tré két hop gido duc tré.

* TCVPD “Lén cdu vong”

- C0 gidi thiéu tro choi, huéng dan cach choi.

- Cd t6 chuc cho tré choi 2-3 13an. C6 nhan xét.

3. HP 3: Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1- 2 phut theo
nhac bai "Em di qua ngi tu duong phd"”

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi, |- San choi sach s&, [1.HP1: Tro choi:
ngoai trov: dic diémcuald |14 mit da cho cd va Gieo hat
Bé choi v6i la  |mit, biét cach choi [tré - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi
mit (MT17) tro choi vai 14 mit - C6 t6 chwre cho tré choi 2 - 3 lan.

- Rén cho tré ki
nang quan sat, ki
nang choi va hop

2. HD2: Bé choi véi 14 mit
- C6 hudng tré toi cho cd nhiéu la cay rung va goi hoi:
+ Trén san truong c6 gi day? La cua cay gi?




tac cung ban khi
choi vai 1a mit

- Tré hang tha tham
gia hoat dong, biét
gitr gin vé sinh sau

+ L4 cay rung lam cho san truong nhu thé nao?

- C6 cho tré nhat la cay rung va hoi tré:

+ Tu nhirng 14 cy nay ching ta sé€ lam gi? Choi gi?

- C6 huéng tré choi véi cac tro choi tir 14 cay: xép 1a thanh banh
tron, banh vubng, banh dai ...

khi choi xong - C6 quan séat, bao quat tré choi.
- C6 nhan xét tuyén duwong két hop giéo duc tré.
3. HP3: Choi tu do:
- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi véil- Tranh anh céc loai[TC:
cac goc: d6 choi ¢ cac géc  [PTGT duong sat, |- Khéi hinh
- Choi ¢ cac - Rén tré co kybo, khéi hinh, vong |- Xem tranh anh vé cac PTGT dudng sit, duong bo
goc (MT17) ning choi voi dof3 - 4 chiée - Choi véi vong.
choi * Tro chuyén huwéng tré vao goc choi:
- Tré hirng thu choi - C0 goi m¢ gidi thiéu goc choi.
Vi do choi o céc - Tré chon goc choi theo y thich
goc  choi  khong - C6 cho tré vé& goc choi tré da chon
tranh gianh d6 dung * Tré vao goc choi:
d6 choi, khong ddnh - C6 bao quat huéng dan va gilp do tré trong qua trinh choi, két
ban, biét nhuong d6 hop dat cau hoi goi mo
choi cho ban + Con dang lam gi?
H+ Choi v6i d6 choi gi?....
- C6 hudng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu voi goc tré dang choi.
- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré
* Két thic:
- Nhic tré cit d6 dung, d6 choi dang noi quy dinh.
Hoat dgng ian, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Hoat dojng,
an,ngu, vé
sinh (MT42)

- Tré biét tén cac
mon an, biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, Tré biét tu lay
dd dung ca nhan,
biét chao cd, chao
b6 me

- Rén tré ¢6 ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki nang xuic an
khong lam roi vai
thirc an. Rén tré co
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki nang lay va cat
dd dung ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, K§ nang chao
hoi 1€ phép

- Tré né& nép trong
gid dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thirc an.
Gio ngu khong 16
nghich, khdng nai
chuyén, c6 thoi
quen gitr gin v¢
sinh c& nhan, nhdm
I6p sach sé. Giao

- Gio an: Ban chia
an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, do
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nudéc da cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

* V¢ sinh trude khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mat sach s¢
trudce khi an

* Gio an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban co 16i
di d& dang

+ C0 rua tay sach s¢, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban roi dn com

- Trong khi an:

+ CO quan sat, nhac nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhiéc tré lau miéng, udng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré khé nga cd gan g
Vo VE.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tu tir day, tré ndo thuc trude cho day
trude

+ M cua thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gidp cd

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.




duyc tré ngoan, 18
phép

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén bai dong|Bai dong dao, cAu (1. HP1: Tro choi: Con bo dira
chiéu: dao" Dung dinghoi dam thoai, dd |- C6 néi tén trd choi, nhéc lai cach choi, cho tré choi 2-3 1an
DPoc dong dao  |dung dé" choi & cac goc. 2. HP2: Bai dong dao " Dung ding dung dé"
"Dung ding |- Rén k§ niang doc - CO gidi thiéu tén bai ddng dao, cho tré nhic lai
dung dé" rd loi bai d¢ong dao ™ - C6 doc cho tré nghe 2 1an, giang giai noi dung
(MT28) Dung dang dung - C6 cho tré doc 2-3 lan
de" - C6 nhan xét tuyén duong 16ng gido duc tré
- Tich cuc tham gia 3. HP3: Choi tu chon. C6 goi y cho tré vao goc choi, bao quat
hoat dong doc dong tré choi
dao" Dung dang
dung dé" cung cd
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét lay @6 |- S6 ban giao nhan |- C6 ma nhac céc bai hat trong chu dé cho tré nghe
giao lwu cam  |[dUng cd nhan cua  |tré, d6 dung ca - Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh
xac: minh nhén cua tré tré trong ngay
-Vésinh-tra |- Rén ky ning tu - Nhéc phu huynh ky nhan day da vao s6 ban giao tré
tré (MT39) ldy @6 ding ca nhan
dung ngan tu cua
minh
- Tré ngoan ngoén
I& phép chao cb ra
vé
Danh gia/Nhan

xeét




Chinh stra




Thir Ba, ngay 11/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Tro chuyén: |- Tré biét tro - Tranh anh vé cac [* Pén tré:
Poén tré - tro chuyén vé tén goi  [phuong tién giao |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén va 1sd dic diém  [théng duong sit, |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat dd dung ca nhin ding noi quy
(MT39) ndi bat, tic dung  [s6 phu huynh ky  |dinh
Cua cac phuong tiénban giao tré * Tro chuyén: Dw kién ni dung
giao thong duong - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,
sat dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..
- Rén tré k¥ ning - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién
NB va tro chuyén giao thong duong bo, st
vé tén goi, 1 s6 dic - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong
diém, tac dung vé duong sat khi di ra duong phai c6 nguoi 16n....
cac phuong tién * Swr kién néi bat trong tuan:
giao thong duong
sat
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao

thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong

duong sat.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Don tré, the | Trebiéttapthé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc séang: duc séng va két hop|phang sach s¢, bai  |day

Tap két hop vai loi bai hat cung |hat tau lira, “ Em di [* Khéi dgng: CO cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu duong nén nhac bai: “Lén tau lra”, sau ding thanh doi hinh vong tron
Em di quangd |- Réntréco ky pho” gian déu khoang cach.

nang tap dong tac




tu dudng phd”
(MT1)

két hop vai két hop
véi 1oi bai hat “ Em
di qua nga tw
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 101 ca bai “ Em di qua ngi tu
duong phd”

- Bong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trude “ Bi vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: 2 tay chap hong bat 1én “ Pén bat Ién...Qua
duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Nhan biét tap
noi:

NB:. Tau hoa,
6t6 (MT20)

- Tré biét tén goi,
dic diém, tac dung
cua tau hoa, 6 té.

- Rén ky nang NB,
ghi nhé vé mot sb
dic  diém, cong
dung cua tau hoa, 6
to .

-Tich cuc tham gia
hoat dong nhan biét
vé 0 0, tau hoa

- Tranh tau hoa, 6
t, 16 td6 cho cb va
tre.

- Loa di dong, may
tinh, nhac bai hat:
"Em tap lai 6 t6,
doan tau nho Xiu,

NB:. Tau héa, 6 t

1.HD 1: Gay hing tha:

- Cochotre di VDTN bai "Lé&n tau ltra” va tro chuyén

- C6 dan dit vao hoat dong

2.HD 2: ND trong tam. cting nhau nhan biét

*Nhgn biét tau héa..

+ CO cho tré choi tro choi “troi tdi troi sang”

+ C0 dua tranh tau hoa cho tré quan sat va hoi tré: Pay con

gi? c6 mau gi? (cho tré goi tén)

+ C6 cho tré nhan biét tir tong thé dén chi tiét con tau.

+ Cho mat vai tré 1én chi va goi tén dic diém cua con tau

+ C6 cho ca 16p nhic lai khac sau dic diém noi bat cua dung bang
dong co, coitaukéuuuuu

+ Cho tré choi 1am coi tau kéu.(2 1an)

+ Hoi tré vira nhan biét gi? két hop nhan xét tuyén duong va giao
duc tré biét gitr gin, bao vé con tau.

* Nhdn biét 6 to.

+ CO6 dua tranh 6 t6 cho tré QS, dat cau hoi twong tu nhu nhu tau

hoa




+ CO cho tré choi tai xé 14i 6 t6 .(2 1an)
*Phan bigr diém giong va khac nhau cria tau hga va 6 to
+ Co6 dé hai tranh tau hoa va 6 td canh nhau, mai mét vai tré 1én
chi va néi dic diém noi bat caa 6 t6 va tau héa
- Gibng nhau déu 1a chd ngudi, ché hang, déu dung dong co.
- Khéc nhau: 6 t6 1a PTGTDB con tau hoa 1a PTGTDS
=> C0 gi4o duc tré phai cd y thac chap hanh luat ¢ giao thong
khi ngoi trén cac PTGT
* Tro choi:

Tro choi 1: Thi xem ai nhanh
- Cach choi: Cho tré nghe &m thanh cua 6 t0, tau hoa tré noi ding
tén PTGT d6 va nguoc lai ¢d noi tén PTGT tré lam tiéng coi mo
phong am thanh caa PTGT.
- Cho tré choi 2 1an.

Tro choi 2: Vé ding bén.
- C6 cho tré cam 16 td tau hoa, 6 t6 vira di vira hét khi ¢d ndi vé
dung vé dung bén thi ai c6 16 t6 PTGT gi thi vé ding vé bén do.
- C6 t6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan.
- Cung c6: CO hoi tré vira dugc lam gi? Gido dyc tré biét bao vé
cac PTGT
3,.HP 3: Két thiic: Co cling tré nhe nhang di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét choi v6i vo |- PO choingoai  [1. HP 1: Choi véi chai nhua.
ngoai troi: chai nhya, tr vé  |troi, vo chai nhya |- CO6 cho tré ra sén truong
Choi véi chai  |chai nhya bé lam  |dachocovatre |- Co lam nguoi phat thanh tir cai chai, dua ra cai chai va hoi tré:

nhya. (MT17)

duoc nhiéu thi.

- Réntré co ky
nang choi voi vo
chai nhua va tra 1oi
cau hoi cua co.

+ Co ¢ gi day? (co gt cho tré phat am 3 lan)

+ Con biét chai dé lam gi? Chai dung duoc gi?
- C6 cho tré choi go coi tau to, gd coi tau nho, lam vo nang cha
tai xé lai tau, xép thanh con duong cho tau chay qua.




- Hung tht choi
VGl vo chai nhua.

- CO nhan xét tuyén duong, giao duc tré biét gitr gin dd dung, 46
choi va choi xong cit ding noi qui dinh

2.HD 2: Choi tu do.

- C0 cho tré choi voi d6 choi ngoai sin trudng.

- C0 bao quat, dam bao su an toan cho tré.

Choi tap é cac géc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi véil- Tranh anh céc loai[TC:
cac goc: dd choi ¢ cac goc  [PTGT duong sit, |- Khdi hinh
- Choi ¢ cac - Rén tré co kybo, khéi hinh, vong |- Xem tranh anh vé cac PTGT dudng sit, duong bo
goc (MT17) ning choi voi dof3 - 4 chiée - Choi véi vong.
choi * Tro chuyén hwéng tré vao goc choi:
- Tré hirng thu choi - C0 goi m¢ gidi thiéu goc choi.
voi d6 choi ¢ céc - Tré chon goc choi theo y thich
goc  choi  khong - C6 cho tré vé goc choi tré da chon
tranh gianh d6 dung * Tré vao goc choi:
d6 choi, khong ddnh - C6 bao quat huéng dan va giup do tré trong qua trinh choi, két
ban, biét nhuong 46 hop dat cau hoi goi mo
choi cho ban + Con dang lam gi?
+ Choi voi d6 choi gi?....
- C6 hudng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu véi goc tré dang choi.
- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré
* Két thuc:
- Nhic tré cit d6 dung, d6 choi dang noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia [* V& sinh trudc khi dn: Cho tré vé sinh tay, chan, mit sach s&

an, ngu, vé
sinh ca nhan:

mon an, bict di vé
sinh dung noi quy

an, khau trang,
thung dung bat, thia

dinh, Tré biét tu lay

khi tré an xong,

trudce khi an
* Gid an:




- Hoat dojng,
an,ngu, V&
sinh (MT42)

dd dung ca nhan,
biét chao cd, chao
b6 me

- Ren tré c6 ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki ndng xtc an
khong lam roi vai
thirc an. Rén tré co
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki nang 1y va cat
dd dung ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, k¥ nang chao
hoi 1€ phép

- Tré né nép trong
gid dn: An khong
noi chuyén, khong
lam roi vai thic an.
Gio ngu khong 16
nghich, khéng noi
chuyén, co6 thoi
quen gitr gin vé
sinh c& nhan, nhdm
I6p sach sé. Giao
duc tré ngoan, 1&
phép

ban, ghé cho tre, do
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thirc an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nudéc da cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

- Trude khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban c6 16i
di d2 dang

+ C0 rira tay sach sg, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban roi dn com

- Trong khi an:

+ C6 quan sat, nhic nha, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham cd xdc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhiéc tré lau miéng, udng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trude khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay goi, tit dién

- Trong khi tré ngu: Co bao quat néu thay tré khé nga c6 gan giii
VO Ve.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac ngu

- Khi tré ngu day: Cho tré tu tir day, tré ndo thuc trude cho day
trudc

+ Mg cua thdng thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gilp cd

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - ta

Ap budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
chiéu:

- Day tré nhan
biét mot s6

- Biét phong tranh
nhitng nguy hiém
khi di cac PTGT.

- . Rén k¥ nang NB

- Biét phong tranh
nhitng nguy hiem
khi di cac PTGT.

1.HP 1: TC: O t6 va chim sé

- Cd ndi tén trd choi, cho tré choi 2-3 lan.

- Bong vién khuyén khich tré trong qua trinh choi

2.HD 2: Day tré nhan biét mét sé qui tic khi tham gia GT

qui tic khi khi di tham gia cac - C6 day cho tré biét khi di ra duong phai c6 nguoi 1on di cing
tham giagiao  [phuong tién giao khong dugc tu y di mot minh.
thong. thong. - Khong dugc choi dudi long duong co cac loai xe di qua gay tai
(MT14) - Huang tha ling nan cho nguoi di duong, cho chinh ban than.
nghe 10i ¢6 day khi - Con khi ngdi trén cac ptgt phai ngdi ngay ngan cé thit day an
di cac PTGT. toan, khong duogc tho dau, dua tay, gdy tai nan...
- Tuyét d6i phai chap hanh dung luat GT duong bo, thuy.
- CO nhan xét va tuyén duong tré va giao duc tré khi di phai di dung
duong bén phai, dén do phai dung lai, dén xanh di..
3. HD 3: Choi tw chon. C6 goi y cho tré choi vao cac goc
choi. C6 bao quat tré trong qua trinh choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét lay @6 |- S6 ban giao nhan |- C6 ma nhac céc bai hat trong chu dé cho tré nghe
giao lwu cam  |[dUng cd nhan cua  |tré, d6 dung ca - Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh
xac: minh nhén cua tré tré trong ngay
-Vésinh-tra |- Rén ky ning tu - Nhac phu huynh ky nhan day du vao s6 ban giao tré
tré (MT39) ldy @6 ding ca nhan

ding ngan ti cua
minh

- Tré ngoan ngoén
I& phép chao cb ra
vé

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thit Tu, ngay 12/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Tro chuyén: |- Tré biét tro - Tranh anh vé cac [* Pén tré:
Poén tré - tro chuyén vé tén goi  [phuong tién giao |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén va 1sd dic diém  [théng duong sit, |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat dd dung ca nhin ding noi quy
(MT39) ndi bat, tic dung  [s6 phu huynh ky  |dinh
Cua cac phuong tiénban giao tré * Tro chuyén: Dw kién ni dung
giao thong duong - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,
sat dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..
- Rén tré k¥ ning - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién
NB va tro chuyén giao thong duong bo, st
vé tén goi, 1 s6 dic - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong
diém, tac dung vé duong sat khi di ra duong phai c6 nguoi 16n....
cac phuong tién * Swr kién néi bat trong tuan:
giao thong duong
sat
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao

thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong

duong sat.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Don tré, the | Trebiéttapthé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc séang: duc séng va két hop|phang sach s¢, bai  |day

Tap két hop v6i loi bai hat cung [hat tau lira, “ Em di [* Khéi dgng: CO cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu duong nén nhac bai: “Lén tau lra”, sau ding thanh doi hinh vong tron
Em di quangd |- Réntréco ky pho” gian déu khoang cach.

nang tap dong tac




tu dudng phd”
(MT1)

két hop vai két hop
véi 1oi bai hat “ Em
di qua nga tw
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 101 ca bai “ Em di qua ngi tu
duong phd”

- Bong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trude “ Bi vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: 2 tay chap hong bat 1én “ Pén bat Ién...Qua
duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Tré bict tén bail- Co thuoc bai hat, [NDC: Nghe hat “Doan tau nhé xiu”- Nhac va loi ciia Mong Lan
Nghe hét hat“ Poan tau nhdfloa di dong, nhac [NDKH.TCAN'"Thé nhay veé ben"
“Doan taunhd  [xiu”, bict tén tacjbai hat“ Poan tau [1.HD 1: Gay hing thu: X
xiu” (MT43) gia, biét cach choijnho xiu”, ghé - CO cho tré di vira hat bai "em tap lai 6 t6", c6 tro chuyén dan

tro choi tho nhay vé
bén. .

- Rén ki nang nghe
hat va choi tro choi
cung co.

- Hang tha nghe cd
hat bai hat “Poan
tau nho xiu ” va
choi tro choi .

ngoi, trd choi tho
nhay vé ben.

dit vao hoat dong.
2.HD 2: NDTT:
Nghe hat “Doan tau nhé xiu”
- CO hat cho tré nghe lanl. Gigi thiéu tén bai hat, tén tac gia
- C6 hét 1an 2 két hop dong tac minh hoa. Pam thoai:
+ C6 vura hét bai hat gi? Cua tac gia nao?
+ Bai hat noi vé gi?
+ Poan tau chay ntn? con coi tau kéu nhu thé nao?...
- CO hét lai két hop dong tac minh hoa khuyén khich tré huang
rng cung c0
- Cung c6 hoi tré. Vira nghe hat bai gi? Cua tac gia nao?
+ Gido duc tré co y thire khi tham gia phuong tién giao thong.
NDKH.
TCAN : ""Thé nhay vé bén"

- CO gidi thiéu tén tro choi, phd bién cach choi.




Céach choi: Céac chu tho vira di vira hat khi nghe thay tin hiéu caa
c6 "Tu tu tu” nhitng chl thé nhanh chan chay vé dung bén (ngoi
vao ghé)

-T6 chirc cho tré choi 3 - 4 lan

- CO nhan xét, tuyén duong tré

3.HP 3: Két thc. Co cho tré di nhe nhang

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tro chuyeén,- B choingoai  [1.HP 1: Tro chuyén vé mét s6 PTGT dwong bd, dwong sat
ngoai troi: goi tén vé céc loailtroi, cau hoi dam |- C6 cling tré van dong bai lai 6 to tro chuyén vai tré vé noi dung
Tro chuyénvé |[PTGT duong bo.,thoai, mot sé cau  |bai hat.
mot s6 PTGT  [sét a6 - Hoi tre.
duong bg, - Ren ky nang tro + Hang ngay ai dua con dén truong? Con di bang gi?
duong sat chuyén goi tén , dic + Con con biét nhing xe gi nira?...
(MT26) diém vé& 1 sb - Co db tré cau dé:

loai PTGT duong
bo., st

- Thich tha tro
chuyén vé cac

loai PTGT duong
bo., sat ciing cd va
cac ban.

Xe gi 2 bdnh ma kéu kinh koong? La xe gi?
+ Xe dap phai dung gi dé xe chay?
HXe dap ¢ may banh?cho tré choi dap xe 2-3 lan
+ Con ¢0 xe gi 2 banh nra?
+ Xe may coi kéu NTN? Cho tré 1am tiéng coi binh binh

Xe gi 4 banh ma chay bon bon

May né gion gion coi kéu pip pip. La xe gi? Cho tré choi lai
0 to.
+ Xe dap, xe may, 0 t6 1a PTGT duong gi?....

Xinh xich xinh xinh, tu tu tu tu - dé la coi gi?

- C6 goi y cho tre tra 1oi c&c cau hoi va tro truyén vai nhau, cb
dong vién khuyén khich tre.
- GD tré khi ngoi xe phai ngdi ngoan kéo gay tai nan cho minh va
cho nguoi khac, khi di bg di trén via he va di bén phai duong.
2.HP 2: Choi tu do. C6 cho tré choi v6i dd choi ngoai troi,

Choi tap ¢ cac goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi véil- Tranh anh cac loai[TC:
cac goc: d6 choi ¢ cac goc  [PTGT duong sit, |- Khéi hinh
- Choi ¢ cac - Rén tré co kybo, khdi hinh, vong |- Xem tranh anh vé cac PTGT dudng sit, duong bo
g6c (MT17)  |nang choi vé6i dd[3 - 4 chiéc - Choi vai vong.
choi * Tro chuyén hwéong tré vao goc choi:
- Tré hirng thu choi - C6 goi m¢ gidi thigu goc choi.
Vi do choi o céc - Tré chon goc choi theo y thich
goc  choi  khong - C6 cho tré vé goc choi tré da chon
tranh gianh d6 dung * Tré vao goc choi:
d6 choi, khong danh - C6 bao quat huéng dan va giap dd tré trong qua trinh choi, két
ban, biét nhuong d6 hop dat cau hoi goi mo
choi cho ban + Con dang lam gi?
H Choi v6i d6 choi gi?....
- C6 huéng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu vai goc tré dang choi.
- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré
* Két thic:
- Nhic tré cat d6 dung, d6 choi ding noi quy dinh.
Hoat dong an, ng, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia [* Vé sinh trudc khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mat sach s&

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Hoat dojng,
an,ngu, Ve
sinh (MT42)

mon an, biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 dung ca nhan,
biét chao co, chao
b6 me

- Rén tré co ki nang
bé ghé ngoi vao ban

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, do
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau

an, ki ndng xtc an

tay, bat, thia dung

trudc khi an

* Gio an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban c6 16
di dé dang

+ C0 rua tay sach s€, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cdc moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban rdi dn com

- Trong khi an:




khong lam ro1 vai
thirc an. Reén tré co
ki nang di vé sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 dung ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, K¥ nang chao
hoi 18 phép

- Tré né nép trong
gio dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thure an.
Gio ngu khong 16
nghich, khéng ndi
chuyén, co6 thoi
quen gitr gin vé
sinh c& nhan, nhom
I6p sach sé. Giao
duc tré ngoan, 1&
phép

canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nudée da cho
moi tre.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

+ C6 quan sat, nhic nha, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham cd xdc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, ubng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré khoé nga cd gan g
VO VE.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré nao thae trudc cho day
trudc

+ M cira thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén van - V& 2 vach ké song
chiéu: dong Bat xa bang 2 |song cach nhau 1.HP 1: TC: Bong tron to
Bé thich Bat chan khoang 15 cm,|15cm , s&n sach s& |- C6 gidi thiéu tén trd choi. Cho tré choi 2 - 3 1an
xa bang 2 no6i ding tén van 2.HD 2: Bé thich Bat xa bang 2 chan khoang 15 cm
chan khoang dong, tén tro choi - C6 cho tré quan sat cac 6 vubng va hoi tré:
15cm (MT2) + Pay la van dong gi?




- Ren k¥ nang khéo
[éo khi thuyc hién
van dong Bat xa
bang 2 chan khoang
15cm

- Tich cyc tham gia
hoat dong Bat xa
bang 2 chan khoang
15 cm, cung cb va
cac ban

+ Moi 1 tré 1én thyuc hién lai van dong

- C0 cho tré choi theo nhom, sau ¢ cho ca 16p choi 2 - 3 1an

- C6 cho tré nhan xét, cd nhan xét, tuyén duong va giao duc tré
3.HD 3: Choi tu chon.

- C06 goi y cac goc choi. Bao quat dong vién tré choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Vésinh - tra
trée (MT39)

- Tré biét lay do
dung ca nhan cua
minh

- Ren k¥ nang tu
ly d6 dung ca nhan
ding ngan ti cua
minh

- Tré ngoan ngoén
I& phép chao ¢ ra
vé

- S6 ban giao nhan
tré, do dung ca
nhan cua tré

- CO mé nhac cac bai héat trong chu dé cho tré nghe

- Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh
tré trong ngay

- Nhac phu huynh ky nhan day du vao s6 ban giao tré

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Nim, ngiy 13/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Tro chuyén: |- Tré biét tro - Tranh anh vé cac [* Pén tré:
Poén tré - tro chuyén vé tén goi  [phuong tién giao |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén va 1sd dic diém  [théng duong sit, |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat dd dung ca nhin ding noi quy
(MT39) ndi bat, tic dung  [s6 phu huynh ky  |dinh
Cua cac phuong tiénban giao tré * Tro chuyén: Dw kién ni dung
giao thong duong - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,
sat dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..
- Rén tré k¥ ning - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién
NB va tro chuyén giao thong duong bo, st
vé tén goi, 1 s6 dic - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong
diém, tac dung vé duong sat khi di ra duong phai c6 nguoi 16n....
cac phuong tién * Swr kién néi bat trong tuan:
giao thong duong
sat
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao

thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong

duong sat.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Don tré, the | Trebiéttapthé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc séang: duc séng va két hop|phang sach s¢, bai  |day

Tap két hop vai loi bai hat cung |hat tau lira, “ Em di [* Khéi dgng: CO cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu duong nén nhac bai: “Lén tau lra”, sau ding thanh doi hinh vong tron
Em di quangd |- Réntréco ky pho” gian déu khoang cach.

nang tap dong tac




tu dudng phd”
(MT1)

két hop vai két hop
véi 1oi bai hat “ Em
di qua nga tw
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 101 ca bai “ Em di qua ngi tu
duong phd”

- Bong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trude “ Bi vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: 2 tay chap hong bat 1én “ Pén bat Ién...Qua
duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Tré biét tén bai tho|- Tranh tho con  [Tho “ Con tau”- Pinh Hai.
tho - truyén:  |'con tau”, tén tacftau, que chi tranh |1. HD 1: Gay hing tha:
Tho “ Con gia, hiéu noi dungl- Loa di dong, nhac |- Co va tré di két hop véi van dong hat bai "doan tau nho xiu" va
tau”- Dinh bai tho. bai hat doan tau  [trd chuyén dan dit vao hoat dong.
Hai. (MT28) - Rén Ky nang|nho xiu. 2.HD 2: NDTT:
nghe, ky nang doc - C6 doc lan 1: ( doc to, & rang, dién cam) Co gigi thiéu tén bai

tho to 10 10i

- Tich cuc tham gia
hoat dong doc tho
cung c6

tho, tén tac gia.
- Lan 2: C6 doc két hop tranh minh hoa
- Pam thoai Vé ndi dung bai tho
+ C0 vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
+ Bai tho noi vé PTGT gi?
+ Con tau c6 mau gi?
+ N6 chay nhu thé nao?
+ Coi tau kéu nhu thé nao?
- C6 cho tré 1am coi tau kéu 2 - 3 1an
- C6 cho ca 16p doc 2 - 3 1an, nhém, ca nhan.
-Cd chl y sira sai, ngong cho tré(néu co)
- C6 dong vién khuyén khich tré kip thoi




-- C6 doc lai 1 1an két hop vo tay theo nhip bai tho, khuyén khich
tré doc cung co.

- Cung cb hoi tré vira doc bai tho gi?cua tac gia nao?

- Gido duc tré biét bao vé cac PTGT.

3.HP 3:.Két thac: TC “Lam doan tau”

- C6 ndi tén tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 - 3 1an.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét choi véi gidy|- San choi sach 1. HP 1: Bé thich choi véi gidy:
Ngoai troi: tir gidy lam dugc  [s&, gidy cho cova |- Co dan tré xudng san truudng, cho tré hit thé khdng khi trong
Bé thich choi  |nhiéu thu. tré, cAu hoi dam  [lanh 2-3 lan.
Véi gidy: -Réntré coky  [thoai.dd choi ngoai |- Co 1am loa phat thanh cho tré nhan xét
(MT17) nang choi véi gidy [troi - C6 dua to gidy ra hoi tré co co gi day?
va tra loi cau hoi + CO lam tur gi?
cua co. +Tur to gidy nay cac con muédn choi ntn?
- Himg tha choi - C6 cho tré choi cudn lam loa hat, xép 6 t6, tau hoa, xép duong
V6 gidy. di cho tau hoa chay
+ Hoi tré: Cac con vira choi gi?...
- C6 nhan xét va tuyén duong, gido duc vé sinh méi trudng, cat
dung noi quy dinh.
2.HD 2: Choi ty do:
- C6 cho tré choi voi dd choi ngoai troi.
- C06 bao quat, dam bao an toan cho tré
Choi tap é cac géc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi véil- Tranh anh cac loai[TC:
cac goc: d6 choi ¢ cac géc  [PTGT duong sat, |- Khéi hinh
- Choi ¢ cac - Rén tré co k§bo, khéi hinh, vong |- Xem tranh anh vé cac PTGT dudng sit, duong bo
g6c (MT17) ning choi voi dof3 - 4 chiée - Choi vai vong.

choi

* Tro chuyén hwéng tré vao goc choi:

- C6 goi mo gidi thiéu goc choi.




- Tré hung thu choi

voi do choi & cac
g6c choi  khong
tranh gianh d6 dung
d6 choi, khong danh
ban, biét nhuong d6
choi cho ban

- Tré chon goc choi theo y thich

- C6 cho tré vé goc choi tré da chon

* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat huéng dan va giup d& tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H+ Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 huéng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu vai goc tré dang choi.

- CO nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thic:

- Nhéc tré cat d6 dung, dd choi dang noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia [* V@ sinh trudc khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mit sach s&

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

- Hoat dojng,
an,ngu, Vé
sinh (MT42)

mon an, biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 ding ca nhan,
biét chao co, chao
b me

- Rén tré co ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki ndng xtic an
khong lam roi vai
thirc an. Rén tré co
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 ding ca nhan
trudc va sau khi

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, db
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thirc an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nudéc di cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gbi, loa di

trudce khi an

* Gl an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban co 16
di d& dang

+ C0 rua tay sach sg, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban roi dn com

- Trong khi an:

+ CO quan sét, nhic nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhéc tré lau miéng, ubng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:




ngu day, Ren cho
tré Ky nang phuc
vu, k¥ nang chao
hoi I& phép

- Tré né nép trong
gid dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thure an.
Gio ngu khong 10
nghich, khdng noi
chuyén, co6 thoi
quen gitr gin vé
sinh c& nhan, nhom
I6p sach s€. Giao
duyc tré ngoan, 1&
phép

dong, nhac bai hat
ru

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré khé nga cd gan g
Vo Ve.

+ Khi tré ngu theo dai khong dé tré nam sap, ngu 1au 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré ndo thae trudc cho day
trude

+ M cira thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét cach|- Pat nan vat miu, [1. HP 1: TC: Nu na nu ndng.
chiéu: xoay tron, an bet,[bang dia, do choi & |- Co nébi én tén rtro choi, cho tré choi 2-3 lan.
Be thich nan biét goi tén san|cac goc 2. HD 2: LQ:Beé thich ngn banh xe
banh xe pham nan banh xe. - C0 cho tré choi trd choi troi toi — troi sang. Co dua vat mau ra
(MT44) - Rén ning d6 tré co co gi day? Co6 lam bang gi? ¢ dang hinh gi?

khéo léo cua doi ban
tay xoay tron, an bet
tao thanh banh xe
tron.

-Tich  cuc
tham gia hoat dong
nan banh xe

- C6 gidi thiéu, cd nan mau lan 1 khong phan tich, lan 2 két hop
phan tich cach nan.

- Cho tré nan hoi tré con dang lam gi? Nan cai gi?....

- Cho tré nhan xét san pham, cd nhan xét hai tré. Cac con vira
duogc lam gi?

- C6 nhan xét tuyén duong va giao duc tré...

3.HD 3: Choi tw chon: CO cho tré véi cac goc, bao quat tré.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét lay a6 |- S6 ban giao nhan |- C6 mg nhac cac bai hét trong chu dé cho tré nghe
giao lwu cam  |[dUng cd nhan cua  |tré, d6 dung ca - Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh
xuc: minh nhan cua tré tré trong ngay
-Vésinh-tra |- Rén ky ning tu - Nhéc phu huynh ky nhan day da vao s6 ban giao tré
tré (MT39) ly d6 dung ca nhan
dang ngan tu cua
minh
- Tré ngoan ngoén
I& phép chao cb ra
vé
Panh gi4/Nhan

xet

Chinh stra




Thir Sau, ngay 14/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Tro chuyén: |- Tré biét tro - Tranh anh vé cac [* Pén tré:
Poén tré - tro chuyén vé tén goi  [phuong tién giao |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén va 1sd dic diém  [théng duong sit, |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat dd dung ca nhin ding noi quy
(MT39) ndi bat, tic dung  [s6 phu huynh ky  |dinh
Cua cac phuong tiénban giao tré * Tro chuyén: Dw kién ni dung
giao thong duong - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,
sat dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..
- Rén tré k¥ ning - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién
NB va tro chuyén giao thong duong bo, st
vé tén goi, 1 s6 dic - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong
diém, tac dung vé duong sat khi di ra duong phai c6 nguoi 16n....
cac phuong tién * Swr kién néi bat trong tuan:
giao thong duong
sat
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao

thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong

duong sat.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Don tré, the | Trebiéttapthé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc séang: duc séng va két hop|phang sach s¢, bai  |day

Tap két hop vai loi bai hat cung |hat tau lira, “ Em di [* Khéi dgng: CO cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu duong nén nhac bai: “Lén tau lra”, sau ding thanh doi hinh vong tron
Em di quangd |- Réntréco ky pho” gian déu khoang cach.

nang tap dong tac




tu dudng phd”
(MT1)

két hop vai két hop
véi 1oi bai hat “ Em
di qua nga tw
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 101 ca bai “ Em di qua ngi tu
duong phd”

- Bong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trude “ Bi vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: 2 tay chap hong bat 1én “ Pén bat Ién...Qua
duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét dan dén|- Vo tao hinh, gidy [Dan dén giao thong cho diing
tao hinh: giao thong, biét ténjmau cua co, tré, 3 |1.HP 1: Gay hirng thu:
Dan dén giao  |va dic diém ndi batftranh mau, bai hat |- C6 va tré vira di vira hat bai “Em di qua nga tu dudng phd”, tro
théng cho cua dén giao thong. |em tap 14i 6 t6 chuyén dan dit vao bai:
dung (MT44) |- Rén tré c6 k¥ ning + Céc con vira hat bai gi? ¢ nga tu dudng phd cac con thay gi?

dan dan deén giao
thong

- Tich cuc tham gia
dan deén giao cho
dung, c6 y thac gitr
gin san pham.

dén giao thong c6 nhirng mau gi? ......

2.HD 2: N¢i dung trong tam:

* Quan sat mdu va dam thogi trén mau:

- C6 cho tré quan sat mau tin hiéu dén giao thong, goi y tré nhan
Xét vé bic tranh:

+ Tranh gi day? den giao thong c6 nhitng mau gi? mau gi ¢ trén?
dén giao thong giéng hinh gi?

* Lam mau:

- C0 thyc hién két hop phan tich k§ nang: Tay cam hinh tron mau
d6 va phét keo vao mit sau caa hinh tron sau d6 dan 1én hinh tron
dau tién. CO tiép tuc lay hinh tron mau vang, phét keo vao mat
sau roi dan vao hinh tron & giira, cudi cting ¢6 lay hinh tron mau
xanh va phét keo vao mat sau rdi dan vao hinh tron cudi cing

cua cot tin hiéu deén giao thong. Co hoi tré:




H+ Co dang 1am gi? C6 1am nhu thé nao?

* Tré thuc hign:

- C6 cho tré thyc hién, cd bao quét tré, hudng dan tré khi can thiét
két hop hoi tré:

H+ Con dang 1am gi? Con 1am nhu thé nao?

* Trung bay, nhan xét san pham

- C6 cho tré trung bay san pham, cho tré nhan xét, cd nhan xét.
- Cung ¢b: Hai tré vira duge lam gi?

- C6 gi4o duc tré gitr gin san pham cua minh caa ban.

3.HD 3: Két thic:

- CO cuing tré di nhe nhang trong phong cét don d6 ding

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Biét quan satva |- San choi sach s&, [1.LHP 1: Bé tim hiéu vé xe may
ngoai troi: goi tén, dac diém  [xe may, cAu hoi |- C6 cho tré di hit tho khong khi. Co va tré di dén chd dé xe cua
Bé tim hiéu vé  |noi bat ciia xe may [dam thoai cac co trong truong
Xe may - . Rén ky nang + Céc con dang ding ¢ dau? Con nhin thay gi?
(MT20) quan sat va tra loi H+ Xe gi day? Con day xe gi? Dé lam gi? C6 mau gi?

c6 cau hoi.

- Hang thu quan
sat xe may co y
thac bao vé moi
truong.

+ Con cd nhan xét gi cua xe may?

+Cac con thuong nhin thay xe may di ¢ dau?

H+ Co d6 cac con ¢d Mén di xe gi? Vi sao con biét?

- C6 cho céc con nhan biét xe gi?

- CO nhan xét, 1ong noi dung gido duc tré biét bao vé d6 ding,
chot, cac tai sdn ma gia dinh nha minh cé..

2. HD 2:TC: Bom xe.

- CO giai thi¢u tén tro choi, cach choi

- Tién hanh cho tré choi 2-3 lan

3. HP 3: Choi tw do:

- C6 cho tré choi voi dd choi ngoai sin trudng. bao quét tré

Choi tap ¢ cac goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi véil- Tranh anh cac loai[TC:
cac goc: d6 choi ¢ cac goc  [PTGT duong sit, |- Khéi hinh
- Choi ¢ cac - Rén tré co kybo, khdi hinh, vong |- Xem tranh anh vé cac PTGT dudng sit, duong bo
g6c (MT17)  |nang choi vé6i dd[3 - 4 chiéc - Choi vai vong.
choi * Tro chuyén hwéong tré vao goc choi:
- Tré hirng thu choi - C6 goi m¢ gidi thigu goc choi.
Vi do choi o céc - Tré chon goc choi theo y thich
goc  choi  khong - C6 cho tré vé goc choi tré da chon
tranh gianh d6 ding * Tré vao goc choi:
d6 choi, khong danh - C6 bao quat huéng dan va giap dd tré trong qua trinh choi, két
ban, biét nhuong d6 hop dat cau hoi goi mo
choi cho ban + Con dang lam gi?
H Choi v6i d6 choi gi?....
- C6 huéng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu vai goc tré dang choi.
- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré
* Két thic:
- Nhic tré cat d6 dung, d6 choi ding noi quy dinh.
Hoat dong an, ng, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén c4c |- Gio an: Ban chia [* Vé sinh trudc khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mat sach s&

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Hoat dojng,
an,ngu, Ve
sinh (MT42)

mon an, biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 dung ca nhan,
biét chao co, chao
b6 me

- Rén tré co ki nang
bé ghé ngoi vao ban

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, do
dung céa nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau

an, ki ndng xtc an

tay, bat, thia dung

trudc khi an

* Gio an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban c6 16
di dé dang

+ C0 rua tay sach s€, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cdc moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban rdi dn com

- Trong khi an:




khong lam ro1 vai
thirc an. Reén tré co
ki nang di vé sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 dung ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, K¥ nang chao
hoi 18 phép

- Tré né nép trong
gio dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thure an.
Gio ngu khong 16
nghich, khéng ndi
chuyén, co6 thoi
quen gitr gin vé
sinh c& nhan, nhom
I6p sach sé. Giao
duc tré ngoan, 1&
phép

canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nudée da cho
moi tre.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

+ C6 quan sat, nhic nha, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham cd xdc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, ubng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré khoé nga cd gan g
VO VE.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré nao thae trudc cho day
trudc

+ M cira thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén truyén, |- Cau 1.HP1:Tro choi Pap xe C6 ndi tén tro choi cho tré choi 2-3 lan.
chiéu: noi dung Truyén. |chuyén Chuyén du [2.HP 2: Truyén: Truyén. Chuyén du lich cia chd ga tréng
LQT: Truyén. |Chuyén du lich cua [lich cta chi ga choai
Chuyén du chi ga trong choai [tréng choai, trd |- CO cho tré hat bai “Em tp 1ai 6 t6 . C6 va tré tro chuyén vé noi
lich cua chd -Réntré ky nang |choi, d choi & cac |dung bai hat, dan dit vao bai

chi'y nghe va ké

goc

* Bé nghe ké chuyén.




ga trong choai

chuyén cung ¢6 cau

- C6 ké lan 1: Gigi thiéu tén truyén, tén tac gia

(MT25) chuyén Chuyén du - CO ké 1an 2: Két hop tranh minh hoa.

lich cua chd ga

trong choai * Pam thoai vé ndi dung cau chuyén.

- Tré tich cuc + Cd vira ké cho tré nghe cau chuyén ¢ tén la gi?

cham chii nghe co + Trong chuyén ndi vé ai?

ké chuyén va + Chi ga tréng di du lich trén nhitng ptgt gi?

hudng tng cung cb H+ Pau tién cha di ¢ ddu? Vi sao chu lai khong di trén 6 t6?

cau chuyén Chuyén H+ Chu di trén tau hoa thay thé ndo? Chu nghi phai di bang ptgt gi

du lich cua chi ga nhanh hon?

trong choai + Khi ngoi trén may bay cha thay thé nao? Chu quyét dinh khdng
di may bay ma di bang gi?
* Xem phim hoat hinh
- C6 cho tré xem phim trén may tinh 1-2 lan
- Cung cb: CO hoi tré vira xem phim vé cau chuyén gi? Cht ga
trong di trén nhitng ptgt gi?
- C6 nhan xét va giao duc tre.
3.HD 3: Choi tw chon. cb cho tré to chon goc choi, bao quat tré

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét lay d6 |- S6 ban giao nhan |- C6 ma nhac céc bai hat trong chi dé cho tré nghe

giao luu cam
xuc:

- Vésinh - tra
trée (MT39)

dung ca nhan cua
minh

- Rén ky nang tu
ly d6 dung ca nhan
ding ngan ti cua
minh

- Tré ngoan ngoén
I& phép chao cb ra
vé

tré, d6 ding ca
nhan cua tré

- Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh
tre trong ngay ‘ 7
- Nhac phu huynh ky nhan day du vao so6 ban giao tré




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Nguwdi duyét (PHT) Gi4o vién

Nguyén Thi Hoai Nguyén Thi Nhung - Lan




Tuén 3 - Thi Hai, ngay 17/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:

Tré biét tro chuyén

- S6 ban giao nhan

* Pon tré:

DPoén tré, tro vé tén goi va 1sd  [tré, Tranh anh vé |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén dic diém ndi bat,  |cac phuong tién - Nhic tré chao hai 18 phép, cat d6 dung c4 nhan ding noi quy
(MT39) tAc dung cua cac  |giao thong duwong [dinh

phuong tién giao  [thuy * Tro chuyén: Dw kién ni dung

thong duong thay - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,

- Rén tré k§ nang dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..

NB va trd chuyén - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién

vé tén goi, 1 s6 dic giao thong duong thuy

diém, tac dung vé - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong

cac phuong tién duong thay khi di ra duong phai c6 nguoi 16n. ...

giao thong duong * Sy Kién noi bat trong tuan:

thuy

- Tré cd y thuc khi

tham gia giao

théng, bao vé va

gin gitt cac phuong

tién giao thong

duong thay

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Pon tré, thé |- Tré biéttap thé |- San tap bing - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach s, bai |day
Tap két hop vGi 101 bai hat cung [hat tau lia, “ Em di [* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu dudng  nén nhac bai: “Lén tau lira”, sau dung thanh doi hinh vong tron
Emdiquangi |-Réntrécoky  |phd” gian déu khoang cach.

tu dudng phd”
(MT1)

nang tap dong tac
ket hop vai két hop

* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 15i ca bai “ Em di qua nga tu
duong pho”




véi 1oi bai hat “ Em
di qua ngd tu
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

- Pong tac 1: H6 hap: Tré hit vao tho ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua 1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: CUi gip nguoi V& trudce
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

“ Pi vong

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Phat trién
van dong:

- VBCB.
Tung bat bong
cung cb
khoang cach
1,2m-1,5m
(MT3)

- Biét tén van dong
(Tung bat bong
cung c6 khoang
cach 1,2m - 1,5m)
noi dung tén van
dong, tén tro choti

- Rén k¥ nang khéo
léo khi thuc hién
van dong (Tung bat

bong cung cb
khoang céach 1,2m -
1,5m)

- Tich cuc tham gia
hoat dong ( Tung
bit bong cung co
khoang céach 1,2m -
1,5m)cung cd va
cac ban

- San choi sach sg,
bai tap, Tung bat
bong cung c6
khoang cach 1,2m -
1,5m, béng cho c6
va tré

VDCB: Tung bit bong cling ¢6 khoang cach 1,2m - 1,5m
1HD 1: Khéi dong:

- Cho t ré di, chay cac kiéu trén nén nhac bai “ tau lira” sau d6 vé
d61 hinh vong tron gian déu khoang cach

2.HD 2: Trong dong:

* BTPTC: May bay

- bong tac 1: May bay cét canh

+ TTCB: Bting TN, 2 tay tha xubi rdi giang ngang (co noi cat
canh)- ha xubng(cd ndi ha canh) ( tap 3lan)

- Pong tac 2: May bay tim chd ha canh.

+ Tu thé chuan bi: Pang TN, 2 tay giang ngang (cd ndi may bay
tim chd ha canh) tré cti ngudi vé phia truée, dau ngoanh vé

phia tréi, phai(Tap 3lan).

- bong tac 3: May bay ha canh:

H+ Tu thé Chuén bi: Bing TN, 2 tay gidu sau lung (cd noi may bay
ha cénh) tré ngoi XUOng giang 2 tay. (Tap 4lan).

* VDCB: Tung bat bong cuing ¢d khodng cach 1,2m - 1,5m

- Lam mdu

+ C6 lam mau lan 1 khdng phan tich

- C6 lam mau lan 2 két hop véi phan tich ky nang. Bang ddi dién

VGi tré 1,2m huéng dan tré cam bong bang 2 tay tung manh sang




cho ¢6,c6 don bong va dat bong xubng san rodi lan lai phia tré cho
tré 1y bong ri tiép tuc tung lai cho ¢6 sau ¢ cho tré luan phién
thuc hién

- Tré thuc hién.

- Goi 1 tré 1én tap tha.

- Tré thuc hién mdi tré thuc hién 3- 4 1an (c6 thé cho tré tap theo
nhom). Co bao quat va chu y sura sai cho tré.

- M&i 1 tré [én tap lai, cd nhan xét dan dit sang trd choi

+ TCVP: Puoi theo bong

- C0O ndi tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 3- 4 lan

3. HP 3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2pht

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tén, dac diém|- 1sd caytrong  [1.HD 1: Dao choi vwdn truong
ngoai troi: Cua cdy trong vuonfvuon truong, cau |- Cho tré di dao choi ngoai san truong vira di vira hat bai di
- Dao choi truong. hoi dam thoai, trd  |dao Khi di dao, ¢d gilp tré cha y dén nhitng su vat, hién tuong
vuon truong - Rén k¥ nang quan [choi xung quanh tré nhu: nhirng bong hoa né trong vuon truong.
(MT23) sat va tra 1oi to, ro - C6 khuyén khich tré goi tén, mau sac cua bong hoa..
rang. cung co. - Cho tré quan sét canh cay dung dua va bat chudc dong tac do. ..
- Biét cham soc - Gi4o duc tré biét cham soc bao vé cay xanh dé cay xanh tbt cho
bao vé cay trong nhiéu nhirmg bong hoa dep 1am cho méi truong xanh — sach — dep
vuon trudng 2.HP 2: T/C. Gieo hat Cd choi cho tré choi 2-3 lan
- CO ndi tén tr
3.HD 3: Choi tw do:
- Cho tré choi véi dd choi ngoai troi.
Choi tap é cac géc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi voi |- Khéi hinh TC:
cac goc: d6 choi ¢ cac goc |- 3-4caivong |- Khdi hinh




- Choi tap & -Réntrécoky | Tranh anh vé cacl- Xem tranh anh vé cac PTGT duong thay
Cac goc nang choi véi dd  [PTGT duodng thuy |- Choi véi vong.
(MTL17) choi * Tro chuyén hwéong tré vao goc choi:
- Tré hirng tha choi - C6 goi m¢ gidi thiéu goc choi.
vGi do choi & cac - Tré chon goc choi theo y thich
goc choi khong - C6 cho tré vé goc choi tré da chon
tranh gianh d6 ding * Tré vao goc choi:
d6 choi, khong - C6 bao quat hudng din va gitp dd tré trong qua trinh choi, két
danh ban, biét hop dat cau hoi goi mo
nhuong d6 choi cho + Con dang lam gi?
ban H+ Choi v6i d6 choi gi?....
- C6 huéng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu vai goc tré dang choi.
- CO nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré
* Két thic:
- Nhic tré cit d6 dung, d6 choi dang noi quy dinh.
Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia [* V& sinh trudc khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mit sach s&

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh (MT42)

mon an, biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 ding ca nhan,
biét chao co, chao
b6 me

- Rén tré ¢6 ki nang
bé ghé ngoi vao ban
an, ki ndng xtic an
khong lam roi vai
thire an. Reén tré co

ki nang di v¢ sinh

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tré, db
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thirc an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc

trudce khi an

* Gl an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban co 16
di dé& dang

+ C0 rua tay sach s€, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban rdi dn com

- Trong khi an:

+ C6 quan sat, nhic nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic
+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré




dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 ding ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré Ky nang phuc
vu, k¥ nang chao
hoi I& phép

- Tré né nép trong
gio an: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thure an.
Gio ngu khong 16
nghich, khdng ndi
chuyén, c6 théi
quen gitr gin vé
sinh ca nhan, nhom
I6p sach sé. Giao
duc tré ngoan, 1&
phép

udng nudc da cho
moi tre.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhéc tré lau miéng, ubng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré kho nga cd gan g
Vo Ve.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré nao thie trude cho day
trudc

+ M cira thdong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tp budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét xem tranh va|- Mot sé tranh vé  [1.HP 1: Tro choi: Mt doan tau
chiéu: goi tén , ddc diém |cac phuong tién - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi. Cho tré choi 2- 3 lan
- Xem tranh ndi bat vé céc giao thong duong [2.HD 2: Xem tranh cac phwong tién giao thong dwong thay
cac phuong PTGT duong thuy [thuy, d6 choi ¢ cac |- Cho tré xem tranh cac PTGT duong thuy va hoi tré:
tién giao - . Rén ky nang NB|goc + Cai gi day? bi ¢ dau? La PTGT duong gi?
thong duong  |vé 1 s6 phuong tién + Cho tré goi tén, ndi nhitng dic diém cua timg PTGT dudng
thay (MT37)  |giao thong. duong thay.

thuy

+ Ngoai nhirng PTGT duong thuy ra cac con con biét nhitng

PTGT duong thuy nao?




- Htng thi quan
sat va tra loi cac
cau hoi cua co vé

+ Cho tré ké tén
- C6 gido duc tré khi ngdi trén céc ptgt phai ngdi ngay ngan
khong tho dau hoic tay chan ra ngoai dé tranh gay tai nan.

PTGT thuy 3HD 3: Choi tw chon
- C0 gidi thiéu cac goc choi, goi y tré tu chon cac gac tré thich.
Co6 bao quat gitp do tré trong qua trinh choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét lay d6 |- S6 ban giao nhan |- C6 ma nhac céc bai hat trong chu dé cho tré nghe

giao luu cam
xuc:

Vé sinh - tra
tré (MT39)

dung ca nhan cua
minh

- Rén k¥ nang tu
ldy d6 dung ca nhan
ding ngan tu cua
minh

- Tré ngoan ngoén
I& phép chao co ra
vé

tré, d6 ding ca
nhan cua tré

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh
tre trong ngay ‘ 7
- Nhac phu huynh ky nhan day du vao so6 ban giao tré

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Ba, ngay 18/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:

Tré biét tro chuyén

- S6 ban giao nhan

* Pon tré:

DPoén tré, tro vé tén goi va 1sd  [tré, Tranh anh vé |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén dic diém ndi bat,  |cac phuong tién - Nhic tré chao hai 18 phép, cat d6 dung c4 nhan ding noi quy
(MT39) tAc dung cua cac  |giao thong duwong [dinh

phuong tién giao  [thuy * Tro chuyén: Dw kién ni dung

thong duong thay - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,

- Rén tré k§ nang dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..

NB va trd chuyén - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién

vé tén goi, 1 s6 dic giao thong duong thuy

diém, tac dung vé - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong

cac phuong tién duong thay khi di ra duong phai c6 nguoi 16n. ...

giao thong duong * Sy Kién noi bat trong tuan:

thuy

- Tré cd y thuc khi

tham gia giao

théng, bao vé va

gin gitt cac phuong

tién giao thong

duong thay

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Pon tré, thé |- Tré biéttap thé |- San tap bing - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach s, bai |day
Tap két hop v6i 101 bai hat cung [hat tau lia, “ Em di [* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu dudng  nén nhac bai: “Lén tau lira”, sau dung thanh doi hinh vong tron
Emdiquangi |-Réntrécoky  |phd” gian déu khoang cach.

tu dudng phd”
(MT1)

nang tap dong tac
ket hop vai két hop

* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 15i ca bai “ Em di qua nga tu
duong pho”




véi 1oi bai hat “ Em
di qua ngad tu
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

- Pong tac 1: H6 hap: Tré hit vao tho ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua 1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cli gap nguoi Vé trude “ Di vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi,- Tranh tau thay, [NB: Tau thay, thuyén buém
nhan biét: dic  diém, congfthuyén budom, bai 1. HP 1: Gay hing tha:
NB: Tau thuy, |dung cua tau thuy,|hat “Em di choi - CO clng tré di vira hat bai ‘Em di choi thuyén”tro chuyén, dan
thuyén budm  [thuyén buom, biét Iathuyén™16 to cho ¢ |dat gidi thiéu hoat dong.
(MT20) PTGT duong thay. |vatré 2.HP 2: N§i dung trong tdm: Cung nhau nhan biét:

- Rén tré c6 k§ nang
NB vé tau thuy,
thuyén budm.

- Tré tich cuc tham
gia hoat dong NB
vé tau thuy, thuyén
budm

*Nhdn biét tau thay..

+ CO cho tré choi tro choi “troi toi troi sang”™+ Co dua tranh tau
thuy cho tré quan sat va hoi tré: Day la tau gi? ¢d mau gi?(cho tré
goi tén)

+ CO cho tré nhan biét tir tong thé dén chi tiét tau thay.

+ Cho mot vai tré 1én chi va goi tén dic diém cua tau thuay.

+ C6 cho ca lép nhic lai khic sau dic diém ndi bat cua tau thuy,
chay bing dong co

+ Cho tré choi lam chu tai xé 14i tau.(2 1an)

+ Hoi tré vira nhan biét gi? két hop nhan xét tuyén duong va gido
duc tré biét giir gin, bao vé tau thay.

* Nhdn biét thuyén buém.

H+ Co dua tranh thuyén budm cho tré QS, dat cau hoi tuong tu nhu
nhu tau thuy

+ C6 cho tré choi kéo duong canh budm .(2 1an)

* Phan biét Tau thay, thuyén buém




+ Co dé hai tranh Tau thuy, thuyén budm canh nhau, moi mot vai
tré 1én chi, cd goi ma dé tré phan biét

- Gibng nhau 1a PTGTDT, chay bang dong co, déu chd ngudi va
cho hang

- Khac nhau tau thay khéng c6 canh budm,

=> C0 gido duc tré phai co y thirc bao vé, gitr gin Tau thay,
thuyén budm

- Tro choi 1: “Thi xem ai nhanh hon”

+ Céach choi: C6 noi tén tau thay hodc thuyén budm, tré chon va
gio theo yéu cau cua co.

- Tro choi 2: “Vé ding bén”

+ Co nodi cach choi, ¢d cung tré vira di vira vo tay theo nhip bai hat
(em di choi thuyén). Khi c6 hiéu lénh vé dang bén tré tim vé ding
vuon Ban nao chay vé khong dung bén x& phai chon lai. Co cho
tré choi 2-3 lan.

- Cung c6: Hoi tré vira NB gi? NX va tuyén duong tré.

3.HP 3: Két thac: C6 cung tré nhe nhang cat don do choi.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Hoat déng - Biét tro chuyén,- B choingoai (1. HP 1: Tro chuyén vé cac PTGTdwong thiy.

ngoai troi: goi tén vé céc loailtrai, cu hoi dam |- CO va tré hat bai “ Em di choi thuyén” Hoi tré: Bai hat noi vé gi?

-Trochuyén  [PTGT duong thiy [thoai, mot sé cAu  [Trd chuyén vé noi dung bai hat

vé phuong - Rén ky ning tro|dd - C6 cung tré doc bai tho “ Tau thuy”

tién giao chuyén goi tén , dac - Hoi tré: CAc con vira nghe bai tho gi?Noi vé tau gi?

thong dwong  |diém vé 1 sb + Tau thay chay & dau? Thuéc PTGTdudong gi?

thay (MT26) loai PTGT duong + Ngoai tau thay con ¢ PTGT nao thugc PTGT duong thuy?
thuy - Ngoai ra con c6 thuyén budm, thuyén gd, ca né... déu thudc

- Thich tha tro

chuyén vé cac

PTGT duong thuy.




loai PTGT duong
thuy cung c6 va cac
ban.

- C6 nhan xét gido duc cho tré khi ngdi trén cac PTGT can phai
chap hanh théo qui dinh.

2. HD 2: Tro choi: Lam doan tau

- Céch choi. Co 1am dau tau tré ndi 1am cac toa tau vira di vira hat.
- T4 chuc cho tré choi 2-3 lan.

3.HP 3: Choi tw do: Cd goi Y cho tré tu chon do choi ngoai troi.
C0 bao quat tré choi

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi v6i |- Khdi hinh TC:
cac goc: dd choi ¢ cac goc |- 3-4caivong |- Khdi hinh
- Choi tap & -Réntrécdky | Tranh anh vé cacl- Xem tranh anh vé cac PTGT dudng thay
cac goc nang choi véi dd6  [PTGT duong thuy |- Choi véi vong.
(MTL17) choi * Tro chuyén hwéng tré vao goc choi:

- Tré hirng tht choi
V6i d6 choi & cac
gbc choi khong
tranh gianh d6 ding
d6 choi, khong
d4nh ban, biét
nhuong d6 choi cho
ban

- C6 goi m¢ gidi thiéu goc choi.

- Tré chon goc choi theo y thich

- CO cho tré vé goc choi tré da chon

* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat huéng din va gitp d& tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 hudng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu vai goc tré dang choi.

- CO nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thuc:

- Nhac tré cat d6 dung, d6 choi dang noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh (MT42)

- Tré biét tén cac
mon an, biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, Tré biét tu lay
dd dung ca nhan,
biét chao cd, chao
b6 me

- Rén tré ¢6 ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki nang xuic an
khong lam roi vai
thirc an. Rén tré co
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki nang lay va cat
dd dung ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, K§ nang chao
hoi 1€ phép

- Tré né& nép trong
gid dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thirc an.
Gio ngu khong 16
nghich, khdng nai
chuyén, c6 thoi
quen gitr gin v¢
sinh c& nhan, nhdm
I6p sach sé. Giao

- Gio an: Ban chia
an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, do
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nudéc da cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

* V¢ sinh trude khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mat sach s¢
trudce khi an

* Gio an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban co 16i
di d& dang

+ C0 rua tay sach s¢, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban roi dn com

- Trong khi an:

+ CO quan sat, nhac nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhiéc tré lau miéng, udng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré khé nga cd gan giii
Vo VE.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tu tir day, tré ndo thuc trude cho day
trude

+ M cua thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp cd

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.




duyc tré ngoan, 18
phép

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - B‘iét cach xép| - R6 nhua, gach [1. HD 1: TC: Kéo cwa lira xé. C6 noi tén tro choi, cho tre choi
chieu: thuyen buom va goicho co vatre, tro  [2-3 lan. dong vién tre trong qua trinh choi
Xép thuyen tén san pham choi, d6 choi ¢ cac [2. HD 2: Xép thuyen buom

buom (MT44)

- . Rén tré co ky
ning xép chong lam
thanh thuyén buom

- Thich xép thuyén
budm va cé y thic
giir gin san pham

goc

Co cho tré hat bai em di choi thuyén trd chuyén vé noi dung bai
hat c¢6 dan dit vao bai.

- CO xép mau 2 lan hoi tré cd xép duoc cai gi? Xép bang cai gi?
Thuyén budom dung dé lam gi?

- C6 phéat cho tré r6 gach cho tré xép theo yéu cau cua ¢ hoi tré
con dang xép cai gi?

- CO nhan xét, tuyén duong va giao duc tre

3.HD 3: Choi tw chon: C0 cho tré va cac goc choi trong 16p

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét lay @6 |- S6 ban giao nhan |- C6 ma nhac céc bai hat trong chu dé cho tré nghe
giao lvu cam  |dUng ca nhan cua  [tré, dd ding ca - Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh
xac: minh nhén cua tré tré trong ngay
Vésinh-tra |- Rén ky ning tur - Nhéc phu huynh ky nhan day da vao s6 ban giao tré
tré (MT39) ldy @6 ding ca nhan
dung ngan tu cua
minh
- Tré ngoan ngoén
I& phép chao cb ra
vé
Danh gia/Nhan

xeét




Chinh stra




Thit Tu, ngay 19/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:

Tré biét tro chuyén

- S6 ban giao nhan

* Pon tré:

DPoén tré, tro vé tén goi va 1sd  [tré, Tranh anh vé |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén dic diém ndi bat,  |cac phuong tién - Nhic tré chao hai 18 phép, cat d6 dung c4 nhan ding noi quy
(MT39) tAc dung cua cac  |giao thong duwong [dinh

phuong tién giao  [thuy * Tro chuyén: Dw kién ni dung

thong duong thay - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,

- Rén tré k§ nang dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..

NB va trd chuyén - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién

vé tén goi, 1 s6 dic giao thong duong thuy

diém, tac dung vé - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong

cac phuong tién duong thay khi di ra duong phai c6 nguoi 16n. ...

giao thong duong * Sy Kién noi bat trong tuan:

thuy

- Tré cd y thuc khi

tham gia giao

théng, bao vé va

gin gitt cac phuong

tién giao thong

duong thay

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Pon tré, thé |- Tré biéttap thé |- San tap bing - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach s, bai |day
Tap két hop v6i 101 bai hat cung [hat tau lia, “ Em di [* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu dudng  nén nhac bai: “Lén tau lira”, sau dung thanh doi hinh vong tron
Emdiquangi |-Réntrécoky  |phd” gian déu khoang cach.

tu dudng phd”
(MT1)

nang tap dong tac
ket hop vai két hop

* Trong dong: BTPTC: Tap keét hop 10i ca bai “ Em di qua ngd tu
duong pho”




véi 1oi bai hat “ Em
di qua ngad tu
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

- Pong tac 1: H6 hap: Tré hit vao tho ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua 1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cli gap nguoi Vé trude “ Di vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trudce, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Am nhac: -Biétvandong |- Bai hat Em tap 14i |NDC: VDTN Bai hat Em tap lai 6 td — Nguyén Vin Ty
VDTN Bai theo nhac bai hat |6 t6, bai h‘ét emdi |1.HD 1: GHT: ,
hat Emtap lai  (Emtap 1ai 6t0), (choi thuyen - CO cung tré tro chuyén, dan dat gigi thiéu hoat dong.
010 (MT43) nghe hat bai hat em |ghé ngoi cha c6 va |2.HD 2: NDTT: VDTN Bai hat Em tap 14i 0 td

di choi thuyén

- Rén ky nidng van
dong dang nhip va
két hop véi 1oi bai
hat em tap 14 6 t6

- Huang tha hat va
van dong bai hat
cung ¢6 va cac ban

tre

- C6 hat bang &m la 1o bai hét cd hoi tén bai hat; Tén tac gia.
- Cho ca I6p hat, van dong cung co 2-3 lan.

- Hat, van dong theo nhém, cé nhan

- C6 dong vién, khen ngoi tré kip thoi

- C6 cuing ca Iép hat va van dong lai mét 1an cudi

- Cung c6: CO hoi tré vira van dong bai hat gi? Tac gia nao?
- Co nhan xét, tuyén duong gido duc tré dan dat hoat dong tiép theo
NDKH: Nghe hat Em di choi thuyén - Tran Kiét Twong

- CO hét lan 1, gioi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- CO hat l1an 2 hoi tré ¢ vira hat bai hat gi? tac gia nao?

- Cho tré phat &m 2-3 1an

- CO hat lai va khuyén khich tré hat cung c6 2-3 lan

- Cung c6: CO hoi tré vira nghe bai hat gi?

3.HP 3: Két thic: C6 cho tré di nhe nhang ra ngoai.

Choi

ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




Hoat dong - Biét quan satva |- Mii bao hiém, san [1.HP 1: Quan sat mii bao hiém
ngoai troi: goi tén, dic diém  |choisach s&, dd |- CO cho tré di hit tho khdng khi. Co va tré di d¢én chd dé xe cua
Quan sat mi ndi bat cia mi bao |choi ngoai troi cac c0 trong truong
bao hiém hiém - CO tao bat ngd dua chiéc mil bao hiém ra hoi tré
(MT20) - . Ren k¥ nang + C0 co gi day? Cho tré goi tén
quan sat va tra loi + CO mau gi?
cd cau hoi. H+ Mii bao hiém dung dé 1am gi?
- Hung tha quan - C6 chi vao ting dic diém cta mi va hoi
sat mil bao hiém c6 + Pay 14 cai gi? Dung nhu thé nao?
y thirc bao vé mi - CO moi 1 tré 1én thuc hién
bao hiém + C0 cho tré nhan xét, cd nhan xét
- C06 cho tung tré thuc hién
- CO nhan xét, 1ong ndi dung gido duc tré biét bao vé db dung,
cac tai san ma gia dinh nha minh co..
2.HD 2: TC: Bom xe.
- C06 gidi thiéu tén tro choi, cach choi
- Tién hanh cho tré choi 2-3 lan
3. HP 3: Choi tw do:
- C6 cho tré choi voi do choi ngoai sin trudng. bao quat tré
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi v6i |- Khéi hinh TC:
cac goc: d6 choi ¢ cac goc |- 3-4caivong |- Khéi hinh
- Choi tap & -Réntrécoky | Tranh anh vé cacl- Xem tranh anh vé cac PTGT duong thay
cac goc nang choi voi dd  [PTGT duong thuy |- Choi véi vong.
(MT17) choi * Tro chuyén hwéong tré vao goc choi:

- Tré hung thu choi
v6i do choi & cac
gbc choi khong
tranh gianh d6 ding
d6 choi, khong

- C6 goi m¢ gidi thigu goc choi.

- Tré chon goc choi theo y thich

- C6 cho tré vé& goc choi tré da chon
* Tré vao goc choi:




danh ban, biét
nhuong do choi cho
ban

- C6 bao quat huéng din va gitp d& tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H+ Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 huéng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu véi goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thuc:

- Nhéc tré cat d6 dung, dd choi dang noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia [* V& sinh trudc khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mit sach s&

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh (MT42)

mon an, biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 ding cé nhan,
biét chao co, chao
b6 me

- Rén tré co6 ki nang
bé ghé ngoi vao ban
an, ki nang xuc an
khong lam ro1 vai
thire an. Rén tré cé
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 ding ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, db
dung céa nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thirc an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nude dia cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

trudce khi an

* Gl an:

- Truée khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban 6 16i
di d& dang

+ CO rua tay sach s€, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban rdi dn com

- Trong khi an:

+ C6 quan sat, nhic nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, udng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhic tré di vé sinh, lay gbi, tat dién

- Trong khi tré ngi: C8 bao quét néu thay tré kho ngu co gan giii
VO VE.




vy, k¥ nang chao
hoi I& phép

- Tré né nép trong
gio an: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thuc an.
Gio ngu khong 16
nghich, khéng néi
chuyén, c6 théi
quen gitr gin v¢
sinh ca nhan, nhom
I6p sach s&. Giao
duyc tré ngoan, 1&
phép

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé
+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré nao thirc trudc cho day
trude

+ M¢ cira thdng thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat ddng - Biét tén bai dong|Bai dong dao, cau |L.HP 1: TC.Banh xe quay
chieu: ‘ dao di cau di quan |hoi dam thoai, d6 |- Co ndi tén tro choi, nhac Iai‘céch choi, cho tré choi 2-3 lan
Poc bai dong - Ren k¥ néng docichoi ¢ cac goc 2.HD 2: Bai dong dao "Di cau di quan"
dao"Picaudi |r0 1oi bai dong dao - C0 gidi thicu tén bai dong dao, cho tré nhac lai
quan” di cau di quan - Co6 doc cho tré nghe 2 lan, giang giai noi dung
(MT27) - Tich cuc tham - Cb cho tré doc 2-3 lan i
gia hoat dong - CO nhan xét tuyén duong long giao duc tré
doc dong dao di cau 3.HD 3: Choi tu chon. Co goi y cho tré vao goc choi, bao quat
di quan cung co tré choi
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét lay d6 |- S6 ban giao nhan |- Cd ma nhac céc bai hat trong chu dé cho tré nghe

giao luu cam
xuc:

dung ca nhén cua
minh

tré, d6 dung cé
nhan cua tré

- Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh
tré trong ngay

- Nhéc phu huynh ky nhan day da vao s6 ban giao tré




Vé sinh - tra

- Rén k¥ nang tu

tré (MT39) ldy d6 dung ca nhan

ding ngan ti cua
minh
- Tré ngoan ngoén
I& phép chao co ra
vé

Panh gia/Nhan

xet

Chinh stra




Thir Nim, ngity 20/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:

Tré biét tro chuyén

- S6 ban giao nhan

* Pon tré:

DPoén tré, tro vé tén goi va 1sd  [tré, Tranh anh vé |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén dic diém ndi bat,  |cac phuong tién - Nhic tré chao hai 18 phép, cat d6 dung c4 nhan ding noi quy
(MT39) tAc dung cua cac  |giao thong duwong [dinh

phuong tién giao  [thuy * Tro chuyén: Dw kién ni dung

thong duong thay - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,

- Rén tré k§ nang dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..

NB va trd chuyén - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién

vé tén goi, 1 s6 dic giao thong duong thuy

diém, tac dung vé - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong

cac phuong tién duong thay khi di ra duong phai c6 nguoi 16n. ...

giao thong duong * Sy Kién noi bat trong tuan:

thuy

- Tré cd y thuc khi

tham gia giao

théng, bao vé va

gin gitt cac phuong

tién giao thong

duong thay

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Pon tré, thé |- Tré biéttap thé |- San tap bing - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach s, bai |day
Tap két hop v6i 101 bai hat cung [hat tau lia, “ Em di [* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu dudng  nén nhac bai: “Lén tau lira”, sau dung thanh doi hinh vong tron
Emdiquangi |-Réntrécoky  |phd” gian déu khoang cach.

tu dudng phd”
(MT1)

nang tap dong tac
ket hop vai két hop

* Trong dong: BTPTC: Tap keét hop 10i ca bai “ Em di qua ngd tu
duong pho”




véi 1oi bai hat “ Em
di qua ngad tu
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

- Pong tac 1: H6 hap: Tré hit vao tho ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua 1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cli gap nguoi Vé trude “ Di vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trudce, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Lam quen - Biéttén truyén, |Cauchuyéntau K& chuyén. Tau thiy ty hon
tho - truyén: |" tau thuy ty hon", thuay ty hon, ghé¢  [1.HDP 1: Gay hitng thu:

Ké chuyén tau
thuy ty hon
(MT25)

tén tac gia, noi
dung cau chuyén.

- Rén tré k§ nang
nghe va ké chuyén"
tau thuy ty hon"
cung co.

- Hirng tha nghe ¢6
ké chuyén va
hudng tng cung cb
cau chuyén" tau
thuy ty hon".

ngdi cho ¢ va tre,
tranh

- CO cling tré vira di vira hat bai “mot doan taul 1an, trd chuyén
dan dat vao bai.

2.HD 2: Trong tam:

* Co ké tré nghe.

- CO giai thiéu tén truyén

- CO ké cho tré nghe lan 1,

- C6 ké lan 2 két hop hinh anh trén may tinh

* Pam thoai vé ndi dung cau chuyén.

+ CO vira ké cho tré nghe cau chuyén co tén 1a gi?

+ Trong chuyén néi vé ai?

+ Céng viéc cua dng ndi va ban ty hon lam gi?

+ Mot hdm chiéc xuong da lam gi?

-+ Tau thay ty hon da lam gi?

+ Ong noi ndi voi tau thay ty hon nhu thé nao?

* Xem phim hoat hinh

- C6 cho tré xem phim trén may tinh 1-2 lan

- Cung c6: CO hoi tré vira xem phim vé cau chuyén gi? Tau thay
ty hon di trén nhitng ptgt gi?

- C6 nhan xét va gido duc tré.




3.HP 3: Két thic: C6 cung tré di ra ngoai.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré ndi ding tén |- San choi sach s¢, |1. HP 1: Bé trai nghiém choi voi 14
ngoai trov: va mot s6 dic diém [la cho cd va tré,dd |- Co ciing tré di dao quanh san truong, hit thé khdng khi trong
.Bé trai ndi bat cua 14 choi ngoai troi lanh choi tro choi cdy cao co thap. Cd tro chuyén dan dit vao
nghiém choi - Ren k¥ nang khéo hoat dong.
véi la (MT17) |léo cua ban tay, - C6 dua 1a mit ra cho tré quan sat, hoi tré:
ngon tay khi choi H+ La gi day? Cho tré goi tén 2 lan.
Vi la + la mit cé mau gi?
- Thich choi véi 14 - C6 t6 chirc cho tré choi vai 14 mit: C6 goi v tré dung 1a mit 1am
con chau, 1am tai tho, xép dudng di cho cac con vat vao chudng..
- C6 gi4o duc tré biét gitr gin méi truong sau khi choi..
2.HP 2: Choi tw do: Choi v6i d6 choi ngoai troi
- C6 goi Y tré chon do choi dé choi, c6 bao quat tré choi
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi v6i |- Khéi hinh TC:
cac goc: d6 choi ¢ cac goc |- 3-4caivong |- Khéi hinh
- Choi tap & -Réntrécoky | Tranh anh vé cacl- Xem tranh anh vé cac PTGT duong thay
cac goc nang choi voi dd  [PTGT duong thuy |- Choi véi vong.
(MT17) choi * Tro chuyén huwéng tré vao goc choi:

- Tré hung thu choi
v6i do choi & cac
gbc choi khong
tranh gianh d6 ding
d6 choi, khong
danh ban, biét
nhuong dd choi cho
ban

- C6 goi m¢ gidi thigu goc choi.

- Tré chon goc choi theo y thich

- C6 cho tré vé& goc choi tré da chon

* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat huéng dan va gip d& tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

+ Choi voi d6 choi gi?....




- C6 huéng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con htng
thu véi goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thuc:

- Nhéc tré cat d6 dung, dd choi dang noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia [* V@ sinh trudc khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mit sach s&
in, ngi, Vé mon an, biét di vé  [an, khau trang, trude khi dn
sinh cAnhan: |sinh dGng noi quy [thung dung bat, thial* Gio an:
- Hoat dong dinh, Tré biét tu lay|khi tré dn xong, |- Trude khi dn: Hudng din tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban c6 16i
an, ngu, Vé d6 dung ca nhan,  [ban, ghé cho tré, d6 (di dé dang
sinh (MT42) biét chao c6, chao |ding ca nhan cho [+ CO rira tay sach sg, trang phuc gon gang

bb me

- Rén tré co6 ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki nang xuc an
khong lam ro1 vai
thirc an. Rén tré O
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 ding ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, k¥ nang chao
hoi & phép

- Tré né nép trong
gid an: An khong
noi chuyén, khéng

tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc
uéng nude du cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gbi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban roi dn com

- Trong khi an:

+ C6 quan sat, nhic nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham c6 xuc cho tré

- Sau khi dn: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, ubng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhic tré di vé sinh, lay gbi, tat dién

- Trong khi tré ngu: C6 bao quat néu thy tré khé nga cd gan giii
VO VE.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ Mé nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tu tir day, tré nao thace trude cho day
trudc




lam roi vai thuc an.
Gio ngu khong 10
nghich, khong noi
chuyén, c6 thoi
quen gitr gin vé
sinh ca nhan, nhém
I6p sach s€. Giao
duyc tré ngoan, 1&
phép

+ M¢ cura thong thoang phong
+ Cho tr¢ cat do dung gitp cd
- Cho tr¢é di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tén bai hat,- Bai hat em di choi[l.HP 1: Tro choi: Poan tau
chiéu: tén tac gia, nodi dungfthuyén, cau hoi |- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
-NH.Em di bai hat “Em di choildam thoai d6 choi 62.HP 2: LQBH: Nghe hat: Em di choi thuyén - Tran Kiét
choi thuyén thuyén" Cac goc Twong
(MT28) - . Rén ki nang cha - C6 doc bai tho con ca vang trd chuyén dan dat vao bai.
y nghe cd hat va - CO héat cho tré nghe mot lan: Gigi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
hudng wng cing co. - C0 hat két hop minh hoa, khuyén khich tré huang ting cling co 2
- Hng thii nghe ¢6 lan.
hat va hudéng ng - CO nhan xet, gido duc tré.
cung cO bai hat “Em 3.HD 3: Choi tu chon:
di choi thuyén" -Tré ty chon goéc choi ma tré thich, ¢ bao quéat chung huéng dan
tré kip thoi
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét lay d6 |- S6 ban giao nhan |- Cd ma nhac céc bai hat trong chu dé cho tré nghe

giao luu cam
xuc:

Vé sinh - tra
tré (MT39)

dung ca nhan cua
minh

- Rén ky nang ty
ldy d6 dung ca nhan

tré, d6 ding ca
nhan cua tré

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh
tre trong ngay ‘ q
- Nhac phu huynh ky nhan day du vao so6 ban giao tré




ding ngan tu cua
minh

- Tré ngoan ngoén
I& phép chao co ra
vé

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 21/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:

Tré biét tro chuyén

- S6 ban giao nhan

* Pon tré:

DPoén tré, tro vé tén goi va 1sd  [tré, Tranh anh vé |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén dic diém ndi bat,  |cac phuong tién - Nhic tré chao hai 18 phép, cat d6 dung c4 nhan ding noi quy
(MT39) tAc dung cua cac  |giao thong duwong [dinh

phuong tién giao  [thuy * Tro chuyén: Dw kién ni dung

thong duong thay - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,

- Rén tré k§ nang dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..

NB va trd chuyén - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién

vé tén goi, 1 s6 dic giao thong duong thuy

diém, tac dung vé - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong

cac phuong tién duong thay khi di ra duong phai c6 nguoi 16n. ...

giao thong duong * Sy Kién noi bat trong tuan:

thuy

- Tré cd y thuc khi

tham gia giao

théng, bao vé va

gin gitt cac phuong

tién giao thong

duong thay

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Pon tré, thé |- Tré biéttap thé |- San tap bing - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach s, bai |day
Tap két hop v6i 101 bai hat cung [hat tau lia, “ Em di [* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu dudng  nén nhac bai: “Lén tau lira”, sau dung thanh doi hinh vong tron
Emdiquangi |-Réntrécoky  |phd” gidn déu khoang cach.

tu dudng phd”
(MT1)

nang tap dong tac
ket hop vai két hop

* Trong dong: BTPTC: Tap keét hop 15i ca bai “ Em di qua ngd tu
duong pho”




véi 1oi bai hat “ Em
di qua ngad tu
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

- Pong tac 1: H6 hap: Tré hit vao tho ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua 1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cli gap nguoi Vé trude “ Di vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Phwong phap
giao duc tién
tién:

- Lam con tau
tir bong béo
tay (MT45)

- Khoa hoc: Tré
biét dugc dic diem
ctia bong béo tay,
tén cac nguyén
liéu, mau sic cua
bong béo tay.

T - Cong

nghé: Chét lieu
dung dé 1am ra con
tau,bdong béo tay va
que xién bang che
E - Ky thuat: Quy
trinh chon nguyén
licu dé xién

A - Nghé¢ thuat:
que xién dep

M - Toan: Mau sic
que xién, bong béo
tay

- b6 dung cua tré:
ré dung, bong béo
tay, que Xién

- Que Xxién, con tau
mau, chau nudc,
nhac, loa di dong

1. Gin két: CO cung tré hat bai : "Em di choi thuyén" va tro
chuyén:

+ Céc con vira hat bai hat gi? Trong bai hat n6i dén em di dau?
+ Céc con biét tu thuyén thudc phuong tién giao thong dudng
i? Cac con s& lam gi dé tao ra nhitng con tau nhi?

- Pua ra tiéu chi cho san pham: dep,

- Pé xién dugc co tau cac con ciing chd y ¢ lam.

2. Kham pha:

- Cho tré quan sat que xién Hoi tré: Day la cai gi? C6 mau gi?
- Pé xién dugc con tau dep cac con can nhiing nguyén liéu gi?
3. Chia sé:

- C6 cho tré tim xung quanh 16p va lay cac nguyén liéu dé tao
thanh con thuyén va vé chd ngoi

- Hoi tré: tén nguyén liéu, y teong xién cai gi?

4. Thuc hién:

- C0 cho tré thuc hién xién con tau

- C0 bao quat tré khi thuc hién: Con dang lam gi? Con xién thanh
con tau dé lam gi? Con tau nay c6 mau gi?

S. Panh gia:

- C6 cho tré nhan xét san pham caa minh, cua ban.




- C6 nhan xét, tuyén duong tré két hop giéo duc tré biét gitr gin
san pham cua minh va cia ban.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét choi véivo |- Vohopsitada  [1. HP 1: Choi véi vé hop sira
ngoai trov: hop sita, tir vo hop [cho cd vatre, d6 |- CO xam xit tré lai quanh cd, tao tinh hubng cho tré doan db vat
Bé thich choi  [stra bé lam duoCc  |choi ngoai troi trong hop. C6 dua ra vo hop sita. Hoi tré:
VGi Vo hop nhiéu thu. + Co co gi day?
stra (MT23) - Réntré co ky + Céc con dugc ubng sira chua?
ning choi véi Vo + Khi ubng sita xong vo hop sita cac con dé & dau?
hop sira va tra [0 - Gi4o dyc tré biét tan dung vo hop sira dé 1am d6 dung db choi.
cau hoi cua cé. - C0O goi y cho tré choi vai vo hop sira.
- Hung tha choi - C6 cho tré choi tir hop sita xép con tau, canh budém,dong soéng
VG Vo hop stra. cho tau chay
- C6, khuyén khich tré 1am cuing cé.
- Nhan xét, tuyén duong tré.
2.HP 2: Lam chu tai xé lai tau. Cd cing tré choi 1am chu 14i tau
3.HP 3: Choi tw do: Choi voi dd choi ngoai troi
- CO bao quat tré choi
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi v6i |- Khéi hinh TC:
cac goc: d6 choi ¢ cac goc |- 3-4caivong |- Khéi hinh
- Choi tap & -Réntrécoky | Tranh anh vé cacl- Xem tranh anh vé cac PTGT duong thay
cac goc nang choi voi dd  [PTGT duong thuy |- Choi véi vong.
(MT17) choi * Tro chuyén hwéong tré vao goc choi:

- Tré hung thu choi
v6i dd choi ¢ cac
gbc choi khong
tranh gianh d6 ding

d6 choi, khong

- C6 goi m¢ gidi thigu goc choi.

- Tré chon goc choi theo y thich

- C6 cho tré vé& goc choi tré da chon
* Tré vao goc choi:




danh ban, biét
nhuong do choi cho
ban

- C6 bao quat huéng din va gitp d& tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H+ Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 huéng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu véi goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thuc:

- Nhéc tré cat d6 dung, dd choi dang noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia [* V& sinh trudc khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mit sach s&

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh (MT42)

mon an, biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 ding cé nhan,
biét chao co, chao
b6 me

- Rén tré co6 ki nang
bé ghé ngoi vao ban
an, ki nang xuc an
khong lam ro1 vai
thire an. Rén tré cé
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 ding ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, db
dung céa nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thirc an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nude dia cho
moi tre.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

trudce khi an

* Gl an:

- Truée khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban ¢4 16i
di d& dang

+ CO rua tay sach s€, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢d va cac ban rdi dn com

- Trong khi an:

+ C6 quan sat, nhic nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, udng nudc, di vé sinh

* Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhic tré di vé sinh, lay gbi, tat dién

- Trong khi tré ngi: C8 bao quét néu thay tré khé ngu co gan giii
VO VE.




vy, k¥ nang chao
hoi I& phép

- Tré né nép trong
gio an: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thuc an.
Gio ngu khong 16
nghich, khéng néi
chuyén, c6 théi
quen gitr gin v¢
sinh ca nhan, nhom
I6p sach s&. Giao
duyc tré ngoan, 1&
phép

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé
+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré nao thirc trudc cho day
trude

+ M¢ cira thdng thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Nh¢ tén van -Bong chocova |1.LHP 1: TC: Pudi theo bong
chiéu: dong Tung bit tré, san sach s&, dd |- Co giGi thiéu tén trd choi.- Cho tré choi 2-3 1an
Bé thich Tung  |bong cung cd choi & cac goc 2.HP 2: Bé thich Tung bit bong cling ¢ khoang cach 1,2m -
bat bong cung  [khoang cach 1,2m - 1,5
c6 khoang 1,5 van dong thanh - CO noi 18 hoi muia xuan dén roi roi ching ta s& 1am nhiing van
cach 1,2m - thuc. dong vién nhi thé duc...
1,5 (MT3) - Rén tré ky - C6 cho tré choi theo nhom, sau ¢6 cho ca lop ¢o cho tré choi 2-3

nang Tung bat
bong cung co
khoang cach 1,2m -
1,5 thanh thao.

- Tich cuc tham gia
hoat dong Tung bét
bong cung co

lan

- C6 cho tré nhan xét, cd nhan xét, tuyén duong va giao duc tré
3.HD 3: Choi tu chon.

- C06 goi y cac goc choi. Bao quat dong vién tré choi.




khoang cach 1,2m -
1,5

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xac:

Vé sinh - tra
tré¢ (MT39)

- Tré biét lay do
dung ca nhan cua
minh

- Rén k¥ nang tu
liy d6 dung ca nhan
dang ngan tu cua
minh

- Tré ngoan ngoén
I& phép chao cb ra
vé

- S6 ban giao nhan
tré, do dung ca
nhan cua tré

- CO mé nhac cac bai hat trong chu dé cho tré nghe

- Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh
tré trong ngay

- Nhéc phu huynh Ky nhan day da vao s6 ban giao tré

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Nguwoi duyét (PHT)

Nguyén Thi Hoai

Gido vién

Nguyén Thi Nhung - Lan




Tuin 4 - Thir Hai, ngay 24/02/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tro chuyén:

- Tré biét tro

- Tranh anh vé céc

* Pon tré:

Poéntré - Trd  |chuyén vé tén goi  [phuong tién giao |- Thdng thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén va 1sd dac diém  [thong duong hang |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat d6 dung ca nhan ding noi quy
(MT39) noi bat, tac dung  |khéng, s6 ban giao [dinh
cua cac phuong tiénftré * Tro chuyén: Dw kién néi dung
giao thong duong - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,
hang khéng dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em...
- Rén tré k¥ ning - Trod chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung cua cac phuong tién
NB va tro chuyén giao thong duong hang khéng
vé tén goi, 1 s6 dac - Gi4o duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong
diém, tac dung vé duong hang khong khi di ra duong phai c6 nguoi lon....
cac phuong tién * Sir Kién noi bat trong tuan:
giao thong duong
hang khéng
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao
théng, bao vé va
gin giir cac phuong
tién giao thong
duong hang khong
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré, thé |- Tre biéttap thé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach s&, bai |day

hat tau Ira, “ Em di




Tap két hop
|61 ca bai
Em di qua nga
tu duong phd”
(MT1)

Vi 1o bai hat cung
cO.

- Ren tré co ky
nang tap dong tac
két hop vai két hop
VGi loi bai hat “ Em
di qua nga tu
duwong pho”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

qua nga tu dudng
ph A 99

* Khéi dong: CO cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
nén nhac bai: “Lén tau lta”, sau ding thanh d6i hinh vong tron
gian déu khoang cach.

* Trong dong: BTPTC: T4p két hop 10i ca bai «
duong phd”

- Pong tac 1: H6 hap: Tré hit vao tho ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé trude
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Em di qua nga tu

D1 vong

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Phat trién
van dong:
VDCB. Bo
truon qua vat
can (MT4)

- Biét tén van dong
(Bo, truon qua vat
can) noi dung tén
van dong.

- Rén k¥ niang phdi
hop nhip nhang khi
thuc hién van dong
bo, truon qua vat
can

- Tich cuc tham gia
hoat dong (BO,
truon  qua  vat
can) cung cd va cac
ban.

Loa di dong, xac
X0, vach chuan,
chén, ngdi nha.

VDCB: Bo, trwon qua vat can

1 .HD 1: Khéi dong:

- Cho t ré di, chay cac kiéu trén nén nhac bai “ tau lira” sau d6 vé
d6i hinh vong tron gidn déu khoang cach

2 .HD 2: Trong dong:

* BTPTC: May bay

- Pong tac 1: May bay cat canh

+ TTCB: Bting TN, 2 tay tha xubi rdi giang ngang (co noi cat
canh)- ha xuéng(cd noi ha canh) (tap 3lan)

- Pong tac 2: May bay tim chd ha canh.

+ Tu thé chuan bi: Bang TN, 2 tay giang ngang (co néi may bay
tim chd ha canh) tré cai nguoi vé phia truée, dau ngoanh vé 2
phia tréi, phai(Tap 3lan).

- bong tac 3: May bay ha canh:

H+ Tu thé chuan bi: Bung TN, 2 tay gidu sau lung (c6 néi may bay

ha canh) tré ngdi xudng giang 2 tay. (Tap 4lan).




* VDCB: Bo, truwon qua vdt can

- Lam mdu

+ C6 lam mau lan 1 khdng phan tich

- C6 1am mau 1an 2 két hop vai phan tich k§ ning. tir diu hang cd
di dén vach chuan co quy xuéng 2 chan va 2 tay chéng séat vach
mat nhin thang vé phia trude khi ¢6 hiéu lénh bd o bo két hop
tay no chan kia bo dén vat can cd nam xudng khi truon qua vat
can ciing két hop tay no chan kia co trudn dén hét sau d6 co ding
lén vé cudi hang ding

- Tré thuc hién.

- Goi 1 tré 1én tap thur.

- Tré thuc hién mdi tré thuc hién 3- 4 1an (c6 thé cho tré tap theo
nhém). Co bao quat va chu y sira sai cho tré.

- Moi 1 tré 18n tap lai, ¢6 nhan xét dan dit sang trd choi

+ TCVD: Puoi theo bong

- CO no1 tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 3- 4 lan

3. HP 3: Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2phat

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tro - San choi sach s&,[1. HP 1: Tro chuyén vé cac PTGT dudng sit va dudng hang
ngoai tro: chuyén vé céac giay, cho cd va tré, [khdng

Tro chuyén vé
phuong ti¢n
giao thdng
duong sat va
duong hang
khong
(MT26)

PTGT duong sat va
duong hang khong.
- Rén tré ky
nang giao tiép khi
tro chuyén cung co
va ban.
- Hung thu tro

chuyén cung c6 va

d6 choi ngoai
troi.bai hat mot
doan tau, Anh phi
cong oi

- Co cung tré choi 1 doan tau vira di vira hat

Hoi tré: Bai hat n6i vé gi? Tro chuyén vé noi dung bai hat

+ Tau chay ¢ dau? Thudc PTGTduong gi?

- CO va tré hat bai “ Anh phi cong oi” Hoi tré: Bai hat ndi vé ai?
Tro chuyén vé noi dung bai hat

+ May bay bay ¢ dau?

+ May bay kéu nhu thé nao?

- C6 cho tré 1am tiéng bay kéu 0 U 0 2-3 lan




cac ban vé ’
PTGT duong sat
duong hang khdng

+ Céc con c6 biét may bay thuéc PTGTdudng gi nao?

- CO nhan xét va tuyén duong tré

- CO gi&o duc cho tré khi ngdi trén cac PTGT céan phai chip hanh
théo qui dinh.

2. HD 2: Tro choi: may bay

- Céch choi. C6 1 Tb chuc cho tré choi 2-3 lan,

3. HP 3: Choi tu do: C6 goi Y cho tré ty chon d6 choi ngoai troi.
C0 bao quat tré choi

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi v6i  |Gach, ré nhua,tranh(T/C:
cac goc: dd choi ¢ cac goc  [anh, cau hoi dam |- Khéi hinh
- Choi tap ¢ - Rén tré co ky thoali - Xem tranh anh vé cac PTGT dudng hang khong
cac goc nang choi véi d6 - Choi véi vong.
(MT23) choi * Tro chuyén hwéng tré vao goc choi:

- Tré hirng tha choi
V6i do choi & cac
gbc choi khong
tranh gianh d6 ding
d6 choi, khong
danh ban, biét
nhuong do choi cho
ban

- C6 goi m¢ gidi thiéu goc choi.

- Tré chon goc choi theo y thich

- C6 cho tré vé goc choi tré da chon

* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat huéng din va gitp dd tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 hudng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
tha vai goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thic:

- Nhac tré cat d6 dung, d6 choi dang noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dongj an
ngu vé sinh
(MT42)

- Tré biét tén cac
mon an, biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, Tré biét tu lay
dd dung ca nhan,
biét chao cd, chao
b6 me

- Rén tré ¢6 ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki nang xuic an
khong lam roi vai
thirc an. Rén tré co
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki nang lay va cat
dd dung ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, K§ nang chao
hoi 1€ phép

- Tré né& nép trong
gid dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thirc an.
Gio ngu khong 16
nghich, khdng nai
chuyén, c6 thoi
quen gitr gin v¢
sinh c& nhan, nhdm
I6p sach sé. Giao

- Gio an: Ban chia
an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, do
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nudéc da cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

1. V¢ sinh trude khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mat sach sé
trudce khi an

2 Gio an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban co 16i
di d& dang

+ C0 rua tay sach s¢, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban roi dn com

- Trong khi an:

+ CO quan sat, nhac nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhiéc tré lau miéng, udng nudc, di vé sinh

3. Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré khé nga cd gan giii
Vo VE.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tu tir day, tré ndo thuc trude cho day
trude

+ M cua thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp cd

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.




duyc tré ngoan, 18
phép

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén truyén| - Cau chruyén, (1 .HD 1: Tro choi. Otd va chim sé
chiéu: (Vi sao tho cut tranh truyén (Vi saol- C6 néi tén tro choi cho tré choi 2-3 1an
Ké cruyén bé  |dudi) tén tac gia,  [tho cut dudi) que |- CO va tré trd chuyén vé ndi dung bai hat, dan dat vao bai
nghe Vi sao noi dung cu truyénichi , ghé ngdi cho |2. HP 2: Bé nghe ké chuyén. Vi sao thé cut dudi - PHam
tho cut dudi (Vi sao tho cut cO vatré, bai hat  [Hoang Yén
(MT25) duoi). ‘Em tap 14i 6 t6 .. |- C ké lan 1: Gidi thiéu tén truyén, tén tac gia

- Rén tré ky nang
nghe va ké cau
truyén (Vi sao tho
cut duoi) cung co.

- Tré hung tha chu
y nghe ké chuyén
va huong tng ké
cung c6 cau chuyén
(Vi sao tho cut
duoi) .

- CO ké 1an 2: Két hop trén may tinh minh hoa.

* Dam thoai:

+ C06 vira ké cau chuyén gi?Téc gia nao?

+ Cau chuyén cé ai?

+Tho va nhim la d6i ban gi nhi?

+Tho thi nhu thé ndo nhi?

+ COn nhim thi ban iy nhu thé nao?

+Thoé da ri nhim di dau?

+ Tho chay nhanh nén da bi lam sao?

+ Nhim 1am gi dé gitp Tho?

+ Nén khi cac con sang duong phai lam gi?

- Co va tré di theo nhac bai “Tau lra”

* Tré xem phim

- Cung cb: Co hoi tré tén truyén, nhan vat trong truyén

- C6 nhan xét tuyén duong, gido duc tré co y thirc khi di trén
duong va di dung luat giao thong.

3. HDP 3: Choi tw chon. C6 goi y cho tré vao goc choi theo y
thich c6 bao quat tré choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




Hoat dong
giao luu cam
xuc:

Tré biét lay do
dung ca nhan cua
minh

- S6 ban giao nhan
tré, do dung ca
nhan cua tré

Cb6 m¢ nhac cac bai hat trong chﬁvdé cho tré nghe
- Tra tré tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
tré trong ngay

Vésinh-tra |- Rén ky ning tur - Nhéc phu huynh ky nhan day da vao s6 ban giao tré
tré (MT39) ldy d6 dung ca nhan
ding ngan tu cua
minh
- Tré ngoan ngoén
I& phép chao co ra
vé
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 25/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:

- Tré biét tro

- Tranh anh vé cac

* Pon tré:

Pontré - Trd |chuyén vé tén goi  [phuong tién giao |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén va 1sd dic diém  [théng duong hang |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat dé dung ca nhin ding noi quy
(MT39) noi bat, tac dung  |khong, s6 ban giao [dinh
cua cac phuong tiéntré * Tro chuyén: Dw kién ni dung
giao thong duong - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,
hang khong dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..
- Rén tré k¥ ning - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién
NB va tro chuyén giao thong duong hang khéng
vé tén goi, 1 s6 dic - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong
diém, tac dung vé duong hang khong khi di ra dudng phai c6 ngudi lon. ...
cac phuong tién * Swr kién néi bat trong tuan:
giao thong duong
hang khéng
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao
thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong
duong hang khéng
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Trée biéttap thé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach sg&, bai |day
Tap két hop v6i 101 bai hat cung |hat tau lta, “ Em di [* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu dudng  nén nhac bai: “Lén tau lira”, sau dung thanh doi hinh vong tron
Emdiquangi |-Réntrécoky  [phd” gian déu khoang céch.

nang tap dong tac




tu dudng phd”
(MT1)

két hop vai két hop
véi 1oi bai hat “ Em
di qua nga tw
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 101 ca bai “ Em di qua ngi tu
duong phd”

- Bong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trude “ Bi vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Nhan biét tap
noi:

NB: May bay
—tau hoa
(MT20)

- Tré biét tén goi va
1 s6 dic diém noi
bat, cong dung cua
may bay, tau hoa va
biét 1a PTGT duong
hang khong, duong
sat

- Rén tré¢ co ky
ning NB vé may
bay, tau hoa

-Tré tich cuc tham
gia hoat dong NB vé
may bay, tau hoa

- Tranh may bay,
tau hoa bai hat Anh
phi cong o1

NB: May bay — tau hoéa

1.HD 1: Gay hing tha:

- CO cho tré di vira hat bai ¢ Lén tau lira”tro chuyén, dan dat giié
thiéu HD

2.HP 2: Noi dung trong tam: Cung nhau nhan biét:

*Nhdn biét may bay.

+ CO cho tré choi tro choi “troi tdi troi sang”

+ C0 dua tranh may bay cho tré quan sat va hoi tré: Pay la

gi? May bay bay ¢ dau? Coi may bay kéu NTN?(cho tré goi tén)
+ C6 cho tré nhan biét tir tong thé dén chi tiét may bay.

+ Cho mot vai tré 1én chi va goi tén dic diém cua may bay.

+ C6 cho ca 16p nhic lai khac sau dic diém noi bat cua may bay
chay bing dong co, bay trén bau troi.

+ Cho tré choi lam coi may bay  u t.(2 1an)

+ Hoi tré vira nhan biét gi? két hop nhan xét tuyén duong va giao
duc tré biét giir gin, bao vé may bay.

* Nhdn biét tau héa

+ Co0 dua tranh hoa cho tré QS, dat cu hoi tuong tu nhu nhu may

bay.




+ CO cho tré choi coi tau tu tu tu(2lan)

*Phan bi¢r diém giong va khac nhau ciia may bay va tau hsa

+ C6 dé hai tranh may bay va tau hoéa canh nhau, cho tré phan
biét vé may bay, tau hoa , mai mot vai tré 18n chi va néi dic diém
- Giéng nhau 13 PTGT dung dé chd hang chd nguoi., chay bang
dong co

- Khac nhau may bay PTGT hang khong, bay dwoc trén troi con
tall hoa 1a PTGT duong sat may bay kéu U 0, U....con tau hoa kéu
tu, tu, tu, tu....

=> C0 GD tré co y thirc bao v¢, gitt gin may bay va tau hoa

- Tro choi 1: “Thi xem ai nhanh hon”

+ Cach choi: C6 ndi tén may bay va tau hoa, tré chon va gio theo
y&u cau cua co.

- Tro choi 2: “Vé ding bén”

H+ Co noi cach choi, co cung tré vira di vira vo tay theo nhip bai hat
(Anh phi cong oi). Khi c6 hiéu lénh vé dung bén tré tim vé
dung bén Ban nao chay vé khong ding bén x& phai chon lai. C
cho tré choi 2-3 lan.

- Cung cb: Hoi tré vira NB gi? NX va tuyén duong tré.

3.HP 3: Két thac: C6 cung tré nhe nhang cat don db choi.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Hoat dong - Biét quan sat va |- San choi sach s&, [1.HP 1: Bé quan sat xe may
ngoai troi: goi tén, dac diém  [xe may, cau hoi |- C6 cho tré di hit tho khoéng khi. Co va tré di dén chd dé xe cua
Bé quan sat xe  ndi bat cua xe may |[dam thoai cac c0 trong lan xe
may (MT20)  |-. Rén k¥ ning H+ Cac con dang ding ¢ dau? Con nhin thay gi?

quan sat va tra loi + Xe gi day? Con day xe gi? Dé lam gi? C6 mau gi?

cO cau hoi. + Con c6 nhan xét gi cua xe may?

- Hang tha quan
sat xe may co y

HCac con thudng nhin thiy xe may di & dau?

+ Co d6 cac con ¢d Mén di xe gi? Vi sao con biét?




thac bao vé moi
truong.

+ Xe ¢d mén dau? con xe c6 Nguyét dau?

- C6 cho cac con nhan biét xe gi?

- CO nhan xét, 1ong ndi dung gido duc tré biét bao vé d6 dung,
choi, cac tai san ma gia dinh nha minh co..

2.HD 2: TC: Banh xe quay

- C0O gidi thiéu tén tro choi, cach choi

- Tién hanh cho tré choi 2-3 lan

3. hd 3: Choi tw do:

- C6 cho tré choi v4i @6 choi ngoai san truong. bao quat tré

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi tap &
cac goc:
- Choi tap &
cac goc
(MT23)

- Tré biét choi voi
d6 choi ¢ cac goc

- Ren tré co ky
nang choi voi do
choi

- Tré hirng thu choi
voi dd choi ¢ cac
gbc choi khong
tranh gianh d6 ding
d6 choi, khong
d4nh ban, biét
nhuong do choi cho
ban

Gach, rd nhya,tranh
anh, cau hoi dam
thoal

T/C:

- Khéi hinh

- Xem tranh anh vé cac PTGT duong hang khong

- Choi véi vong.

* Tro chuyén huwéng tré vao goc choi:

- C0 goi m¢ gidi thiéu goc choi.

- Tré chon goc choi theo y thich

- C6 cho tré vé& goc choi tré da chon

*Tré vao goc choi:

- C6 bao quat huéng din va gitp dd tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H+ Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 hudng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu voi goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thic:

- Nhic tré cit d6 dung, d6 choi dang noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dongj an
ngu vé sinh
(MT42)

- Tré biét tén cac
mon an, biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, Tré biét tu lay
dd dung ca nhan,
biét chao cd, chao
b6 me

- Rén tré ¢6 ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki nang xuic an
khong lam roi vai
thirc an. Rén tré co
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki nang lay va cat
dd dung ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, K§ nang chao
hoi 1€ phép

- Tré né& nép trong
gid dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thirc an.
Gio ngu khong 16
nghich, khdng nai
chuyén, c6 thoi
quen gitr gin v¢
sinh c& nhan, nhdm
I6p sach sé. Giao

- Gio an: Ban chia
an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, do
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nudéc da cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

1. V¢ sinh trude khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mat sach sé
trudce khi an

2 Gio an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban co 16i
di d& dang

+ C0 rua tay sach s¢, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban roi dn com

- Trong khi an:

+ CO quan sat, nhac nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhiéc tré lau miéng, udng nudc, di vé sinh

3. Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré khé nga cd gan giii
Vo VE.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tu tir day, tré ndo thuc trude cho day
trude

+ M cua thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp cd

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.




duyc tré ngoan, 18
phép

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén bai hat, | - Bai hat “Anh phi| 1. HP 1: Tro choi: Nu na nu nng.
chiéu: tén tac gia, noi cong oi”, trd choi, |- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
Nghe hét: dung bai hat “Anh |dd choi ¢ cac g6c  [2.HP 2: LQBH: Nghe hat: Anh phi cong oi
Anh phicéng  |phi cong 0i”. - C6 lam tiéng may bay kéu 0 0 0 U trd chuyén dan dat vao bai.
oi (MT43) - . Rén ki nang chu - C6 hat cho tré nghe mot lan: Gigi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
y nghe c6 hat va - C6 hét két hgp minh hoa, khuyén khich tré huong @ng cung co 2
huong tng cung co lan.
bai hat“Anh phi - C6 nhan xét, giao duc tré.
cong o1”. 3.HD 3: Choi tu chon:
- Hung thu nghe cb -Tré ty chon géc choi ma tré thich, ¢ bao quat chung huéng dan
hat va hudéng ung tré kip thoi
cung cb bai
hat “Anh phi cong
01”.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng Tré biétlay dd |- S6 ban giao nhan | CA mé nhac cac bai hat trong chu dé cho tré nghe
giao lwu cam  |[dUng cd nhan cua  |tré, d6 dung ca - Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh
xuc: minh nhan cua tré tré trong ngay
Vésinh-tra |- Rén k¥ ning tu - Nhac phu huynh ky nhan day du vao s6 ban giao tré
tré (MT39) ly d6 dung ca nhan

ding ngan ti cua
minh




- Tré ngoan ngoén
Ié phép chao c6 ra
S

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 26/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:

- Tré biét tro

- Tranh anh vé cac

* Pon tré:

Pontré - Trd |chuyén vé tén goi  [phuong tién giao |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén va 1sd dic diém  [théng duong hang |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat dé dung ca nhin ding noi quy
(MT39) noi bat, tac dung  |khong, s6 ban giao [dinh
cua cac phuong tiéntré * Tro chuyén: Dw kién ni dung
giao thong duong - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,
hang khong dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..
- Rén tré k¥ ning - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién
NB va tro chuyén giao thong duong hang khéng
vé tén goi, 1 s6 dic - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong
diém, tac dung vé duong hang khong khi di ra dudng phai c6 ngudi lon. ...
cac phuong tién * Swr kién néi bat trong tuan:
giao thong duong
hang khéng
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao
thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong
duong hang khéng
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Trée biéttap thé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach sg&, bai |day
Tap két hop Vv6i 101 bai hat cung |hat tau lta, “ Em di [* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu dudng  nén nhac bai: “Lén tau lira”, sau dung thanh doi hinh vong tron
Emdiquangi |-Réntrécoky  [phd” gian déu khoang céch.

nang tap dong tac




tu dudng phd”
(MT1)

két hop vai két hop
véi 1oi bai hat “ Em
di qua nga tw
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 101 ca bai “ Em di qua ngi tu
duong phd”

- Bong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trude “ Bi vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Tré biét hat va VD - Bai hat Em tap 14iJAm nhac. Sinh hoat viin nghé cudi chi de
Am nhac. 1 so0 bai hat trong|o to, Lai 6 to6, Em di|l.HP 1: GHT:

Sinh ho:?}t van
nghé cuoi chu
de (MT43)

chu dé (Lai 6 to, em
tap lai 6 to, em di
choi thuyén...)
cung c¢d va cac ban.
- Ren tré c6 ky
nang hat ro 101 bai
hat va VD theo nhip
bai hat (Em tap 14i 6
t0).

- Tré thich biéu
dién hat va huéng
rng cung co va cac
ban bai hat trong
chu dé.

choi thuyén....,Ca
nha thuong nhau
ghé ngdi cua cd va
tré.

- C6 1am nguoi phét thanh loa loa.., dan dit gigi thiéu hoat dong.
2.HD 2: NDTT:

- C6 lam nguoi dan chwong trinh vin nghé

- C0 gigi thiéu tén bai hat (em tap lai 6 t6) tc gia Nguyén Vian Ty
do tép ca nam nix I6p NTD trinh bay

- CO hat cho tré nghe bai em di choi thuyén - Kiét Tuong

- Cho ca lop héat bai lai 6 t6 tac gia Poan Phi

- Cho ca l6p van dong bai em tap 1ai 6 td

- C6 cho tré hat top ca, song ca, don ca,

- Cung c6: CO hoi tré vira biéu dién bai gi? Tac gia nao?

- CO hat tang tré bai hat Ca nha thuong nhau

- C6 nhan xét tuyén duong va giao duc tré

3.HP 3: Két thic:

- CO khép lai chuong trinh van nghé cung tré lam doan tau di du
lich ra ngoai

Choi

ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét cach cham |- Dung cu tudi cay, 1. HP 1: TC: Gieo hat
ngoai troi: s6c cay, tac dung  |bdn cdy, @6 choi |- C6 néi tén tro choi, cho tré choi cing ¢6 2-3 lan
Bé thich cham  [cia cay. ngoai troi 2.HD 2: Bé thich cham soc ciy canh
soc cay canh - Rén k¥ nang - C6 dan tré tham quan cac bdn cay va hoi tré:
(MT17) chim soc cho cay. + Céc con nhin xem ¢ trdng cay gi?
- Hung tha khi + Trong cay dé lam gi?con day cay gi?
dugc cham soc cay + Trong cay roi cac con lam gi cho cay?
va bao vé cay. - CO cho tré ciing ¢6 nhat co, tudi cho cy, bat sau.......
- CO nhan xét, giao duc tré biét gitr gin vé sinh mai truong, bao
vé cay trong.
3.HD 3: Choi tu do:
- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi.
- C6 bao quat, dam bao an toan cho tré
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi v6i  |Gach, ré nhua,tranh(T/C:
cac goc: d6 choi ¢ cac goc  |anh, cu hoi dam |- Khéi hinh
- Choi tap ¢ - Rén tré co ky thoali - Xem tranh anh vé cac PTGT duong hang khong
cac goc nang choi véi d6 - Choi véi vong.
(MT23) choi * Tro chuyén huwéng tré vao goc choi:

- Tré hirng thu choi
v6i d6 choi & cac
gbc choi khong
tranh gianh d6 ding
d6 choi, khong
danh ban, biét
nhuong do choi cho
ban

- C0 goi m¢ gidi thiéu goc choi.

- Tré chon goc choi theo y thich

- C6 cho tré vé goc choi tré da chon
* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat huéng dan va gip dd tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mé

+ Con dang lam gi?

H+ Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 hudng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing

thu voi goc tré dang choi.




- C0 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tre
* Kétthac: ‘
- Nhac tré cat do dung, d6 choi ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia 1. Vé sinh trudce khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mit sach s&

an, nga, vé
sinh c& nhan:
Hoat dongj an
ngu ve¢ sinh
(MT42)

mon an, biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 dung ca nhan,
biét chao ¢6, chao
b6 me

- Ren tré c6 ki nang
bé ghé ngdi vao ban
an, ki ndng xtc an
khong lam ro1 vai
thire an. Rén tré co
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning ldy va cat
d6 ding ca nhan
truGC va sau khi
ngu day, Ren cho
tré Ky nang phuc
vy, K§ nang chao
hoi I phép

- Tré né nép trong
gid dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thire an.
Gio ngu khong 10

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, do
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thic an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, coc
udng nudéc da cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

trudc khi an

2 Gio an:

- Truée khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban c6 16i
di dé dang

+ C0 rira tay sach sg, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢6 va céac ban roi an com

- Trong khi an:

+ C6 quan sat, nhic nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, uéng nudc, di vé sinh

3. Gio ngu:

- Truéc khi tré nga: Nhic tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré khé nga cd gan g
Vo Ve.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu 1au 1 tu thé

+ M6 nhac hét ru cho tré dé di vao giac ngu

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré ndo thiae trudce cho day
trude

+ M¢ ctra thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 ding gitp co




nghich, khéng ndi
chuyén, c6 théi
quen git gin vé
sinh ca nhan, nhom
I6p sach sé. Giao
duyc tré ngoan, 1&
phép

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Nhé tén van - Chan, chiéu, d6 [1.HP 1: TC: Béng tron to
chiéu: dong(Bo trudn qua |choi ¢ cac goc - C6 gi6i thiéu tén tro choi.
Bé thich bo vat can)van dong - Cho tré choi 2-3 lan
truon qua vat  [thanh thuc. 2.HD 2: Bé thich bo trwon qua vat can
can (MT7) - Reén tré k¥ - C6 ndi mua xuan dén réi ching ta s& 1am nhitng van dong vién
nang(Bo truon qua nhi thé duc...
vat can) thanh thao. - CO moi 1 tré 1én thyuc hién
- Tich cuc tham - C6 cho tré choi theo nhom, sau ¢6 cho ca lop ¢o cho tré choi 2-3
gia hoat dong(Bo lan
trron qua vat can) - CO cho tré nhan xét, cd nhan xét, tuyén duong va giao duc tré
3.HD 3: Choi tu chon.
- C06 goi y cac goc choi. Bao quat dong vién tré choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng Tré biétlay dd |- S6 ban giao nhan | CA mé nhac cac bai hat trong chu dé cho tré nghe

giao luu cam
xac:

Vé sinh - tra
tré (MT39)

dung ca nhén cua
minh

- Rén k¥ nang ty
ldy d6 dung ca nhan
dung ngan tu cua
minh

tré, d6 dung cé
nhan cua tré

- Tra tré tan tay phu huynh, trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh
tre trong ngay ‘ q
- Nhac phu huynh ky nhan day du vao so6 ban giao tré




- Tré ngoan ngoén
Ié phép chao c6 ra
S

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngity 27/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Tro chuyén: |- Tré biét tro - Tranh anh vé cac [* Pén tré:
Pontré - Trd |chuyén vé tén goi  [phuong tién giao |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén va 1sd dic diém  [théng duong hang |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat dé dung ca nhin ding noi quy
(MT39) noi bat, tac dung  |khong, s6 ban giao [dinh
cua cac phuong tiéntré * Tro chuyén: Dw kién ni dung
giao thong duong - Trd chuyén vai tré vé cach phong chdng dich bénh mua dong,
hang khong dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..
- Rén tré k¥ ning - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién
NB va tro chuyén giao thong duong hang khéng
vé tén goi, 1 s6 dic - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong
diém, tac dung vé duong hang khong khi di ra dudng phai c6 ngudi lon. ...
cac phuong tién * Swr kién néi bat trong tuan:
giao thong duong
hang khdéng
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao

thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong
duong hang khéng

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Trée biéttap thé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach sg&, bai |day
Tap két hop v6i 101 bai hat cung |hat tau lta, “ Em di [* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu dudng  nén nhac bai: “Lén tau lira”, sau dung thanh doi hinh vong tron
Emdiquangi |-Réntrécoky  [phd” gian déu khoang céch.

nang tap dong tac




tu dudng phd”
(MT1)

két hop vai két hop
véi 1oi bai hat “ Em
di qua nga tw
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 101 ca bai “ Em di qua ngi tu
duong phd”

- Bong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trude “ Bi vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trudce, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Tré biét tén - Cau chuyén Ké chuyén Chuyén du lich cia cha ga tréng choai
tho - truyén:  |truyén“Chuyén du |Chuyén du lich cua [1.LHD 1: Gay hirng thu:
Truyén. lich cua chl ga chi ga trong choai |- C6 cling tré vira di vira hat bai “Con ga tréng”1 1an, trd chuyén
Chuyén du trong choai”, biét  |que chi tranh, dan dit vao bai.
lich cua chd noi dung cau ghé ngdi cho cd va 2.HP 2: Trong tam:
ga trong choai  [chuyén. tré, bai hat‘Con ga [* C6 ké tré nghe.
(MT25) - Rén ki ning nghe |tréng ”.,may tinh |- C& gigi thiéu tén truyén

co ké chuyén, ki
nang ghi nhd noi
dung cau chuyén.

- Hing tha nghe ¢6
ké chuyen.

- CO ké cho tré nghe lan 1.

- Co ké lan 2 két hop hinh anh trén may tinh

* Pam thoai vé ndi dung cau chuyén.

+ C6 vira ké cho tré nghe cau chuyén c6 tén 1a gi?

+ Trong chuyén ni vé ai?

+ Chi ga tréng di du lich trén nhiing ptgt gi?

H+ Dau tién cha di & ddu? Vi sao chu lai khong di trén 6 t6?

H+ Chu di trén tau hoa thay thé nao? Chu nghi phai di bang ptgt gi
nhanh hon?

+ Khi ngdi trén may bay chd thay thé nao? Chu quyét dinh khdng
di may bay ma di bang gi?

* Xem phim hoat hinh




- C6 cho tré xem phim trén may tinh 1-2 1an

- Cung ¢b: CO hoi tré vira xem phim vé cau chuyén gi? Ch ga
trong di trén nhitng ptgt gi?

- C6 nhan xét va giao duc tre.

3.HP 3: Két thic: C6 cung tré di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén, dac diém|- 1 s6 cay trong san [1.HP 1: Dao choi vwdn trudong
ngoai tro: Cla cdy trong vuonftreong, cau hoi - Cho tré di dao choi ngoai san truong vira di vira hat bai di dao
Dao choi truong. dam thoai, tro choi |- Khi di dao, c¢6 gilp tré cha ¥ dén nhitng su vat, hién tuong xung
vuon truong - Rén k¥ nang quan quanh tré nhu: nhitng béng hoa né trong vuodn truong. nhidu
(MT26) sat va tra 1oi to, rd cay....
rang. cuing cd. - C06 khuyén khich tré goi tén, mau sac cua bong hoa..
- Biét cham soc bao - Cho tré quan sét canh cay dung dua va bat chudc dong tac do. ..
V¢ cay trong vuon - Gi4o duc tré biét chim soc bao vé cay xanh dé cay xanh tét cho
trurong nhiéu nhirmg bong hoa dep 1am cho mdi truong xanh — sach — dep
2. HP 2: T/C. Gieo hat Cd choi cho tré choi 2-3 lan
- CH néi tén tro choi t6 chuc cho tré choi 2-3 lan
3.HD 3: Choi ty do:
- Cho tré choi v6i dd choi ngoai troi. bao quat tré choi
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Céch tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi v6i  |Gach, rd nhua,tranh|T/C:
cac goc: d6 choi ¢ cac goc  |anh, cu hoi dam |- Khéi hinh
- Choi tap & -Réntrécoky  [thoai - Xem tranh anh vé cac PTGT dudng hang khong
cac goc ning choi véi d6 - Choi vai vong.
(MT23) choi * Tro chuyén hwéng tré vao goc choi:

- Tré htrng tha choi
v&i do choi ¢ cac
gdc choi khong

tranh gianh d6 ding

- C6 goi m¢ gidi thiéu goc choi.
- Tré chon goc choi theo y thich
- CO cho tré vé goc choi tré da chon

*Tré vao goc choi:




d6 choi, khong
danh ban, biét
nhuong d6 choi cho
ban

- C6 bao quat huéng din va gitp d& tré trong qua trinh choi, két
hop dat cau hoi goi mo

+ Con dang lam gi?

H+ Choi v6i d6 choi gi?....

- C6 huéng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu véi goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré

* Két thuc:

- Nhéc tré cat d6 dung, dd choi dang noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia 1. Vé sinh trudce khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mat sach s&

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
Hoat dongj an
ngu vé sinh
(MT42)

mon an, biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 ding cé nhan,
biét chao co, chao
b6 me

- Rén tré co6 ki nang
bé ghé ngoi vao ban
an, ki nang xuc an
khong lam ro1 vai
thire an. Rén tré cé
ki nang di v¢ sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 ding ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, db
dung céa nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thirc an vai,
dia dung khan lau
tay, bat, thia dung
canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nude dia cho
moi tré.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

trudce khi an

2 Gio an:

- Truée khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban 6 16i
di d& dang

+ CO rua tay sach s€, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cac moén an

+ Cho tré moi ¢d va cac ban rdi dn com

- Trong khi an:

+ C6 quan sat, nhic nho, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham ¢6 xuc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, udng nudc, di vé sinh

3. Gio ngu:

- Truéc khi tré nga: Nhic tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré ngi: C8 bao quét néu thay tré kho ngu co gan giii
VO VE.




vy, k¥ nang chao
hoi I& phép

- Tré né nép trong
gio dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thuc an.
Gio ngu khong 16
nghich, khéng néi
chuyén, c6 théi
quen gitr gin v¢
sinh ca nhan, nhom
I6p sach s&. Giao
duyc tré ngoan, 1&
phép

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tre nam sap, ngu 1au 1 tu thé
+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré nao thirc trudc cho day
trude

+ M¢ cira thdng thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tro chuyén,- DS dung, do choi |[I.HD 1: TC: Bong tron to
chiéu: goi tén vé 1 sd|o cacgdce, tranh |- C6 noi cach choi, cho tré choi 2- 3 1an
Tro chuyénvé |[PTGTdwong hanglanh vé mot sé 2.HP 2: Tro chuyén vé PTGTdwong hang khong.
PTGTduong  |khdng. PTGTduong hang |- Co cho tré choi tro choi troi t6i troi sang dua tranh
hang khéng. - Ren ky nang trakhéng. - CO hoi tré
(MT20) l61 cau hoi cua co. + Tranh vé gi day? (C6 giéi thiéu cho tré phat am 2lan)

- Tich cuc tham
gia hoat dong

H+ Con day tranh v& vé hoa gi?

-.CO trd chuyén cho tré nhan biét vé tén goi, dic diém, mau sic,
tac dung cua cac PTGT duong hang khong.

- C6 nhan xét tuyén dwong tré, gido duyc tré biét bao vé cac
PTGT...

3.HD 3: Choi tu chon: CO cho tré vao goc choi tu chon.

Ve si

nh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




Hoat dong
giao luu cam
xuc:

Tré biét lay do
dung ca nhan cua
minh

- S6 ban giao nhan
tré, do dung ca
nhan cua tré

Cb6 m¢ nhac cac bai hat trong chﬁvdé cho tré nghe
- Tra tré tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
tré trong ngay

Vésinh-tra |- Rén ky ning tur - Nhéc phu huynh ky nhan day da vao s6 ban giao tré
tré (MT39) ldy d6 dung ca nhan
ding ngan tu cua
minh
- Tré ngoan ngoén
I& phép chao co ra
vé
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 28/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:

- Tré biét tro

- Tranh anh vé cac

* Pon tré:

Pontré - Trd |chuyén vé tén goi  [phuong tién giao |- Thong thoang phong hoc chuan bi dén tré.
chuyén va 1sd dic diém  [théng duong hang |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat dé dung ca nhin ding noi quy
(MT39) noi bat, tac dung  |khong, s6 ban giao [dinh
cua cac phuong tiéntré * Tro chuyén: Dw kién ni dung
giao thong duong - Trd chuyén vai tré vé cach phong chéng dich bénh mua déng,
hang khong dich sét huyét, bao luc hoc duong, bao luc tré em. ..
- Rén tré k¥ ning - Tro chuyén vé tén goi, dic diém, tac dung caa cac phuong tién
NB va tro chuyén giao thong duong hang khéng
vé tén goi, 1 s6 dic - Gido duc tré giir gin va bao vé cac phuong tién giao thong
diém, tac dung vé duong hang khong khi di ra dudng phai c6 ngudi lon. ...
cac phuong tién * Swr kién néi bat trong tuan:
giao thong duong
hang khéng
- Tré cd y thuc khi
tham gia giao
thdng, bao vé va
gin gitt cac phuong
tién giao thong
duong hang khéng
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Trée biéttap thé |- San tap bang - Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tht 2, hoc 5 diéu Bac Hb
duc sang: duc sang va két hop|phang sach sg&, bai |day
Tap két hop Vv6i 101 bai hat cung |hat tau lta, “ Em di [* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay trén
|61 ca bai cO. qua ngd tu dudng  nén nhac bai: “Lén tau lira”, sau dung thanh doi hinh vong tron
Emdiquangi |-Réntrécoky  [phd” gian déu khoang céch.

nang tap dong tac




tu dudng phd”
(MT1)

két hop vai két hop
véi 1oi bai hat “ Em
di qua nga tw
dwong pho ”

- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac ban.

* Trong dong: BTPTC: Tap két hop 101 ca bai “ Em di qua ngi tu
duong phd”

- Bong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra

- Pong tac 2: Tay: 2 tay dua l1én cao “Trén san truong.....giao
thong”

- Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi Vé trude “ Bi vong
quanh....dung lai”

- Pong tac 4: Chan: Pua chén ra phia trude, doi chan “ Pén bat
1én...Qua duong”

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Phuwong phap
giao duc tién
tién:

Bé trai
nghiém nan
banh xe cho
may bay
(MT45)

S - Khoa hoc: Tré
biét duoc dic diém
cua chiéc banh xe,
tén cac nguyén liéu,
dét nan, dia dung,
MAu Sic cua Cac
loai dat nan

T - Cong

nghé: Chét lieu
dung dé 1am ra
banh xe tir dat nan,
vat mau

E - K¥ thuat: Quy
trinh chon nguyén

liu dé nan, dat nan,

dia dung

- b6 ding cua tré:
dia nho, bang

con, dat nan nhiéu
mau sic khac nhau,
dung dé nan béanh
xe

- Vat mau, nhac,
loa di dong dat nan

1. Gan két: C6 cung tré nghe hét bai : "Anh phi cong” va trd
chuyén:

+ C4c con vira hat bai hat gi? Trong bai hat noi dén ai?

+ Cac con ¢6 yéu quy anh phi cong khdng nhi? Cac con sé lam gi
dé ting anh phi cong?

- Binh hudng nan banh xe tang anh phi cong.

- Pua ra tiéu chi cho san pham: dep,

- Pé nan dugc banh xe tang anh phi céng céac con cuing chi y cd
lam.

2. Kham pha:

- Cho tré quan sat dat nian da nan thanh banh xe ting anh phi
cong. Hoi tré: Pay la cai gi? Co mau gi?

- Pé nan duoc banh xe dep cac con can nhitng nguyén liéu gi?

- Tré quan sat mau c6 da lam

+ Cac con nhin xem ¢6 co gi day?

+ Bénh xe nay ¢6 nin c6 mau gi? Lam nhu thé ndo cd tao ra banh
xe nay vay(Xoay tron , an bet)

- C0 cho tré mo phong tay xoay tron




A - Ngh¢ thuat:
Nan banh xe cho
dep

M - Toan: Mau sic
dat nan

3. Thuec hién:

- C6 cho tré thuc hién nan banh xe

- C6 bao quat tré khi thuc hién: Con dang lam gi? Con nin dé
lam gi? Con nan mau gi?

C6 bao quat, nhic nha, dong vién tré thuc hién

4. Thir nghiém, danh gia.

- Hoi tré vira dugc lam gi?

- Cac con lam cach nao dé c6 dugc nhitng cai banh xe dep nhu
vay?

5. Trung bay

- Tré trung bay san pham Ién k¢, tré nhan xét

- C06 nhan xét tirng nhom, khen ngoi khich I¢ tre.

* Gi4o duc tré rira tay sau khi nan dat nan

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Biét choi vé6i gidy|- PO choingoai  [1. HP 1: Bé thich choi véi gidy
Ngoai troi: tir gidy lam duoc  [troi, gidy du cho ¢6 |- Co dan tré xubng san trudng
- Bé thich nhiéu thu. va tré - CO tao tinh hudng bat ngo vira di vira chay 1am diéu bay d6 tré
choi v6i gidy |- Réntré cd ky o vira choi gi? bang gi day nao?
(MT17) nang choi véi gidy - C6 dua to giay ra hoi tré co co gi day? Cho phat am 2 1an.

va tra loi cau hoi
cua co.

- Huang tha chot
VG gidy.

+ To gidy nay ntn?

+Ttr to gidy con thich 1am gi?

- C0 cho tré choi tha diéu, gap lai 1am khoang may bay, gap lam
nhitng chiéc may bay cho tré lam may bay bay theo hiéu Iénh cua
cd, cho tré xép dudng bang cho may bay bay

+ Hoi tré: Cac con vira choi gi?...

- CO nhan xét va tuyén duong, gido duc vé sinh méi truong, cat
dung noi quy dinh.

2.HD 2:

Choi tu do: C6 cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi.

Choi tap ¢ cac goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét choi v6i  |Gach, rd nhua,tranh(T/C:
cac goc: d6 choi ¢ cac goc  |anh, cu hoi dam |- Khéi hinh
- Choi tap o - Rén tré co ky thoali - Xem tranh anh vé cac PTGT duong hang khong
cac goc ning choi véi do - Choi vai vong.
(MT23) choi * Tro chuyén hwéong tré vao goc choi:
- Tré hirng thu choi - C6 goi m¢ gidi thigu goc choi.
vGi do choi ¢ cac - Tré chon goc choi theo y thich
goc choi khong - C6 cho tré vé goc choi tré da chon
tranh gianh d6 ding * Tré vao goc choi:
d6 choi, khong - C6 bao quat huéng din va gitp dd tré trong qua trinh choi, két
danh ban, biét hop dit cau hoi goi mo
nhuong d6 choi cho + Con dang lam gi?
ban H Choi v6i d6 choi gi?....
- C6 huéng dan tré d6i goc choi cho ban khi tré khdng con hing
thu vai goc tré dang choi.
- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré
* Két thuc:
- Nhic tré cat d6 dung, d6 choi ding noi quy dinh.
Hoat dong an, ng, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac |- Gio an: Ban chia 1. Vé sinh trudc khi an: Cho tré vé sinh tay, chan, mat sach s&

an, ngu, Vé
sinh ca nhan:
Hoat dongj an
ngu vé sinh
(MT42)

mon an, biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, Tré biét tu lay
d6 dung ca nhan,
biét chao co, chao
b6 me

- Rén tré co ki nang
bé ghé ngoi vao ban

an, ki ndng xtc an

an, khau trang,
thung dung bat, thia
khi tré an xong,
ban, ghé cho tre, do
dung ca nhan cho
tré: Bat, thia, dia
dung thire an vai,
dia dung khan lau

tay, bat, thia dung

trudc khi an

2 Gio an:

- Trudce khi an: Huéng dan tré ké ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban c6 16
di dé dang

+ C0 rua tay sach s€, trang phuc gon gang

+ Chia com cho tré

+ Gidi thiéu cdc moén an

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban rdi dn com

- Trong khi an:




khong lam ro1 vai
thirc an. Reén tré co
ki nang di vé sinh
dung noi quy dinh.
Ki ning lay va cat
d6 dung ca nhan
trudc va sau khi
ngu day, Ren cho
tré k¥ nang phuc
vy, K¥ nang chao
hoi 18 phép

- Tré né nép trong
gio dn: An khong
noi chuyén, khéng
lam roi vai thure an.
Gio ngu khong 16
nghich, khéng ndi
chuyén, co6 thoi
quen gitr gin vé
sinh c& nhan, nhom
I6p sach sé. Giao
duc tré ngoan, 1&
phép

canh, khan lau
miéng, thia, céc
udng nudée da cho
moi tre.

- Gio ngu: Sap ngu,
chiéu, gdi, loa di
dong, nhac bai hat
ru

+ C6 quan sat, nhic nha, dong vién tré an

+ Khuyén khich tré an hét xuat, chu y dé phong tré bi hdc, sic

+ Tré an cham cd xdc cho tré

- Sau khi an: Nhic tré mang bat, thia dé vao thung dung, cat ghé
vao noi quy dinh

- Nhic tré lau miéng, ubng nudc, di vé sinh

3. Gio ngu:

- Trudc khi tré nga: Nhac tré di vé sinh, lay gdi, tat dién

- Trong khi tré nga: C6 bao quat néu thay tré khoé nga cd gan g
VO VE.

+ Khi tré ngu theo doi khong dé tré nam sap, ngu lau 1 tu thé

+ M¢ nhac héat ru cho tré dé di vao giac nga

- Khi tré ngu day: Cho tré tur tir day, tré nao thae trudc cho day
trudc

+ M cira thong thoang phong

+ Cho tré cat d6 dung gitp co

- Cho tré di vé sinh va chuyén hoat dong.

Choi - t:

Ap buoi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré noi duoc tén, |- Hat budi, hat nhan|l.HD 1: TC: Tay dep C0 hoi tré tén tro choi, cach choi. Cho tré
chieu: dac diem, biet nhat |dia, bat, 6 choi & |choi 2- 3 lan. )
Bé thich gap hat riéng ra cac goc, cau hoi  [2.HD 2: Bé gap hat
hat (MT7) - Ren k¥ nang khéo |[dam thoai - C6 cho tré kham phé bo hot hat trong bat, hoi tré :

léo cuia ngodn tay dé

+ Trong bét cua cd co6 nhirng hat gi ?




nhat hat khéng lam
roi hat

- Tich cuc choi tro
choi cung c6 va cac
ban

+ Lam thé nao dé nhit hat riéng ra ?

- C6 hudng dan tré cach nhat hat dé riéng vao bat. Hoi tré :

+ C6 dang lam gi ? Co dung gi dé nhat hat ? C6 nhit hat nhu thé
nao ?

- C6 cho tré 1én lay do ding mang vé vi tri ngdi va thyuc hién nhit
hat riéng ra bat theo y thich

- C6 bao quat, giap d& tré khi can

- C6 nhan xét, tuyén duong va giao duc tré.

3.HD 3: Choi tw chon. C6 cho tré chon gbc choi tré thich

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

Vé sinh - tra
tré (MT39)

Tré biét lay dd
dung ca nhan cua
minh

- Rén k¥ nang tu
ldy d6 dung ca nhan
ding ngan tu cua
minh

- Tré ngoan ngoén
I& phép chao co ra
vé

- S6 ban giao nhan
tré, do dung ca
nhan cua tré

C6 md nhac céc bai hat trong chu dé cho tré nghe

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh
tré trong ngay

- Nhéc phu huynh ky nhan day da vao s6 ban giao tré

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Nguoi duyét (PHT) Giéo vién

Nguyén Thi Hoai Nguyén Thi Nhung - Lan




