Chu

dé PTGT

Tuén 1- Thit Hai, ngay 03/02/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

Doén tré - tro

- Tré biét tro
chuyén cung co vé
cac phuong tién
giao thong duong

- Vé sinh 16p hoc
sach s€, thdng
thoang phong hoc,
s6 ki giao nhan tré.

1. Pon tré.

- CO mé cira thdng thoang phong hoc chuan bi don tré, vé sinh
16p hoc sach s& ma cac bai hat trong chu dé.

- Chuan bj s6 ky nhan tre.

chuyeén bo nhu: Tén goi, | Tranh anh, @ |- To chirc don tré ngoai sanh, kiém tra sic khoe tré trudc khi don

(MT32) dic diém, tiéng  |choi vé 16 PTGT (tré vao I6p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
kéu, ich lgi cua cac |[duong bo. quy dinh.
phuong tién giao |- Loa, nhac 1 s6 bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
thong. hat trong chii dé.  |trong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chong bénh cam,
- Rén k¥ ning trd bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
chuyén nhan biét, - Nhéc phu huynh Ky vao sé giao tre.
ghi nh¢é tén, dac 2. Tro chuyén: Dy kién ni dung.
diém noi bat, tiéng - C0 tro chuyeén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong bo
kéu, ich loi cua 1 s6 nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong tién giao
PTGT duong thong va luat [¢ khi tham gia giao  thong.
bo, k¥ nang nghe - Cd mo nhac cho tré nghe cac bai hat trong chi dé.
va tra loi cau hoi 3. Sw kién ndi bat trong tuan:
theo yéu cau cua
co.
- Gido duc tré biét
chap hanh luat I¢
khi tham gia giao
thong duong bo

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré, thée |- Trée biét tén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, long ghép 5 diéu Bac

duc sang:

tap va tap cac dong

phang sach s&, xic

Ho day.




Bé cuing tap tac cua bai thé duc [xo, loa didong,  [Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 10i ca: “Em di qua nga tu
thé duc sang  |sang cung cO két  |nhac. duong phd”
ghép loi ca hop voi 11 bai hat: |- Trang phuc ¢6 va [* Khai dng: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
bai: "Em di "Em di qua nga tu |tré gon gang. trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dirng thanh ddi hinh vong tron
qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”

khoe. - Bong tac 1: HO hap: Tré hit vao tho ra

- Rén k¥ ning xép - BPong tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao ““ Trén san truong...qua nga

hang, k¥ niang di tu duong phd”

cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: Cui gap nguoi “ Bi vong

ning tap déu, dep quanh...dung lai”

cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “ Pén bat

duc theo nhac bai 1€n...qua duong”

hat. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phut quanh san tap.

- Tré tich cuc tham

gia tap thé duc sang

cung cd va cac

ban, khong x6 day

nhau trong khi tap.

Choi - tap ¢6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Phét trién
van dong:
bi budc vao
cac 6 (MT2)

- Tré biét thuc hién
van dong "Di1 budc
vao cac 0, nol
dang tén van dong,
tén tro choi, cach
choi tro choi.

- Rén k¥ nang khéo
Iéo khi thuc hién

- san tap sach sg,
trang phuc gon
gang, loa, nhac bai :
lai 6 t6, doan tau
nhoé xiu

- Ké 5 0 hinh chir
nhat lién tiép nhau

1. Khéi dong: Co6 cung tré khoi dong theo nhac bai “Poan tau
nho xiu” két hop véi cac kiéu di, chay sau d6 vé doi hinh vong
tron gidan déu khoang cach.

2. Trong dong:

* BTPTC: Tap theo nhgc khong loi

- Pong tac 1: Tay: 2 tay dua sang ngang roi ha xudng (2L x 4N)
- bong tac 2: Bung: 2 tay dua 1én cao, cui gap nguoi tay cham

ngén chan (2L x 4N)




van dong di budc
vao cac 0, kha nang
giit thing bang.

- Hang thu tham
gia van dong cung
cd va cac ban.

va co kich thudc 30
X 2&} cm.
- R6 bong nhua.

- Pong tac 3: Chan: 2 tay dua ra truéc dong thai chan khuy géi
(3L X 4N)

* VDCB: Di bwdc vao cac 6

- CO gidi thiéu tén van dong, tap mau 2 1an cho tré quan sat.

+ Lan 1: C6 thyc hién van dong khdng phan tich, hoi tré tén van
dong.

+ Lan 2: C6 thuc hién két hop phan tich dong tac: TTCB ¢6 dung
tu nhién trudc vach xuét phat. Khi c6 hiéu Iénh "Bat dau” cd
budc mot chan vao 6 thr 1, bude tiép chan kia vao 6 tht 2 sa0
cho khi budc ban chan dat thang hudng, gitr ngudi ngay ngan,
khong giam Ien vach va cir thé tiép tuc budc di qua hét cac 0 roi
nhe nhang di vé hang.

- Hoi tré tén van dong?

- Cho 1 tré nhanh nhen Ién thuc hién.

- Lan luot cho 2 tré & 2 hang Ién thuc hién 2 -3 1an.

- C6 chl y stra sai cho tré, cho tré thi dua 1-2 lan.

- Sau mdi lan thi dua c6 nhan xét két qua.

- C6 cho tré nhac lai tén bai tap.

- Cho tré 1én thyc hién lai 1 lan.

- Co dong vién khuyén khich tré két hop giéo duc tré.

*TCVD “ Tung bong ”

- C0 gidi thiéu tro choi, huéng dan cach choi.

- Cd t6 chuc cho tré choi 2-3 1an. C6 nhan xét.

3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1- 2 phut theo nhac
bai " em di qua ng tu duong phd”

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Dao choi - Tré biét tén goi, |- San choi sach s&, |1. Hoat dong 1: HBDCM®P: Tro chuyén vé 1 s6 PTGT dwong
ngoai trov: dic diém, cong  |dd choi ngoai troi [0
Tro chuyén vé  |dung cua 1 s6 - CO cuing tré di dao trén san trudng trén nén nhac bai “Em tap l4i
1s6 PTGT PTGT duong bo. 6 t0”, hoi tré:




duong bo - Rén cho tré ki + Cac con vira hat bai hat cé tén la gi? Coi 6 td6 kéu ntn? (Cho
(MT35) ning quan sat va tré bat chudce tiéng coi 6 t6)
ghi nhé ¢o6 chu +O 6 1a ptgt duong gi? Dung dé lam gi?
dinh, tra loi cau -Cogia tleng coi xe may, xe dap. Hoi tre do 1a tiéng kéu cua xe
hoi to, rd rang. gi? Cho tré bat trude tiéng coi xe.
- Treé biét chap hanh - CO hoi tré: Xe dap, xe may la phuong tién giao thong duong gi?
luat 1& khi tham gia Dung dé 1am gi?
giao thong. - C6 khai quét lai két hop gido duc tré
2. Hoat dfong 2: TCVD: Dén xanh, dén dé
- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, ¢o to chuc cho tré choi 2-
3 lan
3. Hoat dong 3: Choi tw do:
- Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi
- C6 bao quat tré choi dam bao khoang cach an toan
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi tap & - Tré biét tén goc |- Tranh anh vé céc 1. Tro choi.
cac goc: choi, tén do choi & [phuong tién giao |- Bac tai xé
Choi ¢ cac cac goc. thong duwong bo, | Xép ga ra Xe 4] to
goc (MTL7) - Ren k¥ nang nhan |hang rao, gach, - Xem tranh anh vé cac PTGT duong  bo.
biét va ghi nhg tén |[vong thé duc... 2. Tro chuyén huéng tré vao goéc  choi

goc choi, d6 choi &
cac goc, ky nang
choi véi d6 choi.

- Tré hung tht choi
Vi d6 choi ¢ cac
gdc, choi than thién
khéng tranh gianh
d6 dung dd choi,
khong ciu can ban.

- CO goi ma gidi thiéu ting goéc choi, tré chon goc choi theo y
thich.

- C6 gidi thiéu goc choi ctia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
tré da chon.
3. Tré vao goc choi.
- Co dén ting goc choi, bao quat huéng dan va gitip d& tré choi két
hop dat cau hoi goi ma: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Bé lam

gi? (C6 goi mo¢ ¥y tuwéng choi cho tre..)
- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khong con hing
thu Véi goc tré dang choi.




- (;6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tre.
4. Két thac: CO nhan xét, tuyén dwong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: - Ban 4n, ghé ngdi, [1. Hoat ddng in:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

Tré biét rua tay
trudc khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, uéng nudc
sau khi dn xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khoéng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, di vé sinh khi
c¢6 nhu cau.

bat canh, dia dé
khin, dia dé thirc
an roi, khan lau,
cdc udng nudce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B0, gidy vé sin

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngoi ngay ngan va gitr trat ty.

- Cung tro chuyén tao tam thé thoai méi trudc gio in, ¢b goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhirng moén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sao?

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay chung minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay s& bd sung chat
gi? Trudc khi an thi phai lam gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do in roi VAi phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nixa phai lam
0i? Khi khdng mudn an nira phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- C6 cho tré moi ¢6, moi ban an com sau d6 cho tré an. Khi tré an
cd nhac nho tré khong néi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gido duyc tré an hét suat va an céc loai thirc dn khac nhau.

- Sau khi tré an xong cd cho tré ty cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty 1y d6
dung cé nhé&n cua minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio

ngu.




- C6 mo nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- C6 nhic nhé tré di vé sinh dung noi quy dinh, di vé sinh khi co
nhu cau.

- Nhirng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C0 lau rtra sach sé& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach sé& 1an cudi.

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén bai 1. Hoat @ng 1: Bé thich nghe hat ™" Em tap lai 6 to"
chiéu: hat, tén tac gia va - C6 hét va biéu dién cho tré nghe, gisi thiéu tén bai hat, tén tac
Bé thich nghe |- Rén ki nang nghe gia.
hat: " Emtap  |vacam thu &m nhac - Lan 2 c6 hat két hop cac dong tac minh hoa , khuyén khich tré
l4i 6 t&" cho tré, ki nang tra hat cung cd.
(MT43) l61 cau hoi to, ro - CO hoi tré: CO vira hat bai gi? Do ai sang tac?
rang. - CO nhan xét, tuyén duong va giao duc tré.
- Tré huong ung hat 2. Hoat dong 2: Tro choi: Chim sé va 6 t6
cung co. - CO gi¢i thiéu tén tro choi, cach choi tro choi
- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan. Bao quat, hudng dan tré choi.
3. Hoat dgng 3: Choi tu chon:
- C06 goi mé cac goc choi cho tré lya chon theo y thich.
- C6 bao quat, gitip do tré trong qua trinh choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.

giao luu cam
xuc:

- Vésinh tra
tré. (MT39)

biét tu lay d6 ding
ca nhan khi vé.

- Tré duoc vé sinh
ch@n tay sach sg,

quan 4o gon gang

nhac, s6 giao nhan
tré, do dung ca
nhan tré

- C6 cho tré nghe mot sé bai tho, cau chuyén, bai hét trong chu
dé.

- Dua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh
ve tinh hinh cua tré trong ngay.

- Nhéc phu huynh ky vao s6 nhan tré day du.




truge khi Vé.

- L& phép chao co
va chao 6ng ba b
me.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 04/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
cac phuong tién

- Vé sinh 16p hoc
sach s¢, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pon tré - trd giao thong duong  |s6 ki giao nhan tré. - Chuan bi s6 ky nhan tre.
chuyén bo nhu: Tén goi, | Tranh anh, @ |- T6 chirc don tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trudce khi don
(MT32) dic diém, tiéng  |choi vé 156 PTGT (tré vao I6p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
kéu, ich lgi cua cac [duong bo. quy dinh.
phuong tién giao |- Loa, nhac 1 s6 bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
thong. hat trong chi dé.  |trong chim sdc tré, tuyén truyén cach phong chong bénh cam,
- Rén k¥ nang tro bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
chuyén nhan biét, - Nhéc phu huynh Ky vao sé giao tre.
ghi nhé tén, dic 2. Tro chuyén: Dy kién ni dung.
diém noi bat, tiéng - C0 tro chuyeén vai tré vé cac phuong tién giao thong dudng bo
kéu, ich lgi cua 1 s6 nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cta cac phuong tién giao
PTGT duong thong va luat [¢ khi tham gia giao thong.
bo, k¥ ning nghe - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
va tra loi cau hoi 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
theo yéu cau cua
cO.
- Gi4o duc tré biét
chap hanh luat I¢
khi tham gia giao
thong duong bo
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thé |- Trée biéttén bai |- San tap bing Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

tac cua bai thé duc




Bé cuing tap sang cuing co két  [x6, loa di dong,  [Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 10i ca: “Em di qua nga tu
thé duc sang hop véi 161 bai hét: |nhac. duong phd”
ghép loi ca "Em di quangd tu |- Trang phuc cd va [* Khéi dgng: CO cho tre di theo vong tron di cac kiéu di, chay
bai: "Em di duong phd"”, biét  tré gon gang. trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dirng thanh ddi hinh vong tron
qua nga tu ich loi cua viéc tap gian déu khoang céch.
duong pho" thé duc véi suc * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) khoe. tu duong phd”
- Rén k¥ ning xép - Pong tac 1: Ho hap: Tré hit vao tho ra
hang, k¥ nang di - Bong tac 2: Tay: 2 tay dua 1€n cao ““ Trén san trudng...qua nga
c4c kiéu chan, ky tu duong phd”
nang tap déu, dep - Bong tac 3: Lung - bung: Cli gap nguoi “ Di vong
cac dong tac bai thé quanh...dung lai”
duc theo nhac bai - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “ Pén bat
hat. 1€n...qua duong”
- Tré tich cuc tham * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phit quanh san tap.
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c¢6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi, |- Xe dap, 610, que [1. HP1: Gay hirng thd

nhan biét:
Nhan biét; Xe
dap-0t6
(MT20)

dac diém noi bat,
cong dung cua 6 to
- xe dap.

- Rén k¥ nang nhan
biét va ghi nhé tén,
dic diém cua 6 to -
xe dap, giup tre

phat trién von tur

chi, md hinh cua
hang, ro dung, 10

to xe dap, 10 t6 0 t0.

- CO hat cho tré nghe bai hat : Bac dua thu vui tinh " va tro
chuyén vé noi dung bai hat. Dan dit vao bai.

2. HD2: Trong tam.

* Nhan biét xe dap: Co dua tranh xe dap cho tré quan séat va hoi
tré:

- Day la xe gi?- Chiéc xe dap nay c6 mau gi?- Day la phan gi? C6
may banh? Cho tré dém banh xe.- Banh xe giong hinh gi?

- PBay la cai gi? Ghi dong, ban dap, yén xe.....




khi tra loi cau hoi
cua co.

- Tré biét chap
hanh luat Ié tham
gia giao thong khi
ngdi trén xe dap, 6
to

- Yén xe dé lam gi?

- Xe dap kéu nhu thé ndo? Cho tré cing lam tiéng kéu cua chiéc

xe dap.

- Xe dap di & ddu? Xe dap dung dé lam gi?

* Nhan biét 6 té: (Twong tw xe dap)

+ C0 cho tre ké tén 1 s phuong tién giao thong dudng bo ma tré

biet.

* Nhan biét diém gidng va khac nhau xe dap va 6 to

- C6 treo 2 buc tranh xe dap, 6 t6 canh nhau dé tré so sanh

+ Gidng nhau: Péu 1a ptgt duong bo, ding dé chd ngudi, cho

hang

+ Khac nhau: Xe dap dung chan dé dap cho xe chay, coi kéu

“Kinh coong”. O t& dung nhién liéu dé chay, coi kéu “Pip! Pip”

- C6 khic sau lai két hop gio duc tre.

* Ciing c6: Tro choi:

+ T/C 1: Thi xem ai nhanh.

- C6 nodi cach choi : + Lan 1: C6 ndi tén PTGT tré gio va noi to
+ Lan 2: C6 noi dic diém caa PTGT nao thi

tré gio PTGT do 1én va noi to

+ T/C2: V& dung cira hang

- Cach choi : Cd cho tré chon tranh 16 t& ma tré thich di trén con

duong hep va mang tranh 16 t6 vé dung ctra hang

- Luat choi : Ban nao chon sai phai tim vé dng cira hang cua

minh. C& bao quét cho tré choi 2-3 lan.

- Cung ¢ : Cd hoi tré vira nhan biét xe gi ? xe dap, xe may 1a

PTGT duong gi ? Co nhan xét két hop giéo duc tré

3. HP 3: Két thic : C6 cung tré di nhe nhang ra ngoai .

Choi

ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Dao choi - Biét tén, cong San choi sach s¢, |1. HDCMD: Bé thich choi véi vo hp sira
ngoai trov: dung va cach choi |vo hop sita, dd choi |- Co cho tré di dao quanh san trueong va tao tinh huéng dim phai
Bé thich choi  |v&i vo hop sita. ngoai troi Vo hop sira trén san.
VGi Vo hop - Ren su khéo 1éo - Cd cam vo hop sita gio 1én va goi hoi:
stra (M T35) cua ban tay, cac + Cai gi ddy? (Cho tré goi tén 2-3 lan)

ngon tay khi choi + V6 hop sita ubng xong dé vao dau?

VGi vo hop sira, ki + Vo hop sita c6 thé dung dé 1am gi?

ning xép canh, xép - C6 cho tré noi y tudng choi voi vo hop sira.

khit. - C6 goi y cho tré xép banh xe, 6 td, xép con dudng cho xe ...

- Thich thu choi v6i - Trong qué trinh xép co hoi tré dang xép gi? xép nhu thé nao? ..

vo hop sira. - C6 nhan xét, tuyén duong két hop gido duc tré

2. Choi ty do: Choi véi dd choi ngoai troi.
- C6 bao quat tré trong khi choi, dam bao an toan
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi tap & - Tré biét tén géc |- Tranh anh vé céc 1. Tro choi.
cac goc: choi, tén do choi & [phuong tién giao |- Béc tai xé
Choi ¢ cac cac goc. thong duong bo, Xép ga ra Xe 4] to
goc (MT17) - Rén k¥ nang nhan [hang rao, gach, - Xem tranh anh vé cac PTGT duong bo.

biét va ghi nhg tén |[vong thé duc... 2. Tro chuyén huéng tré vao goéc  choi

goc choi, dd choi &
cac goc, ky nang
choi véi db choi.

- Tré hung thu choi
Vi d6 choi ¢ cac
g6c, choi than thi¢n
khéng tranh gianh
d6 dung do choi,
khong ciu can ban.

- C6 goi mo gidi thiéu tirng goc choi, tré chon goc choi theo v
thich.

- C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
tré da chon.
3. Tré vao goc choi.
- C6 dén tirng goc choi, bao quat huéng dan va gitip d& tré choi két
hop dat cau hoi goi ma: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Bé lam

gi? (Co6 gogi mé y twong choi cho  tré...)
- C6 hudng dan tré ddi goc choi cho ban néu tré khong con hing
thu Vo goc tré dang choi.
- CO6 nhan xét, tuyén duong, khen ngogi tré.




4. Két thl]C: CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: - Ban 4n, ghé ngdi, [1. Hoat ddng in:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

Tré biét rua tay
trude khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, udng nudc
sau khi dn xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khdng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh; Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, di vé sinh khi
¢6 nhu cau.

bat canh, dia dé
khin, dia dé thirc
an roi, khan lau,
cdc udng nudce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sin

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngoi ngay ngan va gii trat tu.

- Cuing trd chuyén tao tdm thé thoai mai trudc gio dn, cd goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhirng moén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sa0?

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay ching minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay sé b6 sung chat
gi? Trude khi an thi phai lam gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nixa phai 1am
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi in xong sé&
lam gi?

- C6 cho tré moi ¢, moi ban an com sau d6 cho tré an. Khi tré an
cd nhac nho tré khong néi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré dn hét suat va an cac loai thirc dn khac nhau.

- Sau khi tré an xong c6 cho tré ty cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va ubng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty 1y d6
dung ca nhan cua minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khong, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sac nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- C6 mo nhac cho tré ngu ngoan.




3 Hoat dong vé sinh:

- C0 nhac nho tré di vé sinh diing noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va Ién hon ¢6 nhic tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau ria sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudc khi tré vé cd kiém tra lau mat sach s& 1an cuébi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén bai  (Tranh tho, hinh anh (1. Hoat dong 1: Tro choi: Hai con chim xinh.
chiéu: tho "Xe dap”, tén  |video, dd choi cac |- Cd gigi thiéu tén trd choi. Tré choi cing c6 2-3 lan.
Bé nghe tho: tac gia. goc, loa, nhac. 2. Hoat dgng 2: Bé nghe tho: Xe dap
"Xe dap" - Phét trién ngon - C6 giai thiéu tén bai tho, tén tac gia.
(MT28) ngit, rén ky niang - C6 doc dién cam cho tré nghe 2 lan, lan 2 két hop trén hinh anh
cha y, 1ang nghe ¢ sau do goi hoi: tén bai tho, tén tac gia.
doc doc tho. - C6 khai quat noi dung bai tho.
- Hang thu tham - C6 nhan xét, tuyén duong tré
gia van dong cung 3. Hoat dong 3:Choi tw chon
cb va céc ban, thich - CO goi Y tré chon goc choi dé choi, ¢6 bao quat tré choi
nghe c6 doc tho.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngoan, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.

giao luu cam
xuc:

- Vésinh tra
tré. (MT39)

biét tu lay d6 ding
ca nhan khi vé.

- Tré duoc Vvé sinh
chan tay sach sg,
quan 40 gon gang
trude khi vé.

- L& phép chao co

nhac, s6 giao nhan
tré, do dung ca
nhan tré

- C6 cho tré nghe mot sé bai tho, cau chuyén, bai hét trong chu
dé.

- Dua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh
ve tinh hinh cua tré trong ngay.

- Nhac phu huynh ky vao so nhan tré day du.




va chao dng ba b
me.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 05/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
cac phuong tién

- Vé sinh 16p hoc
sach s¢, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pon tré - trd giao thong duong  |s6 ki giao nhan tré. - Chuan bi s6 ky nhan tre.
chuyén bo nhu: Tén goi, | Tranh anh, @ |- T6 chirc don tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trudce khi don
(MT32) dic diém, tiéng  |choi vé 16 PTGT [tré vao I6p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
kéu, ich lgi cua cac [duong bo. quy dinh.
phuong tién giao |- Loa, nhac 1 s6 bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
thong. hat trong chi dé.  |trong chim sdc tré, tuyén truyén cach phong chong bénh cam,
- Rén k¥ nang tro bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
chuyén nhan biét, - Nhéc phu huynh Ky vao sé giao tre.
ghi nhé tén, dic 2. Tro chuyén: Dy kién ni dung.
diém noi bat, tiéng - C0 tro chuyeén vai tré vé cac phuong tién giao thong dudng bo
kéu, ich lgi cua 1 s6 nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cta cac phuong tién giao
PTGT duong thong va luat [¢ khi tham gia giao thong.
bo, k¥ ning nghe - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
va tra loi cau hoi 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
theo yéu cau cua
cO.
- Gi4o duc tré biét
chap hanh luat I¢
khi tham gia giao
thong duong bo
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thé |- Trée biéttén bai |- San tap bing Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

tac cua bai thé duc




Bé cuing tap sang cung co két  [x6, loa di dong,  [Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 10i ca: “Em di qua nga tu
thé duc sang hop véi 161 bai hét: |nhac. duong phd”
ghép loi ca "Em di qua ngd tu |- Trang phuc c6 va [* Khai dng: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
bai: "Em di duong phd"”, biét  tré gon gang. trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron
qua ngi tu ich loi cua viéc tap gian déu khoang céch.
duong pho" thé duc véi suc * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) khoe. tu duong phd”
- Rén k¥ ning xép - Pong tac 1: Ho hap: Tré hit vao tho ra
hang, k¥ nang di - Bong tac 2: Tay: 2 tay dua 1€n cao ““ Trén san trudng...qua nga
c4c kiéu chan, ky tu duong phd”
nang tap déu, dep - Bong tac 3: Lung - bung: Cli gap nguoi “ Di vong
cac dong tac bai thé quanh...dung lai”
duc theo nhac bai - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “ Pén bat
hat. 1€n...qua duong”
- Tré tich cuc tham * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phit quanh san tap.
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c¢6 chu dinh
Hoat déng Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Tré thudc bai hat, [Nhac bai hat: em  |1. Hoat déng 1: Gay hirng tha:
Day hat: "Em  [n6i dung tén bai hat[tap lai 6 t6, loadi |- C6 doc cau dé:
tap lai 6t6" -  ["Emtap lai 6 t6", |dong Xe bon bénh.....
Nhac si: tén tac gia "Nguyén Kéu pip pip?
Nguyén Van  [Vin Ty", biét cach - CO tro chuyén dan dit vao noi dung bai hat.
Ty (MT43) choi tro choi. 2. Hoat dgng 2: Ngi dung trong tam:

- Rén k¥ nang hat
dung giai diéu bai

* Hat mdu ‘
- CO6 héat cho tré nghe lan 1, gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hét lan 2 két hop trén nén nhac




hat, k¥ nang choi
tro choi.

- Hang thu hat va
chot tro choi.

- Pam thoai V& noi dung bai hat:

+ Cac con vira nghe ¢6 hat bai hat c6 tén la gi? Cua tac gia nao?
bai hat n6i vé diéu gi?

* Day tré hat

- Cho ca 16p hat cing ¢6 2-3 lan. Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
(C6 chl y stra sai cho tré)

- C0 cho nhom, ca nhan tré hat.

- C6 dong vién khen ngoi tré trong khi hat.

- C6 cung tré hét lai 1 1an trén nén nhac.

* TCAN “Ai nhanh hon”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cach choi: C6 quy dinh mdi chiéc ghé 1a mot ngbi nha cua tré
(S6 ghé it hon sb tré). Co clng tré vira di vira hat bai “Lai xe 6 t6”,
khi ¢6 n6i vé ding nha, tré nhanh chan ngdi vao ghé. Ban nao
khong tim duoc ghé ban d6 phai chay 1 vong dé tim duoc ghé 1a
ng6i nha cua minh

- C6 t6 chirc cho tré choi 2- 3 lan

- Cung cd: Hoi tré tén bai hat? Tén tac gia? Bai hat noi vé ngay gi?
Choi tro choti gi?

- C6 nhan xét, tuyén duong két hop gio duc tré.

3. Két thic: CO cung tré di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Dao choi - Tré biét va hiéu y |- Bia diém sach s&, |1. Hoat déng 1: Cung bé tim hiéu tin hiéu dén giao théng
ngoai troi: nghia cua tin hiéu [tin hiéu dén giao |- C& cuing tré di dao trén sin trudng trén nén nhac bai: " Qua ng
Cung bé tim dén giao thong khi [thong, nhac " qua  ftu dudng phd™ va tro chuyén vé bai hat:
hiéu tin hiéu  [tham gia giao nga tu dudng phd”, [+ Cac con vira nghe bai hét gi? bai hat ndi vé gi?
deén giao thong. d6 choi ngoai troi. |- CO giGi thiéu tin hiéu dén giao thong cho tré biét.

théng (MT35)

- Rén cho tré ki

nang quan sat, ghi

H+ Dén giao thong ¢ may mau?




nha, tra 1o cau hoi
to, rG rang.

- Tré hang tha tham
gia tro chuyén cung
c6 va ban, biét chap
hanh luat I¢ khi

+ Dén mau do, dén vang bat 1én thi cac phuong tién giao thdong va
ngudi tham gia giao thong phai nhu thé nao?

+ Phuong tién giao thong va nguoi tham gia giao thong chi dugc
di khi dén gi bat lén?

+ Néu dén d6 bat 1én ma cac phuong tién van di thi diéu gi say
ra?

tham gia giao - C6 gido duc tré: Khi tham gia giao thong phai chap hanh
thong. nghiém chinh luat 1€ giao thong...
2. Hoat dfng 2: Choi tro choi
Banh xe quay
- C6 gi6i thiéu tén tro choi, cach choi,ludt choi. C6 t6 chirc cho
tré choi 2 1an, bao quat, huéng dan tré choi.
3. Hoat dgng 3: choi tw do
- CO cho tré choi voi cac d6 choi ngoai troi, bao quat, dam bao an
toan cho tre.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi tap & - Tré biét tén géc |- Tranh anh vé céc |1. Tro choi.
cac goc: choi, tén do choi & [phuong tién giao |- Bac tai xé
Choi ¢ cac cac goc. thong duong bog, Xép ga ra xe 0 to
goc (MTL7) - Ren k¥ nang nhan |hang rao, gach, - Xem tranh anh vé cac PTGT duong  bo.
biét va ghi nhé tén |[vong thé duc... 2. Tro chuyén hwéng tré vae géc  choi

g6c choi, do choi &
cac goc, ky nang
choi véi d6 choi.

- Tré hung tht choi
VGi d6 choi ¢ cac
gdc, choi than thién
khong tranh gianh
d6 dung dd choi,

khdng cu can ban.

- CO goi mo gidi thiéu ting goéc choi, tré chon goc choi theo y
thich.
- C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
tré da chon.
3. Tré vao goc choi.
- Co dén ting goc choi, bao quat huéng dan va gitip d& tré choi két
hop dit cau hoi goi ma: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Dé lam
gi? (CoO goi moe y tuébng choi cho  tré...)
- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khdng con hing




thu Voi goc tré dang choi.
- CO0 nhan xé&, tuyén duong, khen ngoi tré.
4. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Hudng dan
tré cat dd choi vao ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: - Ban in, ghé [lgéi, 1. Hoat dong an:

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

Tré biét rua tay
trude khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, uéng nudc
sau khi dn xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét tu lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khong noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, di vé sinh khi
¢6 nhu cau.

bat canh, dia dé
khin, dia dé thirc
an roi, khan lau,
coc udng nudc.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sin

- C6 cho rua tay trudc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhac nho
tré ngoi ngay ngan va gii trat tu.

- Cung tro chuyén tao tam thé thoai méi trudc gio in, c¢b goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhitng mén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sao?

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay ching minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay s& bd sung chat
gi? Trudc khi an thi phai 1am gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nita phai 1am
0i? Khi khdng mudn an nira phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- C6 cho tré moi ¢6, moi ban an com sau d6 cho tré an. Khi tré an
cd nhic nho tré khong néi chuyén, nhai k§y truéc khi nudt két hop
gido duyc tré an hét suat va an céc loai thirc dn khac nhau.

- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va ubng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngi, cho tré ty liy d6
dung cé nhé&n cua minh.

- CO kiém tra tré mot luot trude khi cho tré ngu: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,




kiém tra khan & ¢b...nhic nha tré khong noi chuyén trong gid
ngu.

- C6 mo nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- C0 nhac nho tré di vé sinh diing noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va Ién hon ¢6 nhic tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rua sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach sé 1an cudi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi CA4ch tién hanh
Hoat déng - Tré biét goi t&n |- Vong, d6 choi cac 1. Hoat ddng 1: Tro choi Nu na nu néng
chiéu: Va mau Sac cua goc - C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi tro choi.
Bé thich choi  |vong, biét cach - C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.
Vi vong choi vai vong. 2. Hoat dong 2: Bé thich choi véi vong
(MT?35) - Rén cho tré ki - CO cho tré choi : " troi sang, troi t6i" ¢d lan lugt dua ting chiéc
nang choi vai vong, vong mau xanh, do, vang ra cho tré quan sat. Hoi tré:
lan vong va dudi H+ Cai gi ddy? Cho tré goi tén 2 1an
theo vong. +Vong c6 mau gi? Vong cé dang hinh gi? Vong dung dé lam gi?
- Tré htng tha khi - CO t6 chwrc cho tré choi véi vong: 1an vong trén san nha, dudi
choi vai vong. theo vong, bat vao vong...
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
3. Hoat dgng 3: choi tw chon
- C6 goi y cho tré chon goc choi tré thich, ¢d bao quat tré choi,
dong vién giup do tré kip thoi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - C6 vé sinh tré sach sé,rquén o tré gon gang.

giao luu cam
xuc:

biét tu lay d6 ding
ca nhan khi vé.

nhac, s6 giao nhan

- C0 cho tré nghe mot so6 bai tho, cau chuyén, bai hat trong chu
de.




- Vésinhtra
tré. (MT39)

- Tré duoc Vvé sinh
chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
truge khi ve.

- L& phép chao co
va chao dng ba b
me.

tré, dd dung ca
nhan tré

- Dua tré ra cura, trao tan tay phu huynh, trao ddi véi phu huynh
ve tinh hinh cua tré trong ngay. ‘
- Nhac phu huynh ky vao s6 nhan tré day du.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngiy 06/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
cac phuong tién

- Vé sinh 16p hoc
sach s¢, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pon tré - trd giao thong duong  |s6 ki giao nhan tré. - Chuan bi s6 ky nhan tre.
chuyén bo nhu: Tén goi, | Tranh anh, @ |- T6 chirc don tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trudce khi don
(MT32) dic diém, tiéng  |choi vé 16 PTGT (tré vao I6p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
kéu, ich lgi cua cac [duong bo. quy dinh.
phuong tién giao |- Loa, nhac 1 s6 bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
thong. hat trong chi dé.  |trong chim sdc tré, tuyén truyén cach phong chong bénh cam,
- Rén k¥ nang tro bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
chuyén nhan biét, - Nhéc phu huynh Ky vao sé giao tre.
ghi nhé tén, dic 2. Tro chuyén: Dy kién ni dung.
diém noi bat, tiéng - C0 tro chuyeén vai tré vé cac phuong tién giao thong dudng bo
kéu, ich lgi cua 1 s6 nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cta cac phuong tién giao
PTGT duong thong va luat [¢ khi tham gia giao thong.
bo, k¥ ning nghe - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
va tra loi cau hoi 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
theo yéu cau cua
cO.
- Gi4o duc tré biét
chap hanh luat I¢
khi tham gia giao
thong duong bo
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thé |- Trée biéttén bai |- San tap bing Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

tac cua bai thé duc




Bé cung tap
thé duc sang

sang cung co két
hop vai 1oi bai hat:

x0, loa di dong,
nhac.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 10i ca: “Em di qua ngi tu
duong pho”

ghép loi ca "Em di qua ngd tu |- Trang phuc c6 va [* Khai dng: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
bai: "Em di duong phd"”, biét  tré gon gang. trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron
qua ngi tu ich loi cua viéc tap gian déu khoang céch.
duong pho" thé duc véi suc * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) khoe. tu duong phd”
- Rén k¥ ning xép - Pong tac 1: Ho hap: Tré hit vao tho ra
hang, k¥ nang di - Bong tac 2: Tay: 2 tay dua 1€n cao ““ Trén san trudng...qua nga
c4c kiéu chan, ky tu duong phd”
nang tap déu, dep - Bong tac 3: Lung - bung: Cli gap nguoi “ Di vong
cac dong tac bai thé quanh...dung lai”
duc theo nhac bai - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “ Pén bat
hat. 1€n...qua duong”
- Tré tich cuc tham * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phit quanh san tap.
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c¢6 chu dinh
Hoat déng Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen -Tré nhé tén bai |- Tranh tho minh  |1. Hoat dong 1: Gay hikng tha
tho - truyén:  |tho va hiéu noi hoa, nhac bai: " Bac|- C6 héat cho tré nghe bai: " Bac dua thu vui tinh" . C6 cung tré
Tho: Xedap  |dung bai tho, biét |dua thu vui tinh"  [xem chiéc xe dap, trd chuyén vé xe dap.
(MT28) duoc cong dung 2. Hoat dong 2: Trong tam.

cua xe dap

- Rén k¥ nang doc
dién cam bai tho,
phét trién von tix
cho tré.

* C6 doc mau:

- C6 doc bai tho 1an 1, gigi thidu tén bai tho.

- Co doc bai tho 1an 2. Két hop giang giai ndi dung bai tho.
- bam thoai:

+ C0 doc cho cac con nghe bai tho gi?




- Gido duc tré chap
hanh luat Ié khi
tham gia giao thong
duong bo. Tré hung
thd tham gia doc
tho cung c6 va ban.

+ Bai tho néi vé céi gi?

+ Xe dap qua nhirng noi nao?

+ Xe dap cho gi?

+ Ngoai chd nguoi xe dap con cho gi? Cac con ¢6 yéu quy xe dap
khong? Khi ngdi sau xe thi cac con phai ngdi nhu thé nao?
Gido duc tré biét chap hanh luat 1& khi tham gia giao thong...
* Day tré doc tho.

- Cho ca 16p doc 2-3 lan. Hoi tré tén bai tho, tén tac gia ?

- Cho nhom, ca nhan doc. CO6 bao quat va sura sai cho tré

- Cho ca 16p doc lai 1 1an bai tho két hop vd tay theo nhip.

- Cung ¢6 : Hoi tré vira doc bai tho ¢6 tén 1a gi ? bai tho

do ai sang tac ? Bai tho noi vé céi gi ?

- C6 nhan xét tuyén dwong két hop giéo giyc tré.

3. Hoat dong 3: Két thic. Co cho tré ra ngoai

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Dao choi - Tré biét tén goi, |- Pia diém quan sét 1. Hoat déng 1: HDCMP: Quan sat xe may
ngoai tro: dic diém va cong  [sach s&, xe may, d6 |- Co cung tré dao choi ngoai sén trudng va tao tiéng kéu cua coi
Quan sat xe dung cta xe mady. |choi ngoai troi xe may. Hoi tre do la tiéng coi cua xe gi?
may (MT42) - Rén cho tré ghi - Cho tré lai gan xe may quan sat va trd chuyeén:

nhé, kinang quan
sat, tra loi cdu hoi
to, ro rang.

- Tré biét cach ngoi
sau xe may an toan
va chap hanh luat 1&
khi tham gia giao
thong

H+ Xe gi day? Cho tré goi tén 2 lan

- C6 cho tré Ién chi va goi tBn mot s bo phan cua xe: yén xe,
banh xe....

- CO hoi tré:

+ C6 miy banh xe? Cho tré dém.

+ Banh xe c6 dang hinh gi?

+ Xe may dung dé lam gi? Xe may la ptgt duong gi?

- C6 gido duc tré: khi ngdi trén xe phai ngdi ngay ngan, khong
dua nghich.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Banh xe quay

- C6 nodi tén tro choi, cach choi, ¢6 choi cung tré 2-3 lan




3. Hoat dong 3: Choi ty do:
- Choi véi do choi ngoai troi
- C6 bao quat tré choi dam bao an toan.

Choi tap é cac géc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi tap & - Tré biét tén géc |- Tranh anh vé céc 1. Tro choi.
cac goc: choi, tén do choi & [phuong tién giao |- Bac tai xé
Choi ¢ cac cac goc. thong duwong bo, | Xép ga ra Xe 4] to
goc (MTL7) - Ren k¥ nang nhan |hang rao, gach, - Xem tranh anh vé cac PTGT duong  bo.
biét va ghi nhé tén |[vong thé duc... 2. Tro chuyén hwéng tré vao goc  choi.
goc choi, d6 choi & - CO goi ma gidi thiéu ting goéc choi, tré chon goc choi theo y
cac goc, k¥ nang thich.
choi véi d6 choi. - C6 giai thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
- Tré hting tht choi tré da chon.
V6i d6 choi ¢ cac 3. Tré vao goe choi.
gdc, choi than thién - C0 dén ting goc choi, bao quat huéng dan va gitip dd tré choi két
khong tranh gianh hop dit cau hoi goi ma: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Dé lam
d6 dung dd choi, gi? (C6 goi mé y twong choi  cho  tré...)
khong cau can ban. - C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khdng con hing
thu Véi goc tré dang choi.
- CO0 nhan xé, tuyén duong, khen ngoi tré.
4. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Hudng dan
tré cat d6 choi vao dung noi quy dinh.
Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: - Ban 4n, ghé Ugéi, 1. Hoat dong an:

an, ngu, Vé

sinh ca nhan:

Tré biét rira tay

trudc khi an, tu lay

bat canh, dia dé¢
khan, dia dé thuc

- C0 cho rira tay trudc khi cho tré ngdi vao ban in sau nhac nho
tré ngoi ngay ngan va gitr trat tu.




Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, udng nuéc
sau khi an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khong ndi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

an roi, khan lau,
cdc udng nudce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sin

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai méi trudc gio an, c¢b goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhitng moén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sa0?

- C6 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay chung minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay sé bd sung chat
gi? Trudc khi an thi phai lam gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do 4n roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nita phai 1am
0i? Khi khdng muén an nira phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- Cb cho tré moi ¢6, moi ban an com sau d6 cho tré an. Khi tré an
c6 nhac nhé tré khong néi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré an hét suat va in cac loai thire an khac nhau.

- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nuéc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhac nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty 1y d6
dung cé nhé&n cua minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- CO0 m¢ nhac cho tré nga ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- CO6 nhic nha tré di vé sinh dung noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rira sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach sé& 1an cudi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cach tién hanh




Hoat dong
chiéu:

KNS: Hudng
dan tré ngoi
sau xe may an
toan (MT14)

- Tré nhan biét
duoc tu thé ngoi
sau xe may an toan,
biét tén, céng dung
cua chiéc mil bao
hiém.

- Rén ki nang nhan
biét cach ngoi sau
xe may an toan, ki
nang doi mi bao
hiém.

- Chap hanh luat I&
khi tham gia giao
thong

Mii bao hiém, nhac
bai hat « Em tap lai
0 t6, em di qua nga
tu duong phd, do
choi cac goc

1. Hoat dong 1: Tro choi: O t6 va chim se.

- C0 noi tén tro choi, hoi tré cach choi.

- C6 t6 chte cho tré choi 2-3 lan.

2. Hoat dong 2: Hwéng din tré ki niing ngdi sau xe may an
toan.

- C6 hoi tré: Bé tham gia giao théng an toan ching minh can lam
gi? Cac con c6 biét khi ngdi trén cac ptgt ching minh phai ngoi
ntn?

- C6 m6 phong cho tré xem mot sé ki nang ngdi khdng an toan
cho tré nhan xét

- C0O ngoi dung tu thé va cho tré nhan xét

- C6 khai quat két hop hudng dan tré can phai doi mii bao hiém
dé giit an toan

- C6 nhan xét két hop giéo duc tré

3. Hoat dong 3: Chei tw chon: Co bao quét va cho tré choi vai
dd choi cac goc.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.
giao lwu cam  |biét ty ldy do dung |nhac, s6 giao nhan |- C cho tré nghe mot s6 bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha
XUc: ca nhan khi vé. tré, d6 ding ca de.
- V¢ sinh tra - Tré dugc vé sinh  [nhan tré - Pua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao d6i voi phu huynh
tré. (MT39) chan tay sach sg, vé tinh hinh caa tré trong ngay.

quan 4o gon gang
trudc khi vé.

- L& phép chao cd
va chao 6ng ba b
me.

- Nhac phu huynh ky vao s6 nhan tré day du.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thit Sdu, ngay 07/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
cac phuong tién

- Vé sinh 16p hoc
sach s¢, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pon tré - trd giao thong duong  |s6 ki giao nhan tré. - Chuan bi s6 ky nhan tre.
chuyén bo nhu: Tén goi, | Tranh anh, @ |- T6 chirc don tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trudce khi don
(MT32) dic diém, tiéng  |choi vé 16 PTGT (tré vao I6p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
kéu, ich lgi cua cac [duong bo. quy dinh.
phuong tién giao |- Loa, nhac 1 s6 bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
thong. hat trong chi dé.  |trong chim sdc tré, tuyén truyén cach phong chong bénh cam,
- Rén k¥ nang tro bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
chuyén nhan biét, - Nhéc phu huynh Ky vao sé giao tre.
ghi nho tén, dic 2. Tro chuyén: Dy kién ni dung.
diém noi bat, tiéng - C0 tro chuyeén vai tré vé cac phuong tién giao thong dudng bo
kéu, ich lgi cua 1 s6 nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cta cac phuong tién giao
PTGT duong thong va luat [¢ khi tham gia giao thong.
bo, k¥ ning nghe - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
va tra loi cau hoi 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
theo yéu cau cua
cO.
- Gi4o duc tré biét
chap hanh luat I¢
khi tham gia giao
thong duong bo
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thé |- Trée biéttén bai |- San tap bing Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

tac cua bai thé duc




Bé cuing tap sang cuing co két  [x6, loa di dong,  [Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 10i ca: “Em di qua nga tu
thé duc sang hop véi 161 bai hét: |nhac. duong phd”
ghép loi ca "Em di qua ngd tu |- Trang phuc c6 va [* Khai dng: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
bai: "Em di duong phd"”, biét  tré gon gang. trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron
qua ngi tu ich loi cua viéc tap gian déu khoang céch.
duong pho" thé duc véi suc * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) khoe. tu duong phd”
- Rén k¥ ning xép - Pong tac 1: Ho hap: Tré hit vao tho ra
hang, k¥ nang di - Bong tac 2: Tay: 2 tay dua 1€n cao ““ Trén san trudng...qua nga
c4c kiéu chan, ky tu duong phd”
nang tap déu, dep - Bong tac 3: Lung - bung: Cli gap nguoi “ Di vong
cac dong tac bai thé quanh...dung lai”
duc theo nhac bai - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “ Pén bat
hat. 1€n...qua duong”
- Tré tich cuc tham * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phit quanh san tap.
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c¢6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét t6 mau 6|- Vo tao hinh, bat  |1. Hoat déng 1: Gay hieng thi: C6 cuing tré hat bai “Em tap lai
tao hinh: t0, biét dic diém noijsap mau, 3tranh [0 t6”, tro chuyén dan dit vao bai.
Tao hinh: T0 bat, cong dung ctia 6imau td mau 6 t6 2. Hoat déng 2: Trong tam:
mau 6 to t. cua ¢, ban, ghé,  [* Quan sat va dam thoai tranh miu:
(MT44) - Rén ky nang cam|gia trung bay san |- C6 cho tré choi trd choi  Troi toi, troi sang”

bat va di mau, ky
nang nghe va tra loi
cau hoi.

pham, nhac bai hét
« Em tap l4i 0 t0 »,
loa di dong

- C6 cho tré quan sat tranh mau va goi y tré nhan xét vé bic
tranh:
+ Tranh vé gi? Xe 6 t6 ¢c6 mau gi? O t0 1a ptgt duong gi




- Thich thia vai hoat
dong té mau 6 t6, co
y thuc gitr gin san
phdm caa minh, cua
ban.

* Lam mau:

- C6 huéng dan cach to: Tay phai cd cam but, tay tréi co giir gidy.
C0 tdb mau xe 6 tO tir phan dau xe sau d6 dén than xe va dudi xe,
co to tir trén xudng dudi. CO di mau cho that déu khdng di chom
ra ngoai.

- C6 hoi tré: Co dang lam gi? C6 t6 mau xe gi? O to ¢6 mau gi?
* Tré thuc hién:

- C6 hai tré tu thé ngdi, cach cam but dé td

- C6 phat d6 dung cho tré thyuc hién, cd bao quat tré, hudéng dan
tré khi can thiét. Co hoi tré:

+ Con dang 1am gi? Con t6 xe gi? Con mudn td 6 td c6 mau gi?
* Trung bay nhan xét san pham.

- CO cho tré trung bay san pham, cho tré nhan xét, cd nhan xét
san pham cua tré.

- C6 gi4o duc tré biét gitt gin san pham cua minh, caa ban

3. Hoat dong 3: Két thuc: C6 cung tré di nhe nhang trong
phong.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Dao choi - Tré biét tén goi, |- Pia diém sach s&, [1. Hoat déng 1: HDCMDP : Quan sat mii bao hiém
Ngoai troi: dic diém, cong  mil bao hiém, 46 |- Cd tao bat ngo cho tré khi dua ra chiéc mii bao hiém ra cho tré
Quan sat mi dung ciia mit bao  |choi ngoai troi. quan sat va tro chuyén:
bao hiém hiém. + Co 6 gi day ? Cho tré goi tén
(MT26) - Rén cho tré ki + Chiéc mil bao hiém c6 mau gi ? Mii bao hiém dung dé lam gi ?

nang quan sat, ghi
nhé tén dic diém,
cong dung cta mi
bao hiém.

- Tré c0 thoi quen
d6i mil bao hiém
khi ngoi trén xe

- C6 chi vao ting dic dém cua mi, hoi tré

+ Pay 1a cai gi ? Dung nhu thé nao ?

- C6 huéng dan tré cach doi, thao mil bao hiém
- CO moi mot tré 1én thuc hién

- C6 cho tré nhan xét, c6 nhan xét

- C6 cho tung tré 1én thyc hién

- C6 nhan xét, tuyén duong két hop gido duc tré




may, biét chap hanh
luat 1€ giao thdng.

2. Hoat dong 2: Tro choi : Chim sé va 0 td

- C6 n6i tén tro choi, nhac lai cach choi

- C6 t6 chwre cho tré choi 3-4 1an

3. Hoat dong 3: Choi tw do:

- Choi v6i d6 choi ngoai troi

- C6 bao quat tré choi dam bao gitr khoang cach an toan

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & - Tré biéttén géc |- Tranh anh vé cac [1. Tro choi.
cac goc: choi, tén do choi & [phuong tién giao |- Béc tai xé
Choi ¢ cac cac goc. thong duwong bo, | Xép ga ra Xe 4] to
goc (MTL7) - Rén k¥ nang nhan [hang rao, gach, - Xem tranh anh vé cac PTGT duong bo.
biét va ghi nhé tén [vong thé duc... 2. Trdo chuyén huwéng tré vao géc  choi

goc choi, d6 choi &
cac goc, ky nang
choi véi db choi.

- Tré htiing tht choi
VGi d6 choi ¢ cac
g6c, choi than thi¢n
khéng tranh gianh
d6 dung d6 choi,
khong ciu can ban.

- C6 ggi mo gidi thiéu tirng goc choi, tré chon goc choi theo y
thich.
- C6 gidi thiéu goc choi ctia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
tre da chon.
3. Tré vao goc choi.
- Co dén tirng goc choi, bao quat huéng dan va gitip d& tré choi két
hop dit cau hoi goi mg: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Bé lam

gi? (Co6 ggi mé y tuong choi cho tré...)
- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khong con hing
thu Vai goc tré dang choi.
- CO0 nhan xé, tuyén duong, khen ngoi tré.

4. Két thac: CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Hudng dan
tré cat do choi vao dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

| Muc dich

| Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

- Hoat dong an:
Tré biét rua tay
trude khi an, tu ldy
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, udng nudc
sau khi an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khdng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

- Ban an, ghé ngoi,
bat canh, dia dé
khan, dia dé thic
an roi, khan lau,
cdc udng nudce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sin

1. Hoat dong an:

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngdi ngay ngan va gitr trat ty.

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai mai trudc gio dn, cd goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhirng moén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sa0?

- C6 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay chung minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay s& bd sung chat
gi? Trudce khi an thi phai lam gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi VAi phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nixa phai lam
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- C6 cho tré moi €6, moi ban an com sau do cho tré an. Khi tré an
co nhac nhé tré khong noi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré an hét suat va in cac loai thire an khac nhau.

- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty liy d6
dung cé nhan caa minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- C6 ma nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- C0 nhac nha tré di vé sinh ding noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C0 lau rira sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudc khi tré vé cd kiém tra lau mit sach s& 1an cudi.




Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré n6i duoc tén  [Pat nan, bang, khan|l. Hoat déng 1: Tro choi : Dau tay
chiéu: hoat dong, biét lau tay, dd choi cac |- C6 gidi thiéu tén trd choi, cach choi.
Nan banh xe  |ndn banh xe goc. - C6 t6 chwre cho tré choi 2 1an. Huéng dan tré khi choi.
(MT44) - Rén cho tré ki 2. Hoat dgng 2: Nan banh xe
ning bop dat, lam - C6 cung tré hat bai: " Em tap lai 0 t6" va tro chuyén:
mém dat, lan dai H+ Bai hat noi dén PTGT gi? O to ¢ may banh xe? Banh xe co
dinh 2 dau tao dang gi?
thanh banh xe. - CO cho tré quan sat banh xe cd nan va hoi tré: Pay la gi? C6 lam
- Hrng thd tham tur cai gi?
gia hoat dong cung - C6 nan mau cho tré quan sat.
cd va cac ban. - C6 cho tré nan. Bao quat, huéng dan tré thyc hién. Hoi tré: Con
dang 1am gi? Con nan cai gi? Nan nhu thé nao?
- Cho tré nhan xét san pham caa minh, cua ban.-
- C6 nhan xét va gi4o duc tré biét gitr gin vé sinh sach s& sau khi
choi véi dat nan.
3. Hoat dgng 3: Choi tw chon
- C6 cho tré chon goc choi tré thich. Co bao quat, dong vién tré
choi
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.

giao luu cam
xac:

- Vésinh tra
tré. (MT39)

biét ty 1y do dung
ca nhan khi vé.

- Tré duoc Vvé sinh
chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
truge khi vé.

- L& phép chao cd

nhac, s6 giao nhan
tré, do dung ca
nhan tré

- C6 cho tré nghe mét sé bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha
deé.

- Dua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao doi véi phy huynh
ve tinh hinh cua tré trong ngay.

- Nhac phu huynh ky vao s6 nhan tré day du.




va chao dng ba b
me.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Nguoi duyét (PHT) Gido vién
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Tuin 2 - Thir Hai, ngay 10/02/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luvu cam
xuc:

boén tré - Tro

- Tré biét tro

chuyén cuiing ¢ vé
tén goi, -ddc diém
ndi bat, loi ich cua

- Vé sinh 16p hoc
sach s€, thong
thoang phong hoc,
s6 ki giao nhan tré.

1. Pon tré.

- CO mé cira thong thoang phong hoc chuan bi don tré, vé sinh
16p hoc sach s& ma cac bai hat trong chu dé.

- Chuan bj s6 ky nhan tre.

chuyen. cia mot sd PTGT |- Tranh anh, @6 |- T6 chire dén tré ngoai sanh, kiém tra sirc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 1 s6 PTGT (tré vao 16p, nhic nhé tré chao hoi 18 phép cat ¢ dung ding noi
-Rénchotré ky |[dwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 s6 bai |- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém noi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong cham soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mét bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhic phu huynh ky vao sé giao nhan tre.
hang khéng, k¥ 2. Tro chuyén: Dy kién ni dung.
nang nghe va tra 10i - C0 tro chuyeén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dac diém, tiéng kéu, ich lgi ciia cac phuong
cau cua co. tien giao thong va luat 1¢ khi tham gia giao thdng.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong chia dé.
cuing ¢6 vé mot 3. Sw kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré, thé |- Trée biéttén bai |- San tap bing Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

tac cua bai thé duc




Bé cuing tap sang cuing co két  [x6, loa di dong,  [Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 10i ca: “Em di qua nga tu
thé duc sang hop véi 161 bai hét: |nhac. duong phd”
ghép loi ca "Em di qua ngd tu |- Trang phuc c6 va [* Khai dng: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
bai: " Em di duong phd"”, biét  tré gon gang. trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron
qua ngi tu ich loi cua viéc tap gian déu khoang céch.
duong pho" thé duc véi suc * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) khoe. tu duong phd”
- Rén k¥ ning xép - Pong tac 1: Ho hap: Tré hit vao tho ra
hang, k¥ nang di - Bong tac 2: Tay: 2 tay dua 1€n cao* Trén san truong...choi giao
cac kiéu chan, ky thong”
nang tap déu, dep - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap nguoi vé phia trudc “Di vong
cac dong tac bai thé quanh... dung lai”
duc theo nhac bai - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “DPén bat
hat. 1€n...qua duong”
- Tré tich cuc tham * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Phét trién
van dong:
Bat qua vach
ké. (MT2)

- Tré biét thuc hién
van dong " Bat qua
vach ké”, néi ding
tén van dong, tén
tro choi, cach choi
tro choi.

- Rén k¥ nang khéo
I€éo khi thuc hién
van dong bat qua

- San tap sach sg,
trang phuc gon
gang, loa, nhac bai :
lai 6 t0, doan tau
nho Xiu

- 3 vach ké cach
nhau 30cm.

1. Khéi dgng: C6 cung tré khai dong theo nhac bai “Poan tau
nho xiu” két hop véi cac kiéu di, chay sau d6 vé doi hinh vong
tron gian déu khoang cach.

2. Trong dong:

* BTPTC: Tdp theo nhac khong loi

- Pong tac 1: Tay: 2 tay dua sang ngang rdi ha xudng (2L x 4N)
- Bong tac 2: Bung: 2 tay dua 1én cao, cui gap nguoi tay cham
ngon chan (2L x 4N)

- Pong tac 3: Chan: 2 tay dua ra truéc dong thoi chan khuy géi

(3L x 4N)




vach ké, kha nang
giit thing bang.

- Hang thu tham
gia van dong cung
cd va cac ban.

* VDCB: Bdt qua vach ké

- C6 gidi thiéu tén van dong, tap mau 2 1an cho tré quan sét.

+ Lan 1: C6 thuc hién van dong khdng phan tich, hoi tré tén van
dong.

+ Lan 2: C6 thuc hién két hop phan tich dong tac: TTCB ¢ dung
tu nhién cach vach xuét phat 5cm. Khi c6 hiéu Iénh "Bat" co
khuy gbi dong thai nhan bat qua vach ke, tiép tuc bat qua vach ké
tiép theo va thuc hién dén hét vach ké. Khi bat mat nhin thang vé
phia truéc, chan khdng cham vach sau d6 di vé hang.

- Hoi tré tén van dong?

- Cho 1 tré nhanh nhen Ién thuc hién.

- Lan luot cho 2 tré & 2 hang Ién thuc hién 2 -3 1an.

- C6 chl y stra sai cho tré, cho tré thi dua 1-2 lan.

- Sau mdi lan thi dua c6 nhan xét két qua.

- C6 cho tré nhéc lai tén bai tap.

- Cho tré 1&n thyc hién lai 1 lan.

- C6 dong vién khuyén khich tré két hop gido duc tré.

* TCVPD “ Bat qua sudi nhé ”

- C0 gidi thiéu tro choi, huéng dan cach choi.

- Cd t6 chuc cho tré choi 2-3 13an. C6 nhan xét.

3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1- 2 phut theo nhac
bai " em di qua ngd tu duong phd"

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Dao choi - Tré biét tén khu |- Khu leo nui, cong
ngoai troi: trai nghiém “leo  |chui, d6 choi ngoai (1. Hoat dong 1: HDCMP: Cung bé leo nui
Cung bé leo nui”, cach choi tro [troi. - CO dan tré di dén khu trai nghiém leo nui va hoi tre:
nai (MT35) choi leo nui. + Day la dau? Cho tré goi tén

- Reén ki ndng khéo
Ié0 cua doi ban

- C6 cho tré lai gan c4c viu bam trén tuong, hoi tré : Pay 1a cai
gi? dung de lam gi ? Khi leo nui cac con phai lam gi ?




chan khi thyc hién
choi leo nui.

- Hang thu tham
gia tro choi “Leo

7299

nui .

- CO moi 1 tré kha Ién thuc hién, ¢6 cho tré nhan xét, cd nhan xét
va huéng dan tré

- C6 cho tré thuc hién, c6 bao quat dam bao an toan cho tré

- C6 nhan xét, tuyén duong 16ng ghép gi4o duc tré.

2. Hoat ddng 2: . Choi tw do: Choi véi dd choi ngoai troi

- C6 bao quat tré choi gitr khoang cach va dam bao an toan

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & - Tré biét tén g6c | D6 choi ciy hoa, [1. Tro choi.
céc goc: choi, tén d6 choi & [pUp b8, ro, bo ndu |- Bac tai xé
Choi & cac cac goc. an, sap mau, gidy |- Xép bén tau, thuyén
goc (MT23) - Rén k¥ nang nhan |A4... - Xem tranh anh vé& ciac PTGT duong thuy,
biét va ghi nhé tén 2. Trdo chuyén huwéng tré vao géc  choi

goc choi, d6 choi &
cac goc, ky nang
choi véi db choi.

- Tré htiing tht choi
VGi d6 choi ¢ cac
g6c, choi than thi¢n
khéng tranh gianh
d6 dung d6 choi,
khong ciu can ban.

- C6 ggi mo gidi thiéu tirng goc choi, tré chon goc choi theo y
thich.

- C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
tre da chon.
3. Tré vao goc choi.
- Co dén tirng goc choi, bao quat huéng dan va gitip d& tré choi két
hop dit cau hoi goi mg: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Bé lam

gi? (Co6 ggi mé y tuong choi cho tré...)
- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khong con hing
thu Vai goc tré dang choi.
- CO0 nhan xé, tuyén duong, khen ngoi tré.

4. Két thac: CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Hudng dan
tré cat do choi vao dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

| Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

- Hoat dong an:
Tré biét rua tay
trude khi an, tu ldy
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, udng nudc
sau khi an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khdng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

- Ban an, ghé ngoi,
bat canh, dia dé
khan, dia dé thic
an roi, khan lau,
cdc udng nudce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

1. Hoat dong an:

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngdi ngay ngan va gitr trat ty.

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai mai trudc gio dn, cd goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhirng mon gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sa0?

- C6 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay chung minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay s& bd sung chat
gi? Trudce khi an thi phai lam gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nia phai lam
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi an xong sé&
lam gi?

- C6 cho tré moi €6, moi ban an com sau do cho tré an. Khi tré an
co nhac nhé tré khong noi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré an hét suat va in cac loai thire an khac nhau.

- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty liy d6
dung cé nhan caa minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- C6 ma nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- CO nhac nho tré di vé sinh diing noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C0 lau rira sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudc khi tré vé cd kiém tra lau mit sach s& 1an cudi.




Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi, |- Tranh anh cac 1. Hoat dong 1: Choi tro choi
chiéu: dic diém, loi ich  [PTGT duong thay, Chéo thuyén
Xem tranh cac  |cua 1 s6 phuong  |d6 choi cac goc. |- CO gidi thiéu tén trd choi, cach choi trd choi.
loai phurong tien giao thong - C0 t6 chuc cho tré choi 2-3 1an. Bao quét tré choi.
tién giao duong thay. 2. Hoat dong 2: Xem tranh cac loai PTGT dwong thay.
thong duong - Rén cho tré ki - CO cho tré nghe bai hat: " Em di choi thuyén” va trd chuyén:
thuy (MT26)  |nang ghi nhé, quan + Céc con vira nghe bai hat gi? Bai hat noi dén PTGT gi?
st va tra 10i cau + Céc con hay ké tén 1 s6 PTGT duong thiy khéac ma cac con
hoi to, rd rang. biét?
- Tré biét giir an - C6 dua tranh anh 1 s6 PTGT duong thity va gidi thiéu cho tré.
toan khi ngoi trén - Cho tré goi tén, néu dic diém va cdng dung cua 1 s6 PTGT
thuyén, tau duong thuy.
- C6 gi4o duc tré ngdi ngay ngan , khdng nd nghich khi ngdi trén
cac PTGT duong thuy.
3. Hoat dong 3: Choi tw chon
- CO cho tré lya chon goc choi tré thich. Bao quat, gitp 4o tré khi
choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngoén, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.
chiéu: biét ty ldy d6 dung |nhac, s6 giao nhan |- C6 cho tré nghe mot sé bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha
-Vésinhtra  |canhankhivé.  |tre,dddingca  |de.
tré. (MT39) - Tré duoc vé sinh  |nhan tré - Pua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao d6i voi phu huynh

chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
trudc khi vé.

- L& phép chao co

vé tinh hinh cua tré trong ngay. ‘
- Nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré day du.




va chao dng ba b
me.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 11/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 1 s6 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat ¢ dung ding noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 sb bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Trée biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

x0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dirng thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “DPén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Nhan biét tap
noi:

Nhan biét tau
thity - thuyén
budém (MT20)

- Tré biét tén, dic
diém noi bat, cong
dung cua tau thuy -
thuyén budm

- Rén k¥ nang nhan
biét va ghi nhé tén,
dic diém cua tau
thity - thuyén
budm gidp tré phét
trién von tir khi tra
|61 cau hoi cua co.
- Tré biét chap
hanh luat Ié tham

- tau thuay, thuyén
buom, que chi, mo
hinh bén tau

1. HP1: Gay hing th

- CO hat cho tré nghe bai hat: "Em di choi thuyén" va trd chuyén
vé ndi dung bai hat. Dan dat vao bai.

2. HDP2: Trong tam.

* Nhan biét thuyén buém: Cb6 dua tranh thuyén budém cho tré
quan sat va hoi tre:

- bay la cai gi?

- Chiéc thuyén budm di & dau?

- Pay 1a phan gi?(Canh budm, than thuyén...)

- Céanh budm dé lam gi?

- Thuyén budém dung dé lam gi?

- Thuyén budm di c6 nhanh khong? ....

* Nhan biét tau thay: twong tu thuyén buém




gia giao thong khi
ngoi trén tau thuy -
thuyén buom.

+ C6 cho tré ké tén 1 s6 phuong tién giao thong duong thiy ma

tré biét.

* Nhan biét diém giéng va khac nhau

- CO treo 2 buc tranh tau thay - thuyén budm canh nhau dé tré so

sanh:

+ Gidng nhau: Péu 1a ptgt duong thay, dung dé ché nguoi, cha

hang

+ Khac nhau: Tau thaty chay duoc nho dong co, thuyén budm ...

- C6 khic sau lai két hop gio duc tre.

* Ciing co: Tro choi:

+ T/C 1: Thi xem ai nhanh.

- Co néi cach choi : + Lan 1: Co ndi tén PTGT tré gio va ndi to
+ Lan 2: C6 noi dic diém caa PTGT nao thi

tré¢ gio PTGT do 1én va noi to

+ T/C2: V& dung bén

- Céch choi : C6 cho tré chon tranh 16 t6 ma tré thich di trén con

duong hep va mang tranh 16 t6 vé ding bén tau

- Luat choi : Ban nao chon sai phai tim vé dung bén tau cua minh.

Cb bao quét cho tré choi 2-3 lan.

- Cung ¢b : Co hoi tré vira nhan biét xe gi ? tau thiy, thuyén

budom 1a PTGT dudng gi ? Co nhan xét két hop gido duc tré

3. HP 3: Két thiic : C6 cing tré di nhe nhang ra ngoai .

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Dao choi Tré biét tén, dic |- San choi sach s&, |1. Hoat dong 1: HDCMBD: Dao choi vuon truong
ngoai trov: diém noi batcia  |an toan, 46 choi |- CO cling tré vira di vira hat bai “Khuc hat dao choi”. C6 hoi tré:
Dao choi mot s6 d6 vat, dd  |ngoai troi Trén san truong c6 nhing gi?
vuon truong choi, cay - C6 cho tré goi tén mot su vat hién tuong co trén san truong.
(MT26) xanh trong vuon - C6 nhan xét, tuyén duong tré.

truong.

- CO dan tré dén gan 1 sb cay trén san va goi hoi tré:




- Rén ki ndng quan
sat va tra loi cac
cau hoi cua co.

- Hang thu quan sat
va tro chuyén cung
cO.

H+ Cay gi day? L4 c6 mau gi? La to hay nho? Hoa cua nd nhu thé
nao? Than cay ntn?

+ Cay trong dé 1am gi? Mudn cay xanh tét phai 1am gi?

-> Gido duc tré biét cham soc, bao vé cay.

2.Hoat dong 2: TCVD: Troi nang, troi mura

- CO gidi thiéu tén tro choi, nhic lai cach choi, ¢6 choi cing tré 2-
3 lan

3. Hoat ddng 3: Choi tw do: Choi véi d6 choi ngoai troi

- C6 bao quat tré choi dam bao an toan

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & - Tré biét tén g6c | D6 choi ciy hoa, [1. Tro choi.
cac goc: choi, tén d6 choi & [pUp b8, ro, bo ndu |- Bac tai xé
Choi & cac cac goc. an, sap mau, giay |- Xép bén tau, thuyén
goc (MT23) - Rén k¥ nang nhan |A4... - Xem tranh anh vé& ciac PTGT duong thuy,
biét va ghi nhé tén 2. Tro chuyén huwéng tré vao géc  choi

goc choi, dd choi &
cac goc, ky nang
choi véi db choi.

- Tré hting tht choi
V6i d6 choi ¢ cac
gbc, choi than thi¢n
khong tranh gianh
d6 dung do choi,
khong ciu can ban.

- C6 goi mo gidi thiéu tirng goc choi, tré chon goc choi theo y
thich.

- C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
tre da chon.
3. Tré vao goc choi.
- Co dén tirng goc choi, bao quat huéng dan va gitp d& tré choi két
hop dit cau hoi goi ma: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Dé lam

gi? (Co6 ggi mé y twong choi cho tré...)
- C6 hudng dan tré ddi goc choi cho ban néu tré khong con hing
thu Voi goc tré dang choi.
- CO0 nhan xé&, tuyén duong, khen ngoi tré.

4. Két thac: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao dung noi quy dinh.




Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

- Hoat dong an:
Tré biét rira tay
trude khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, uéng nudc
sau khi an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét tu lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khong ndi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

- Ban an, ghé ngoi,
bat canh, dia dé
khin, dia dé thic
an roi, khan lau,
cdc udng nuéce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

1. Hoat dong an:

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngdi ngay ngan va gir trat ty.

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai méi trudc gio an, c¢b goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhirng mon gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sao?

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay ching minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay sé& bd sung chat
gi? Trudc khi an thi phai 1am gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do 4n roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nia phai lam
0i? Khi khdng muén an nira phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- Cb cho tré moi ¢6, moi ban an com sau d6 cho tré an. Khi tré an
cd nhic nho tré khong néi chuyén, nhai k§y truéc khi nudt két hop
gido duyc tré an hét suat va an céc loai thirc dn khac nhau.

- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nho tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré tu 1y db
dung cé nhé&n cua minh.

- CO kiém tra tré mot luot trude khi cho tré ngu: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
Kiém tra khin & ¢o...nhac nho tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- CO6 m¢ nhac cho tré nga ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- C0 nhac nhé tré di vé sinh diing noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.




- C6 lau rua sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.
- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach sé lan cuoi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén - Tranh truyén, hinh|1. Hoat dong 1: Tré choi: O t6 va chim sé
chiéu: truyén. t&n cac nhanfanh video, d6 choi |- C6 gidi thiéu tén trd choi, cach choi. Tré choi cung ¢6 2-3 1an
Bé nghe vat trong truyén " [c4c goc 2. Hoat ddng 2: Bé nghe truyén: Chuyén vé chiéc xe i
truyén: " Chuyén vé chiéc xe - C6 gidi thiéu tén truyén, tén tac gia.
Chuyén vé i - C6 ké dién cam cho tré nghe 2 1an, 1an 2 két hop trén hinh anh
chiéc xe ui" - Rén cho tré ki sau do goi hoi: tén truyén, tén nhan vat
(MT25) nang ghi nhd, nghe - CO khéi quat noi dung truyén.
va tra 161 cau hoi to, - CO nhan xét, tuyén duong tré
rd rang 3. Hoat dgng 3: Choi tw chon
- Tré thich thu khi - CO goi y tré chon goc choi dé choi, ¢6 bao quat tré choi
nghe ké chuyén
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.
chiéu: biét ty ldy d6 dung |nhac, s6 giao nhan |- C6 cho tré nghe mot sé bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha
-Vésinhtra  [ca nhan khi ve. tré, d6 ding ca de.
tré. (MT39) - Tré dwoc vé sinh |nhan tré - Pua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao d6i voi phu huynh

chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
trudc khi vé.

- L& phép chao cd
va chao 6ng ba b
me.

vé tinh hinh cua tré trong ngay. ‘
- Nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré day du.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thit Tu, ngay 12/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 156 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 sb bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Trée biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

x0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “DPén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Tré lang nghe giai |- Loa di dong, nhac |1. Hoat déng 1: Gay hi¥ng thi
NDTT: NH:" diéu cua bai hat va tro choi, nhac vao |- CO van dong theo nhac va di thuyén ra, sau d6 va trd chuyén
Em di choi biét cach choi tro  |bai, san khau. dan dat vao hoat dong, c6 goi hoi:
thuyén"- Tran  |choi. - Nhac beat va cé |+ Cb di bang PT gi? Thuyén di ¢ dau? Thuyén 1a phuong tién
Kiét Tuong - Rén ki ning ghi |10 bai hat "Em di  |giao thong duong gi? Khi ngoi trén thuyén phai ngdi nhu thé
NDKH: nhé, phat trién tai  |choi thuyén", nao?
TCVD: Vi nghe &m nhac -> C6 khéi quat: Thuyén 1a PTGT DT, thuyén di & dudi nuéc
diéu cua gidy |- Gido ductré y gilp cha ngudi va cha hang hda. Khi ngdi trén thuyén phai ngoi
(MT43) thac thuc hién luat ngay ngan néu khdng sé bi lat thuyén.

1€ an toan giao
thong, ngoi ngay
ngan khong dua

- C6 mot bai hét rat hay n6i vé nhitng chiéc thuyén trong Thao
Cam Vién ma c6 muon hat tang I6p minh, d6 1a bai hat "Em di
choi thuyen" cta nhac sy Tran Kiét Tuong, cac con hdy lang

nghe nhé.




nghich khi ngoi
trén thuyen.

2. Hoat dgng 2: NOi dung trgng tdm

* Nghe hat: "Em di choi thuyén' sang tac Tran Kiét Twong.
- C6 thé hién hat 1an 1 khong nhac.

+ CO vira hat ting chung minh nghe bai hat "Em di choi thuyén"
cua nhac sy Tran Kiét Tuong. Bai hat hay hon khi hat két hop
nhac dém, cac con hdy lang nghe bai hat nay cung giai diéu vui
veé nhe.

- CO thé hién lan 2 két hop nhac dém. Sau dé ¢6 goi hoi:

+ C6 vira hét bai hat gi? Cua tac gia nao? Bai héat noi vé diéu gi?
- Bai hat "Em di choi thuyén" cta nhac sy Tran Kiét Tuong noi
vé mot ban nho dugc me dua di choi thuyén trong Thao Cam
Vién, & d6 c6 thuyén rong, thuyén con vit, khi ngoi trén thuyén
me din ban nho ngdi im dé gitt an toan néu khong s& bj lat
thuyén.

- Lan 3: C6 hat va khuyén khich tré huéng tng cing giai diéu caa
bai hat.

- Lan 4: C6 cho tré nghe nhac khdng 19i.

- Lan 5: CO va tré cung huang ung theo giai diéu ca si hat.

C0 hoi lai tré xem hom nay dugc nghe bai hat gi?

-> C6 ma rong két hop gido duc tré: Ngoai thuyén 1a PTGT
duong thiy con cd rat nhiéu cac PTGT duong thuy khéc nhu ghe,
xuong, tau thay, ca no...Khi ng01 trén cac PTGT duong thuy
ching minh phai ngdi ngoan dé giit an toan khong duoc dua
nghich.

* NDKH: TCAN : Vii diéu cia giay.

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi tro choi.

+ Cach choi: Nghe nhac va lam dong tac dung dua huong ung,
khi nhac d6 thi 1am dong tac giat nhe giay.

- C0 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.,

- Khi tré da biét choi c¢6 nang dan do kho.

* Ciing c6: CO hoi tré vira duoc nghe hét bai hét co tén 1a

gi? Choi trd choi gi?




- C6 nhan xét, tuyén duong tre.
3. Hoat dgng 3: Ket thuc
- C6 cho tré nhe nhang di ra ngoai

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Dao choi - Tré biét st dung |- Bang dinhhai  [1. Hoat déng 1: HDCMD: Bé thich 1am thuyén nhé.
ngoai trov: cac nguy@n vat liéu |mat, que xién, céc |- CH cing tré hat bai “Em di choi thuyén” sau d6 cung tro
Bé thich 1am  [khac nhau dé tao ra (gidy, xop tring, rd [chuyén, ¢d goi hoi:
thuyén nho san pham. dung, 14 cay. + Bai hét nhac dén phuong tién giao thong gi? La PTGT duong
(MT42) - Rén su khéo l1éo |- Mét sé chiéc 0i?
d6i tay khi két hop [thuyén mau, phao |- Cd cho tré quan sat chiéc thuyén dang ndi trén mat nude va cho

cac nguyén vat liéu
dé tao ra chiéc
thuyén.

- Tré vui vé hing
thd tham gia hoat
dong, cé y thuc gitr
gin san pham.

tim cua tré em.

- Nhac bai hat “Em
di choi thuyén”,
“Nhiing 14 thuyén
udc mo”.

tré nhan xét vé cau tao, mau sac, chat liéu...

+ Cai gi day? Chiéc thuyén c6 nhiing bo phan nao? Pugc lam tir
nhirng nguyén liéu gi?

- C6 gidi thiéu nhitng d6 dung ¢ di chuan bi, ¢6 huéng dan tré
cach dé 1am cho tré quan sat.

- C0 goi mo dé tré néi y tuong:

+ Con chon nguyén vat liéu gi dé lam thuyén? (cdc gidy, chai
nhya, xop, dng hat, béo tay)

- CO cho tré thuc hién, quan sat va giup do tré gap kho khan.

- Trong qué trinh lam ¢ hoi tré: Con dang lam gi? Con lam nhu
thé nao?

- Khi tré 1am xong ¢6 cho tré mang san pham 1én va néu cam
nhan: Khi 1am xong chiéc thuyén con cam thay nhu thé nao?

-> C0 khai quat két hop gido duc tré: Thuyén di chuyén duoc trén
mat nudc nho ste nguoi, tac dong luc cia nudc, khéng
khi...ngoai ra thuyén chay nhanh dugc trén mat nuge con nho
dong co. Khi ngudi trén tau, thuyén phai tuan tha cac quy dinh dé

dam bao AT.




- CO va tré cuing trai nghiém tha thuyén xem chiéc thuyén noi va
di chuyén trén mat nuéc.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Pua thuyén.

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi tro choi.

H+ Cach choi: Thuyé c6 thé di chuyén trén mat nude bang stc gio,
cac ban hdy tao ra gié tir miéng théi chiéc thuyén di chuyén that
nhanh. Thuyén nao di nhanh hon ban d6 1a nguoi chién thing.

- C6 t6 chwe cho tré choi 2-3 lan.

3. Hoat dong 3: Chei tw do

- CO cho tré choi vai san pham tré vira lam hoic choi cac d6 choi
ngoai troi.

- C6 quan sat, dam bao an toan cho tré.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi tap &
cac goc:
Choi ¢ cac
goc (MT23)

- Tré biét tén goc
choi, tén d6 choi &
cac goc.

- Rén k¥ nang nhan
biét va ghi nhé tén
goc choi, dd choi &
cac goc, k¥ nang
choi véi d6 choi.

- Tré hung tht choi
V6i d6 choi & cc
goc, choi than thién
khong tranh gianh
d6 dung do choi,
khdng cu can ban.

Do choi cay hoa,

blp b8, rd, bo nau
an, sap mau, giay

Ad...

1. Tro choi.
- Béc tai xé
- Xép bén tau, thuyén
- Xem tranh anh vé& ciac PTGT duong thuy,
2. Tro chuyén hwéong tré vao géc  choi.

- C6 goi mo gidi thiéu tirng goc choi, tré chon goc choi theo y
thich.

- C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
tré da chon.
3. Tré vao goc choi.
- C6 dén tirng goc choi, bao quat huéng dan va gitp d& tré choi két
hop dit cau hoi goi ma: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Dé lam

gi? (Co6 gogi mé y tuwong choi  cho  tré...)
- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khong con hing
thu Voi goc tré dang choi.
- CO0 nhan xé, tuyén duong, khen ngoi tré.




4. Két thl]C: CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: |- Ban 4n, ghé ngdi, |1. Hoat déng &n:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

Tré biét rua tay
trude khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, udng nudc
sau khi dn xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khdng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh; Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, di vé sinh khi
¢6 nhu cau.

bat canh, dia dé
khin, dia dé thirc
an roi, khan lau,
cdc udng nudce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngoi ngay ngan va gii trat tu.

- Cuing trd chuyén tao tdm thé thoai mai trudc gio dn, cd goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhirng moén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sa0?

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay ching minh
duoc an moén gi? An canh gi? An nhitng mén nay sé b6 sung chat
gi? Trude khi an thi phai lam gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nixa phai 1am
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi an xong sé&
lam gi?

- C6 cho tré moi ¢, moi ban an com sau d6 cho tré an. Khi tré an
cd nhac nho tré khong néi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré dn hét suat va an cac loai thirc dn khac nhau.

- Sau khi tré an xong c6 cho tré ty cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va ubng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- CO6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty 1y d6
dung ca nhan cua minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khong, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sac nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- C6 mo nhac cho tré ngu ngoan.




3 Hoat dong vé sinh:

- C0 nhac nho tré di vé sinh diing noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va Ién hon ¢6 nhic tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rua sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudc khi tré vé cd kiém tra lau mit sach s& 1an cuébi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét khi ngdi |- video, hinh anh c6[1. Hoat déng 1: Tro choi: Poan tau nhé xiu
chiéu: trén tau, pha, lién quan, d6 choi |- C6 hoi tré tén tro choi, cach choi.
KNS: Huéng  [thuyén phai mac 4o |cac goc - Cho tré choi 2-3 lan.
dan tré ki phao, ngdi yén tai 2. Hoat d@ong 2: Hwéng din tré k ning an toan khi ngdi trén
nang antoan  |chd, khdng tho dau thuyén, tau, pha
khi ngdi trén tho tay ra ngoai - CO cho tré xeml doan video, side hinh anh cac ban nho khi
thuyén, tau, - Rén cho tre ki ngdi trén thuyén, tau, pha.
pha (MT14) nang ghi nhg, quan -Trd chuyén cung tré vé noi dung video, hinh anh:
sat, tra 1oi cau hoi - C4c ban nho dang di dau? Ngoi trén ptgt gi? Cac ban ngdi nhu
to rd rang. thé nao? Céc ban ngdi ding chua?
- Tré biét tuan thu - Khi ngbi trén tau, thuyén, pha céc con phai ngdi ntn? C6 duoc
I¢ giao thong duong quay ngang quay ngua khéng? ...
thay. - C6 nhan xét, tuyén duong tré.
- C6 khai quat gido duc tré cach tham gia giao théng khi ngdi trén
cac ptgt.
3. Hoat dong 3: Choi tw chon: C6 bao quat va cho tré choi voi
d6 choi tré thich.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.
chiéu: biét ty ldy d6 dung |nhac, s6 giao nhan |- C6 cho tré nghe mot s6 bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha

c4 nhan khi Vé.

de.




- Vésinhtra
tré. (MT39)

- Tré duoc Vvé sinh
chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
truge khi ve.

- L& phép chao co
va chao dng ba b
me.

tré, dd dung ca
nhan tré

- Dua tré ra cura, trao tan tay phu huynh, trao ddi véi phu huynh
ve tinh hinh cua tré trong ngay. ‘
- Nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré day du.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngiy 13/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 156 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 sb bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Trée biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

x0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “Dén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Tré biét va nhé tén| May tinh, phim  [1. Hoat dong 1: Gay hieng tha: C6 gioi thiéu chuong trinh “ Nghe
tho - truyén:  |truyén “Chuyén véhoat hinh, tranh  |cd ké truyén”, giGi thiéu cac thanh vién, cac phan choi.
Truyén: chiéc xe 0i”, tén cacjtruyén” Chuyén vé [2. Hoat déng 2: Néi dung trong tam:
"Chuyén vé nhan vat, hiéu noilchiéc xe ui", que  [* Phan choi thw nhdt: Bé cam nhdn.
chiéc xe ai" dung truyén. chi, ghé ngai. - Co ké dién cam cau truyén 1 1an. Gigi thiéu tén truyén, khuyén
(MT25) - Rén ki nang nghe khich tré ndi cung c6.

va phat trién ngon
ngit cho tré théng
qua tra loi cac cau
hoi to, rd rang.

- Tré biét yéu
thuong giip do

- C0 ké lan 2 két hop trén hinh anh minh hoa.

* Phdn choi thir 2: Bé hiéu biét.

- Pam thoai V& ndi dung truyén.

+ CO vira ké cau truyén gi?

+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao? Chiéc xe ai nhé c6 mau
gi? Chiéc xe i nhin thay gi trén duong? Xe c6 ui duge dong dat to

khong? Vay ai di ui démg dat to?




nhau, chd y nghe c6
ke chuyén.

+ 2 Xe Ui d3 nhin thay vuon gi? Xe ti nao di xtc dugc nhidu qua
cam?

+ Xe ui cam thay thé nao khi 1am dwuoc viéc co ich?

- Co khai quat: Xe ui nho muén giup d& moi ngudi nén khi nhin
thay dong dat to da ra stc ui di nhung khong i dugc va bac xe i
to dén gilp. Xe i nho budn vi khong giup dugc moi ngudi. Khi
xe i nho di theo xe ui to dén vuon cam c6 nhiéu qua cam rung
nhung Bac ui to lai khong vao dugc nén xe ui nho da xuic tirng qua.
Xe i nho thy vui vi 1am dugc viéc ¢6 ich.

- CO nhan xét, tuyén duong tré.

- Cung c6: Hoi tré vira nghe cd ké cau truyén gi? CO nhan xét,
tuyén duong 10ng gido duc tré.

3. Két thic: C6 cung tré nhe nhang di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Dao choi - Biét tén, cong San choi sach s¢, (1. HDCMD: Bé thich chei véi vo hop sira
Ngoai troi: dung va cach choi |vo hop sita, d6 choi |- Co cho tré di dao quanh san truong va tao tinh huéng dim phai
Bé thich choi  |v&i vo hop sira. ngoai troi Vo hop stra trén san.
Vai vo hop - Rén sy khéo léo - CO cam vo hop sira gio 1én va goi hoi:
sira (MT26) ctia ban tay, cac + Cai gi day? (Cho tré goi tén 2-3 lan)

ngon tay khi choi
VGi vo hop sira, k§
nang xép canh, xép
khit.

+ Vo hop sita uéng xong dé vao dau?

+ Vo hop sita ¢6 thé dung dé 1am gi?

- C6 cho tré noi y tudng choi vai vo hop sira.

- CO goi ¥ cho tré xép banh xe, 6 td, xép con dudng cho xe ...

- Thich thi choi v6i - Trong qué trinh xép ¢ hoi tré dang xép gi? xép nhu thé nao? ..
V6 hop sira. - C6 nhan xét, tuyén duong két hop gido duc tré
2. Choi t do: Choi v6i dd choi ngoai troi.
- C0 bao quat tré trong khi choi, dam bao an toan
Choi tap ¢ cac goc
Hoatdéng | Mucdich |  Chuln bi Cich tién hanh




Choi tap & - Tré biét tén goc | D6 choi ciy hoa, [1. Tro choi.
cac goc: choi, tén dd choi & [pbap b8, r6, bo ndu |- Bac tai xé
Choi & c&c cac goc. an, sip mau, gidy |- Xép bén tau, thuyén
g6c (MT23) - Rén k§ ning nhan |A4... - Xem tranh anh v& ciac PTGT duong thuay
biét va ghi nhé tén 2. Tro chuyén hwéng tré vao goc  choi.
gdc choi, d6 choi & - CO goi ma gidi thigu ting goéc choi, tré chon goc choi theo y
cac goc, k¥ nang thich.
choi véi d6 choi. - C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
- Tré htng tht choi tré da chon.
VGi d6 choi ¢ cac 3. Tré vio goe choi.
gdc, choi than thién - Co dén ting goc choi, bao quat huéng dan va gitip dd tré choi két
khong tranh gianh hop dit cau hoi goi ma: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Bé lam
d6 dung dd choi, gi? (Co6 gogi mé y twong choi cho  tré...)
khong cau can ban. - C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khong con hing
thu Vai goc tré dang choi.
- CO0 nhan xé&, tuyén duong, khen ngoi tré.
4. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Hudng dan
tré cat do choi vao ding noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: |- Ban 4n, ghé ngdi, |1. Hoat dong &n:

an, ngu, Vé
sinh ca nhan:
Hoat dong an,
ngu, veé sinh.
(MT42)

Tré biét rira tay
trude khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, uéng nudc
sau khi dn xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét tu lay do

bat canh, dia dé
khin, dia dé thic
an roi, khan lau,
coc ubng nudc.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- CO cho rira tay trudc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhac nho
tré ngdi ngay ngan va gitr trat ty.

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai maéi trudc gio dn, cb goi

héi: O nha con thuong dugc dn nhitng mén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sao?

- C0 chia canh va com cho tré va goi héi: Hom nay chung minh
dugc an mén gi? An canh gi? An nhitng mon nay sé bé sung chat
gi? Trude khi an thi phai 1am gi? Trong khi an thi nhu thé nao?




dung cé& nhan, ngu
ngoan khong ndi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nixa phai 1am
i? Khi khdng muén an nita phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- Co cho tré moi ¢d, moi ban dn com sau do cho tré an. Khi tré an
cd nhac nho tré khong néi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré an hét suat va in cac loai thire an khac nhau.

- Sau khi tré dn xong c6 cho tré tu cét bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va ubng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- CO6 nhac nha tré di vé sinh trude khu di ngi, cho tré ty liy d6
dung cé nhéan cua minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khong, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khan & ¢6...nhic nha tré khong noi chuyén trong gid
ngu.

- C6 mo nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- C6 nhac nha tré di vé sinh dung noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rua sach s& cho tré khi tré di vé sinh Vé.

- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach s& 1an cudi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
chiéu:

Bé thich td
mau thuyén
buom (MT44)

- Tré noi duoc tén
hoat dong, biét thuc
hién yéu cau cua
cO.

- Ren cho tré ki
nang cam but di

- sap mau, tranh
mau, ban, ghé,
tranh cho tré t6

- D6 choi céac goc

1. Hoat dong 1: Tro chei: Lon cau véng

- C6 giai thi¢u tén tro choi, cach choi.

- C0 t6 chtic cho tré choi 2-3 lan. Bao quat, huéng dan tré cach
choi.

2. Hoat dong 2: Bé thich t6 mau thuyén budm

- C6 cho tré quan sat tranh mau cua co da to, goi V tré to.




mau, tu thé ngoi
ngay ngan.

- Tré cO y thuc gitr
gin san pham cua

- C6 huéng dan tré cach cam but, cach t6 va tu thé ngdi.

- C6 phat d6 dung cho tré, hoi lai tré cach ngdi, cach cam but,
cach t6 mau.

- Cho tré thuc hién, c6 bao quat huéng dan gitp da tré kip thoi.

minh cua ban. - C6 cho tré trung bay san pham va nhan xét bai ciia minh, cia
ban.
- C6 nhan xét tuyén duong tré. Giao duc tré cd y thac gitr gin
san pham.
3. Hoat dgng 3: Choi tw chon:
- C0 goi m¢ tré chon goc choi theo y thich. Co bao quat, giap d&
tré trong qua trinh choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat djng Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - C6 vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.
chiéu: biét ty ldy d6 dung |nhac, s6 giao nhan |- C6 cho tré nghe mot sé bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha
-Vésinhtra  |canhankhivé.  |trée, ddodingca  |de.
tré. (MT39) - Tré dugc vé sinh  |nhan tré - Pua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh
chan tay sach sg, vé tinh hinh cua tré trong ngay.
quan 4o gon gang - Nhic phu huynh ky s6 giao nhan tré day du.
trudc khi vé.
- L& phép chao co
va chao 6ng ba b
me.
Danh gia/Nhan

xét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 14/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 1 s6 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat ¢ dung ding noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 sb bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Trée biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

x0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “Dén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Phuong phap |- Biét s dung cac |- D6 ding cua tré: [1. Gan két:

giao duc tién
tién:

- Bé lam
thuyén noi tir
cay béo tay.
(MT44)

nguyeén vat liu dé
ta ra san pham.

- Ren su khéo 1éo
d6i tay khi két hop
cac nguyén liéu tao
ra chiéc thuyén noi
tur cay beo tay.

- Hirng tha tham
gia hoat dong. Co y
thare gitr gin san
pham.

ré dung, bong béo
tay, que Xién

- Que xién, con tau
mau, chau nudc,
nhac, loa di dong

- CO cling tré hat bai : "Em di choi thuyén" va trd chuyén, cd goi
hoi:

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat nhac dén phuong tién giao thong gi? La PTGT duong
gi?

2. Kham pha:

- C6 cho tré quan sat chiéc thuyen bé tir vay beo tay noi trén mat
nudc va cho tré nhan xét Ve cau tao, chat liéu, mau sac...

+ Cai gi day? Chiéc thuyen c6 nhitng b phan nao? Pugc lam tir
nhguyén liéu gi? q N

-C0 gidi thiéu do dung da chuan bi san.

- Cho tré quan sat que xién Hoi tré: Pay la cai gi? Co mau gi?




Xac dinh cac yéu
t6 5E

- Khoa hoc: Tré
biét dugc dic diém
cuia bong béo tay,
tén cac nguyén
liéu, mau sic cua
bong béo tay.

T - Cong

nghé: Chat liu
dung dé 1am ra con
tau,bong béo tay va
que Xién bang che
E - Ky thuat: Quy
trinh chon nguyén
liéu dé xién

A - Ngh¢ thuat:
que xién dep

M - Toan: Mau sic
que xién, bong béo
tay

- Pé xién dugc con tau dep cac con can nhitng nguyén liéu gi?

3. Chia sé:

- C6 cho tré 1én lay do dung va cac nguyén liéu dé tao thanh con
thuyén va vé chd ngoi

- Hoi tré: tén nguyén liéu, y tuong xién cai gi?

4. Thuc hién:

- C0o cho tré thuc hién xién con tau

- C0 bao quat tre khi thyc hién: Con dang lam gi? Con xién thanh
con tau dé 1am gi? Con tau nay c6 mau gi?

5. Thir nghiém va danh gia:

- C6 cho tré mang san pham ctua minh Ién thir nghiém, néu cam
nhan cua minh.

- C6 cho tré nhan xét san pham caa minh, cua ban.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré két hop giéo duc tré biét gitr gin
san pham cua minh va caa ban.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Dao choi - Tré biét goi tén, 1|- San choi sach s&, |1. Hoat déng 1: HDCMP: Choi véi la
ngoai troi: s6 cach choi vai l4. fan toan, cac loai 14 |- CO cung tré di dao trong san truong vira di vira hat bai « di dao ».
HDCMBD: - Reén k§ ning khéolcay, do choi ngoai |CO noi Vai tré trong san trudng co rat nhiéu 14 rung cac con hay
Choi voi la [éo cua ban tay,|troi nhat 1& giup cd.
(MT26) ngon tay: xép canh, - CO cho tré nhat 14, tro chuyén véi tré :

xép khit khi choi
Véi 14.

+ La gi day ? L& co mau gi ? Visao la lai rung ?
+ La duoc dung lam gi ?
- C6 cho tré noi y tudng choi




- Biét gir gin mdi
truong sach sé sau
khi choi .

- C6 t6 chtic cho tré choi véi 1a: xép banh xe to hinh tron, xép
duong di, xép bai dau xe...

- C6 nhan xét, tuyén duong tré kip thoi

- C6 gi4o duc tré biét bo 14 vao thung rac dé gitr gin méi truong
sach dep.

2. Hoat ddng 2: Choi t do: Choi voi do choi ngoai troi

- C6 bao quat tré choi dam bao an toan

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét tén goc | D6 choi cay hoa, [1. Tro choi.
cac goc: choi, tén dd choi & [bap b8, r6, bo ndu |- Bac tai xé
Choi ¢ c4c c4c goc. an, sap mau, gidy |- Xép bén tau, thuyén
goc (MT23) - Ren k¥ nang nhan |A4... - Xem tranh anh Vvé cic PTGT duong thuy,
biét va ghi nhé tén 2. Trdo chuyén huwéng tré vao géc  choi
goc choi, d6 choi & - CO goi ma gidi thiéu ting goéc choi, tré chon goc choi theo y
cac goc, ky nang thich.
choi véi do choi. - C0 gi6i thiéu goc choi cua cac nhom, sau do cho tré vé goc choi
- Tré hiing tht choi tré da chon.
V6i d6 choi ¢ cac 3. Tré vao goe choi.
gdc, choi than thién - Co dén ting goc choi, bao quat huéng dan va gitip dd tré choi két
khong tranh gianh hop dit cau hoi goi mg: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Bé lam
d6 dung dd choi, gi? (C6 goi mé y twong choi  cho  tré...)
khong cau cin ban. - C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khong con hing
thu Voi goc tré dang choi.
- CO0 nhan xé, tuyén duong, khen ngoi tré.
4. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Hudng dan
tré cat d6 choi vao dung noi quy dinh.
Hoat dgng ian, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

- Hoat dong an:
Tré biét rua tay
trude khi an, tu ldy
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, udng nudc
sau khi an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khdng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

- Ban an, ghé ngoi,
bat canh, dia dé
khan, dia dé thic
an roi, khan lau,
cdc udng nudce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

1. Hoat dong an:

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngdi ngay ngan va gitr trat ty.

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai mai trudc gio dn, cd goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhirng moén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sa0?

- C6 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay chung minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay s& bd sung chat
gi? Trudce khi an thi phai lam gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nira phai lam
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- C6 cho tré moi €6, moi ban an com sau do cho tré an. Khi tré an
co nhac nhé tré khong noi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré an hét suat va in cac loai thire an khac nhau.

- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty liy d6
dung cé nhan caa minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- C6 ma nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- C0 nhac nha tré di vé sinh ding noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C0 lau rira sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudc khi tré vé cd kiém tra lau mit sach s& 1an cudi.




Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré noi tén duoc|Hat gac, hat dd loai |1. Hoat déng 1: TC: Cép cua
chiéu: dic diém, hiéu dugcito, bat, d6 choi cac |- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi. Cho tré choi 2- 3 lan.
Bé gip hat cach choi tro choilgoc, loa di dong  [2. Hoat ddng 2: Bé gip hat
(MT34) gap hat. - C6 tao tinh huéng bi d6 c4c hat ra ro va hoi tré :
- Rén ki ning khéo + Trong rd caa ¢d c6 nhiing hat gi ?
léo ciia ngon tay dé + Lam thé nao dé nhit hat riéng ra ?
gap hat khong lam - C6 hudng dan tré cach nhat hat dé riéng vao ro. Hoi tré :
roi hat. H+ CO dang lam gi ? Co dung gi dé nhat hat ? C6 nhit hat nhu thé
- Tich cuc choi tro nao ?
choi cung c6 va cac - C6 cho tré 1én lay do diing mang vé vi tri ngdi va thyc hién nhat
ban. hat riéng ra ro.
- C6 bao quat, giap d& tré khi can
- CO nhan xét, tuyén duong va giao duc tré.
3. Hoat dong 3: Choi tw chon. C6 cho tré chon goc choi tré
thich
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.
chiéu: biét ty ldy d6 dung |nhac, s6 giao nhan |- C6 cho tré nghe mot s6 bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha
-Vésinhtra  [ca nhan khi ve. tré, d6 ding ca de.
tré. (MT39) - Tré dugc vé sinh  [nhan tré - Pua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao d6i voi phu huynh

chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
trudc khi vé.

- L& phép chao cd
va chao 6ng ba b
me.

vé tinh hinh cua tré trong ngay. ‘
- Nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré day du.




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Nguoi duyét (PHT) Gi4o vién

Nguyén Thi Hoai Ding Thi Ban




Tuan 3- Thir Hai, ngay 17/02/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luvu cam
xuc:

boén tré - Tro

- Tré biét tro

chuyén cuiing ¢ vé
tén goi, -ddc diém
ndi bat, loi ich cua

- Vé sinh 16p hoc
sach s€, thong
thoang phong hoc,
s6 ki giao nhan tré.

1. Pon tré.

- CO mé cira thong thoang phong hoc chuan bi don tré, vé sinh
16p hoc sach s& ma cac bai hat trong chu dé.

- Chuan bj s6 ky nhan tre.

chuyen. cia mot sd PTGT |- Tranh anh, @6 |- T6 chire dén tré ngoai sanh, kiém tra sirc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 1 s6 PTGT (tré vao 16p, nhic nhé tré chao hoi 18 phép cat ¢ dung ding noi
-Rénchotré ky |[dwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 s6 bai |- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém noi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong cham soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mét bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhic phu huynh ky vao sé giao nhan tre.
hang khéng, k¥ 2. Tro chuyén: Dy kién ni dung.
nang nghe va tra 10i - C0 tro chuyeén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dac diém, tiéng kéu, ich lgi ciia cac phuong
cau cua co. tien giao thong va luat 1¢ khi tham gia giao thdng.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong chia dé.
cuing ¢6 vé mot 3. Sw kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré, thé |- Trée biéttn bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

tac cua bai thé duc




Bé cuing tap sang cuing co két  [x6, loa di dong,  [Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 10i ca: “Em di qua nga tu
thé duc sang hop véi 161 bai hét: |nhac. duong phd”
ghép loi ca "Em di qua ngd tu |- Trang phuc c6 va [* Khai dng: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
bai: " Em di duong phd"”, biét  tré gon gang. trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron
qua ngi tu ich loi cua viéc tap gian déu khoang céch.
duong pho" thé duc véi suc * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) khoe. tu duong phd”
- Rén k¥ ning xép - Pong tac 1: Ho hap: Tré hit vao tho ra
hang, k¥ nang di - Bong tac 2: Tay: 2 tay dua 1€n cao* Trén san truong...choi giao
cac kiéu chan, ky thong”
nang tap déu, dep - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap nguoi vé phia trudc “Di vong
cac dong tac bai thé quanh... dung lai”
duc theo nhac bai - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “DPén bat
hat. 1€n...qua duong”
- Tré tich cuc tham * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Phat trién
van dong:
Tung- Bit
bong cung cb
khoang cach
1,2m-1,5m
(MT3)

- Tré biét tén van
dong, biét tung- bat
bong cung c6
khoang cach 1- 1,2
m theo c6 hudng
dan.

- Rén cho tré ki
nang chi y quan
sat, ki nang phoi

hop tay, mat dé

- San tap sach sg,
thodng mat, bong,
X4c x0, nhac, loa di
dong

1. Hoat dgng 1: Khéi dong: C6 cung tré khai dong theo nhac
bai “Lén tau ” két hop véi cac kiéu di, chay sau d6 vé doi hinh
vong tron gian déu khoang cach.

2. Hoat dong 2: Trong dong:

+ BTPTC:

- DT1: Tay lam mdy bay cat canh.

- DT2: Luon lam may bay nghiéng canh sang trai, phai.

- PT3: Chan may bay ha canh, dam chan tai chd.

van déng co ban: tung- bat bong cuing ¢d khoang cach 1- 1,2
m




tung bat bong cuing
cO.
- Tré tich cuc tham
gia tap luyén cung
cO.

Lam mdu:

- C6 gidi thiéu tén van dong, tap mau 2 1an cho tré quan sét.

+ Lan 1: C6 thuc hién van dong khdng phan tich, hoi tré tén van
dong.

+ Lan 2: C6 thuc hién két hop phan tich dong tac: C6 cam béng
bang 2 tay tung manh sang cho cd khac dimg dbi dién, c6 ddi
dién don bong va dét xuong san lan lai cho cd va co tiép tuc tung
lai cho c6 ddi dién.

- Hoi tré tén van dong?

Tré thuc hién:

- 1 tré nhanh nhen Ién thuc hién.

- Lan luot cho 2 tré & 2 hang Ién thuc hién 2 -3 1an.

- C6 chl y stra sai cho tré, cho tré thi dua 1-2 lan.

- Sau mdi lan thi dua c6 nhan xét két qua.

- C6 cho tré nhéc lai tén bai tap.

- Cho tré 1&n thyc hién lai 1 lan.

- C6 dong vién khuyén khich tré két hop gido duc tré.

+ T/ C: Méo dudi chuét

- C6 giai thiéu luat choi, cach choi.

- CO va tré cung choi 2- 3 lan.

3. Hoat dong 3: Hai tinh.

Co cho tré di lai nhe nhang.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Dao choi -Tré biét tén goi |- Vo hop stra tuoi, |1. Hoat dong 1: HPCMD: Lam tau héa tir vé hop sira twoi
ngoai troi: cialsovatlieu |bang dinh 2 mat, |- C6 chotré cung di dao trQn san vura di vura hat: " Khac hat dao
Day tré lam lam tau hoa, nhan |nap chai choi" va di den ban c6 chuan bi nguyén liéu.

tau hoa tur vo
hop sira tuoi
(MT42)

biét duoc cac bo
phan tao thanh tau
hoa.

- CO cho tré quan sat va tro chuyén:
+ Trén ban c6 co6 gi? Cai gi day? Cai nay duoc lam tir nhitng
nguyén li¢u gi?




- Rén cho tré ki
nang ghi nhd va
quan sat, ki nang
boc, dan toa tau,
banh xe.

- Tré hang tha tham
gia hoat dong

- C6 hudng dan tré cach dé 1am tau hoa tir vo hop sira twoi va
thuc hién cho tré quan sat:

+ C6 boc bang dinh hai mat & phia duéi 1 vé sita va cb dinh voi
1 v6 sita khac dé lam thanh dau tau

+ C0 lay lan luot ting vo sita dan vao dau tau dé tao thanh céc
toa tau( chil y dat vo sita ndm ngang tao thang bang cho be)

+ C6 lay nip chai, boc bang dinh 2 mit va gan vao 2 bén cua toa
tau dé tao banh xe

- C0 cho tré thuc hién, quan sat va giup do tré

- Trong qud trinh lam ¢6 hoi tré: Con dang lam gi? con lam nhu
thé nao? Khi lam xong tau hoa tir vo hop sita chiing ta lam gi?

- C6 nhan xét, tuyén duong, gido duc tré

2. Hoat dgng 2: Choi tw do

- CO cho tré choi cac d6 choi ngoai troi.

- C6 quan sat, dam bao an toan cho tré.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goc  |gach, khoi chii 1. Trd choi.
goc: choi, tén do choi ¢ |nhat, hang rao, - Bac tai xe
Choi ¢ cac cac goc. tranh anh PTGT |- Xep ga tau hoa ’
goc (MT23) - Rén k¥ nang nhan [duong sat - Xem tranh anh vé cac PTGT duong sat

biét va ghi nhé tén
goc choi, d6 choi &
cac goc, ky nang
choi véi d6 choi.

- Tré hung tht choi
V6i d6 choi & cac
gdc, choi than thién
khong tranh gianh
d6 dung dd choi,
khdng cu can ban.

2. Tro chuyén huéng tré vao goc choi.

- C6 goi ma gidi thiéu ting goc choi, tré chon goc choi theo v
thich.

- C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau do cho tré vé goc choi
tré da chon.

3. Tré vao goc choi.

- C6 dén tig goc choi, bao quat huéng dan va giup dd tré choi
két hop dat cau hoi goi mé: Con dang lam gi? Con xép cai gi? Bé
lam gi? (C0 goi m¢d y tudng choi cho tré...)

- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khéng con hing




thu vai goc tré dang choi.

- C0O nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré.

4. Két thac: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat dd choi vao dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: Tré|- Ban an, ghé ngdi, |1. Hoat déng &n:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

biét rira tay trudc
khi an, tu lay ghé
ngdi vao ban in,
lau mat, lau miéng,
udng nuéc sau khi
an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khdng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh; Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, di vé sinh khi
¢6 nhu cau.

bat canh, dia dé
khin, dia dé thirc
an roi, khan lau,
cdc udng nudce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngoi ngay ngan va gii trat tu.

- Cuing trd chuyén tao tdm thé thoai mai trudc gio dn, cd goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhirng moén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sa0?

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay ching minh
duoc an moén gi? An canh gi? An nhitng mén nay sé bo sung chat
gi? Trude khi an thi phai lam gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nixa phai 1am
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi in xong sé&
lam gi?

- C6 cho tré moi ¢, moi ban an com sau d6 cho tré an. Khi tré an
cd nhac nho tré khong néi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré dn hét suat va an cac loai thirc dn khac nhau.

- Sau khi tré an xong c6 cho tré ty cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va ubng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- CO6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty 1y d6
dung ca nhan cua minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khong, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sac nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- C6 mo nhac cho tré ngu ngoan.




3 Hoat dong vé sinh:

- C0 nhac nho tré di vé sinh diing noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va Ién hon ¢6 nhic tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rua sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudc khi tré vé cd kiém tra lau mat sach s& 1an cuébi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét khi ngdi |- video khi di tau  [1. Hoat ddng 1: Tro choi: Poan tau nhé xiu
chiéu: trén tau hoa khdng |hoa, nhac bai " 1én |- C6 hoi tré tén tro choi, cach choi.
KNS: Huéng  [tho dau, tay ra tau lra", do choi |- Cho tré choi 2-3 lan.
dan tré an ngoai cira o, biét  |cac goc 2. Hoat ddng 2: Huéng dan tré k§ ning an toan khi di tau hoa
toan khi di tau  |khi tau ding moéi - CO trd chuyén vai tré vé PTGT duong sat. va hoi tré:
hoa (MT14) duoc xubng tau. + Di tau hoa nhu thé ndo mai an toan?

- Rén cho tré ki

nang ghi nho, tra

|61 cau hoi to, rd
rang.

- Tré tich cuc tro
chuyén cung c6.

- C6 hudng dan tré khi di tau hoa:

+ Xép hang ngay ngan, trat tu, dimg cach xa duong ray. Xuat trinh
vé

+ Khi 1én tau bam chac tay vin ¢ thanh cua tau. Tim dung 56 toa|
va chd ngol trén vé ngdi ngay ngan

+ Khi ngdi khong dugc ma cira s6, tho dau, tho tay ra ngoai cira s6
vi khdng an toan.

+ Khi tau dirng han méi dugc xudng tau.

- Cho tré 1am doan tau di quanh 16p.

- CO nhan xét, gi4o duc tré cach tham gia giao thdng khi ngdi trén
cac ptgt.

3. Hoat dong 3: Choi tw chon: C6 bao quét va cho tré choi vai
do choi tré thich.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Vésinh tra
tré. (MT39)

- Tré ngoan ngoén,
biét ty 1y d6 ding
ca nhan khi vé.

- Tré duoc vé sinh
chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
truge khi ve.

- L& phép chao co
va chao dng ba b
me.

- Khan lau, loa,
nhac, s6 giao nhan
tré, d6 dung ca
nhan tré

- C6 vé sinh tré sach sé,rquén o tré gon gang.

- Qé cho tré nghe mét so bai tho, cau chuyén, bai hat trong chu
de.

- Dua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao d6i voi phu huynh
ve tinh hinh cua tré trong ngay. ‘

- Nhac phu huynh ky vao s6 nhan tré day du.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 18/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 156 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 sb bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Tre biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

x0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “Dén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén goi, |- May tinh, ti vi, loajl. Hoat dong 1:Gay hirng thu:

nhan biét:

- Nhan biét: O
to - tau hoa.
(MT30)

biét mot sé dic
diém co ban cta xe
0 t0, tau hoa, biét
tac dung cua cac
ptgt.

- Rén k¥ nang nhan
biét va ghi nhé 1 s6
dic diém ndi bat,
cong dung cua xe 0
t0 - tau hoa.

di dong, hinh anh
chiéc 6 t6, doan tau
hoa, nhac bai hat
“Em tap lai 6 to,
doan tau nho Xiu,
duong em di, tiéng
cOi 6 6, tau hoa”.
-LO6t6 PTGT

- C0 cho tré nghe tiéng coi xe dap, hoi tré: Pay 1a tiéng codi cua
PTGT nao? Xe dap 1a PTGT duong gi? Ké tén 1 s6 PTGT duong
bo?

- C6 dan dt vao hoat dong.

2. Hoat dong 2: Ngi dung trong tam:

* Nhan biét: O to

- C6 cho tré xem hinh anh chiéc 6 td va hai tré:

H+ Xe gi day? O t6 ¢6 mau gi? Cho tré goi tén 2-3 lan

- C6 cho 1 s6 tré 18n chi va goi tén cac bo phan caa xe. Hoi tré: Coi
6 t6 kéu ntn? (Cho tré bit chuéc tiéng coi 6 td kéu)

+ O t6 dung dé 1am gi? O t6 1a ptgt duong gi? (Cho tré ndi)

- Ngoai 0 t6 con c6 nhiing ptgt duong bo nao?




- C6 thdi quen tot
khi ngoi trén cac
ptgt.

- C6 khai quat: O t6, xe dap, xe mdy, xich 16 14 ptgt duong bo dung
dé tro hang, tré nguoi...

* Nhan biét: Tau héa.

- C6 cho tré hat, van dong theo nhac bai hat “Poan tau nhé xiu” 1
lan. Hoi tré: Bai hat noi vé ptgt gi?

- Cho tré quan sat hinh anh con tau, cho tré gol tén goi tén cac bo
phan cua tu hoa, dat cau hoi tuong tu nhu O to

- C6 khai quat: Tau hoa chay trén dudng ray 1a ptgt dudng sat

* Phéan biét 6 t6 va tau hea:

+ Giong nhau: Péu 1a ptgt dung dé ché ngudi, ché hang.

+ Khac nhau: O t6 13 ptgt duong bo con tau hoa 1a ptgt dudng sat

* Tro choi : + TC1: Thi xem ai nhanh

- Cach choi: C6 cho tré nghe am thanh cua 6 to, tau hoa, tré ndi
dung tén phuong tién giao théng d6 va ngugc lai c6 nodi tén phuong
tién giao thong tré bit chudc tiéng coi.

- Cho tré choi 2- 3 lan.

+ TC2: Vé diing bén

- C0 cling tré vira di vira nghe nhac. Khi c6 hiéu lénh vé ding bén
thi tré vé ding bén c6 hinh gidng véi 16 td tré cam trén tay.

- C0 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.,

- Cung ¢6 : Co hai tré vira nhan biét gi? Co nhan xét, tuyén duong
tré két hop giéo duc tré

3. Hoat dong 3: Két thic : Cd clng tré di nhe nhang ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Dao choi - Tré biét tén, dic |- Cay canh, binh  |1. Tro choi: Gieo hat.
ngoai troi: diém noi batcia  [tudi cdy, d6 choi |- Co néi tén tro choi, nhic lai cach choi, cho tré choi 2 - 3 lan.
Béchimséc  |mot s6 cay canh,  |ngoai troi 2. Bé chim soc cay canh.
cay canh biét cham soc cay. - CO cho tré ra san di dao, hit thd khong khi trong lanh. C6 cho tré
(MT30) - Ren k¥ nang quan dirng lai trudc chau cay canh, tro chuyén cuing tré vé tén va dic

sat, ghi nh¢é tén, dac

diém cua cay.




diém noi bat cua
mot sb cay canh.
- C y thirc cham
sOC va bao vé cay.

+ Cay gi day? Cho tré goi tén

- CO cho tré 1én chi va goi tén

- Gi&o duc tré cham soc bao vé cay.

- C0 cho tré thuc hanh cham séc cay: Nhat co, lau 14, tudi nudc cho
cay.

3. Hoat ddng 3: Choi tw do. Choi v6i d6 choi ngoai troi

- C6 bao quat tré choi dam bao an toan

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goc |gach, khéi chil 1. Tro choi.
goc: choi, tén dd choi & |nhat, hang rao, - Bac tai xé
Choi ¢ cac cac goc. tranh anh PTGT |- Xép ga tau hoa
goc (MT23) - Rén k¥ nang nhan |duong sat - Xem tranh anh vé cac PTGT duong sat
biét va ghi nhé tén 2. Tro chuyén huéng tré vao goc choi.
goc choi, d6 choi & - C6 goi ma gidi thiéu ting goc choi, tré chon goc choi theo v
cac goc, ky nang thich.
choi véi do choi. - C6 gidi thiéu goc choi cta cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
- Tré hiing tht choi tré da chon.
V6i d6 choi ¢ cac 3. Tré vao géc choi.
gdc, choi than thién - C6 dén ting goc choi, bao quat huéng dan va giup dd tré choi
khong tranh gianh két hop dat cau hoi goi mé: Con dang lam gi? Con xép céi gi? Pé
d6 dung dd choi, lam gi? (Cb goi Mo y twdng choi cho tré. . .)
khéng ciu can ban. - C6 huéng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khéng con hing
thu vai goc tré dang choi.
- CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré.
4. Két thac: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao ding noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

- Hoat dong an: Tré
biét rira tay trudc
khi an, ty 1y ghé
ngdi vao ban an,
lau mat, lau miéng,
udng nuéc sau khi
an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khdng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

- Ban an, ghé ngoi,
bat canh, dia dé
khan, dia dé thic
an roi, khan lau,
cdc udng nudce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

1. Hoat dong an:

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngoi vao ban an sau nhic nho
tré ngdi ngay ngan va gitr trat ty.

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai mai trudc gio dn, cd goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhirng moén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sa0?

- C6 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay chung minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay s& bd sung chat
gi? Trudc khi an thi phai lam gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nira phai lam
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- C6 cho tré moi €6, moi ban an com sau do cho tré an. Khi tré an
co nhac nhé tré khong noi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré an hét suat va in cac loai thire an khac nhau.

- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty liy d6
dung cé nhan caa minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- C6 ma nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- CO nhac nha tré di vé sinh diing noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C0 lau rira sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudc khi tré vé cd kiém tra lau mit sach s& 1an cudi.




Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén bai - Ti vi, nhac, loa di|1. Tro choi: Kéo cwa lira xé.
chiéu: hat, tén tac giava |dong. - C6 gidi thiéu tén trd choi, cach choi, cho tré choi 2-3lan.
- Beé thich hudng ung cung co. 2. Bé thich nghe bai hat: Pi dwong em nhe.
nghe bai hat: - Rén tai nghe &m - C6 héat va biéu dién cho tré nghe va gioi thiéu tén bai hét, tén tac
bi duong em nhac va cam nhac. gia.
nhd (MT43) |- Hing hai, tich cuc - Lan 2 ¢ hat két hop dong tac minh hoa va khuyén khich tré
hudng tng cung co. hudng tng cung co.
- C0 hoi tré: Co vira hat bai gi? Bai hat ndi vé diéu gi? Khi di
duong thi phai di bén nao?
- CO nhan xét, tuyén duong va giao duc tré.
3. Choi tw chon:
- C0 goi ma tré chon goc choi theo v thich. Co bao quat gitp do
tré trong qua trinh choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngoén, |- Khan lau, loa, - C0 vé sinh tré sach sé,lquén o tré gon gang.

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

-Vésinh tra
tré. (MT39)

biét ty 1y d6 ding
c& nhan khi vé.

- Tré duoc vé sinh
chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
trudc khi vé.

- L& phép chao co
va chao 6ng ba b
me.

nhac, s6 giao nhan
tré, do dung ca
nhan tré

- Qé cho tré nghe mét so bai tho, cau chuyén, bai hat trong chu
de.

- Dua tré ra cua, trao tan tay phu huynh, trao d6i vai phu huynh
ve tinh hinh cua tré trong ngay.

- Nhac phu huynh ky vao s6 nhan tré day du.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thit Tu, ngay 19/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 156 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhé tén, |- Loa, nhac 1 s bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat, |héat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cam,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Tre biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

x0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “DPén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Tré biét tén bai hat|- Nhac bai hat: 1. Hoat @éng 1: Gay hirng thu:
Day hat: Poan  |" Poan tau nho Xiu"{Poan tau nhé xiu, |- Cd cho tré doan tiéng coi cua 1 s6 PTGT va cho tré ké tén cac
tau nho xiu - , ten tac gia " Mong|sac x0, thanh g8, [PTGT ma tré biét.
Méng Lan Lan", thudc 1oi bailloa di dong - CO tro chuyén dan dit vao noi dung bai hat.
(MT43) hat. 2. Hoat dgng 2: Noi dung trong tam:

- Rén ki nang hat
dang theo giai diéu
bai hat: Em tap lai 6
t0, ki nang nghe va
tra 1oi.

- Tré thich hat cung
co.

Hat mdu

- CO héat cho tré nghe lan 1, gisi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- CO hét l1an 2 két hop trén nén nhac

- Pam thoai V& noi dung bai hat:

+ Cé&c con vira nghe c6 hat bai hat cd tén la gi? Cua tac gia nao? Tau
héa kéu nhu thé nao?

Day tré hat




- Cho ca 16p hat cing ¢6 2-3 lan. Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
(C6 chl y stra sai cho tré)

- C6 cho nhom, ca nhan tré hat.

- C6 dong vién khen ngoi tré trong khi hat.

- C6 cuing tré hét lai 1 1an trén nén nhac.

* TCAN “Ai nhanh hon”

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cach choi: C6 quy dinh mdi chiéc ghé 13 mot san ga cua tré (S6
ghé it hon sé tré). Co cling tré vira di vira hat bai “Lén tau laa”, khi
c noi vé ding san ga nha, tré nhanh chan ngdi vao ghé. Ban nao
khong tim duoc ghé ban d6 nhay 10 co.

- C6 t6 chwre cho tré choi 2- 3 lan

- Cung c6: Hoi tré tén bai hat? Tén tac gia? Bai hat ndi vé phuong
tién giao thong gi? Choi tro choi gi?

- C6 nhan xét, tuyén duong két hop gido duc tré.

3. Hoat dong 3: Két thiic: Cd cuing tré di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Dao choi - Tré biét tén, dac |- Soi, ré nhya, @ 1. Tro choi : TAp tam vong.
Ngoai troi: diém, cong dung, |choi ngoai troi. |- Cd gidi thidu tén trd choi, cach choi
- Bé thich cach choi véi soi. - C0 t6 chtc cho tré choi 2 1an
choi véi soi. - Rén k¥ ning xép 2. Bé thich choi véi soi.
(MT30) canh tao thanh hang - C6 cho tré lai gan nhitng ro soi co da chuan bi san, goi y tré lay

rao, vuon rau.
- Hing thu choi vai
SOI.

cho minh 1 r6 soi mang vé chd cua minh.

- C6 hoi 1 vai tré:

+ Con ¢6 gi? Soi dung dé lam gi?

- C6 gido duc an toan cho tré truge khi té chuc cho tré choi.

- CO t6 chwre cho tré choi: Dap 2 vién s6i vao nhau dé tao ra am
thanh, xép duong di, vuon truong.

- C6 bao quat, giup d& tré khi can thiét.




- CO nhan xét, tuyén dwong tré kip thoi két hop gido duc treé .
3. Choi tw do: Tré choi véi do choi ngoai troi.
- C06 bao quat tré choi dam bao an toan.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén géc  |gach, khdi chil 1. Tro choi.
goc: choi, tén do choi & |nhat, hang rao, - B4c tai xé
Choi ¢ cac cac goc. tranh anh PTGT |- Xép ga tau hoa
goc (MT23) - Rén k¥ ning nhan |duong sat - Xem tranh anh vé cac PTGT duong st
biét va ghi nhé tén 2. Tro chuyén huéng tré vao goc choi.
goc choi, d6 choi & - C6 goi ma gidi thiéu ting goc choi, tré chon goc choi theo v
cac goc, ky nang thich.
choi v6i d6 choi. - CO gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
- Tré htiing tht choi tré da chon.
V6i d6 choi ¢ cac 3. Tré vao géc choi.
g6c, choi than thi¢n - C6 dén timg goc choi, bao quat huéng dan va giup dd tré choi
khong tranh gianh két hop dat cau hoi goi mé: Con dang lam gi? Con xép céi gi? Pé
d6 dung dd choi, lam gi? (C6 goi Mo y twdng choi cho tré. . .)
khéng ciu can ban. - C6 huéng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khéng con hing
thu vai goc tré dang choi.
- CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré.
4. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao dung noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: Tré|- Ban an, ghé ngdi, |1. Hoat dong &n:

an, ngu, Vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

biét rira tay trudc
khi an, ty 1y ghé
ngdi vao ban an,
lau mat, lau miéng,

bat canh, dia dé
khin, dia dé thic
an roi, khan lau,
coc ubng nuéc.

- CO cho rira tay trudc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhac nho
tré ngdi ngay ngan va gitr trat ty.

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai mai trudc gio in, cd goi

héi: O nha con thuong dugc dn nhitng mén gi? Con thich dn moén

gi nhat? Vi sa0?




udng nudéc sau khi
an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung cé& nhan, ngu
ngoan khong noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay ching minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mén nay sé bd sung chat
i? Trude khi an thi phai 1am gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do 4n roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nita phai 1am
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- Co cho tré moi ¢d, moi ban dn com sau do cho tré an. Khi tré an
cd nhic nho tré khong néi chuyeén, nhai k§y truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré an hét suat va in cac loai thirc an khac nhau.

- Sau khi tré an xong c6 cho tré tu cat bét thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nuéc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty 1y d6
dung cé nhéan cua minh.

- CO kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khong, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
Kiém tra khan & ¢o...nhac nho tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- CO0 m¢ nhac cho tré nga ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- CO6 nhac nha tré di vé sinh dung noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rira sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach sé& 1an cudi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
chieu:

- Tré néi duoc tén
hoat dong, biét thuc

- sap mau, tranh
cho tré to, do choi
cac goc

1. Hoat dong 1: Tro choi: Lon cau véng
- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.




Bé thich t0

hién yéu cau cua

- C6 t6 chwre cho tré choi 2-3 lan. Bao quat, huéng dan tré cach

mau tau hoa co. choi.
(MT44) - Ren cho tré ki 2. Hoat dgng 2: Be thich t6 mau tau héa
nang cam bat di - C6 cho tré quan sat tranh mau cua c6 di to, goi y tré to.
mau, tu thé ngoi - C6 hudng dan tré cach cam bat, cach to va tu thé ngdi.
ngay ngan. - C6 phat d6 dung cho tré, hoi lai tré cach ngdi, cach cam but,
- Tré c0O y thuc gitr cach t6 mau.
gin san pham cua - Cho tré thuc hién, c6 bao quat huéng dan gitp d& tré kip thoi.
minh cua ban. - C6 cho tré trung bay san pham va nhan xét bai cia minh, cua
ban.
- CO nhan xét tuyén duong tré. Gido duc tré co y thic gitt gin
san pham.
3. Hoat dgng 3: Choi tw chon:
- C0 goi m¢ tré chon goc choi theo y thich. Co bao quat, giap d&
tré trong qua trinh choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.
in, ngi, Vé biét ty ldy d6 dung |nhac, s6 giao nhan |- C6 cho tré nghe mot sé bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha
sinh ca nhan:  |c& nhan khi vé. tré, d6 ding ca de.
- Vésinhtra - Tré duogc vé sinh  |nhan tré - Pua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh
tré. (MT39) chan tay sach sg, vé tinh hinh caa tré trong ngay.

quan ao gon gang
trudc khi vé.

- L& phép chao cd
va chao 6ng ba b
me.

- Nhic phu huynh ky vao so6 nhan tré day du.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Nim, ngity 20/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 156 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 sb bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |héat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cam,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Tre biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

X0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “DPén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Tré nhé tén bai | Tranh tho, nhac bai|l. Hoat dong 1: Gay hikng tha
tho - truyén:  |tho va hiéu noi hat: " Ién tau lira, |- C6 cho tré nghe va doan tiéng coi va tiéng dong co cua 1 6
Tho: Contau  |dung bai tho, biét |doan tau nho xiu, [PTGT va tro chuyén din dat vao bai.
- binh Hai dugc céng dung  ftiéng kéu cuatau 2. Hoat ddng 2: Trong tam.
(MT28) cuia tau hoa hoa, 6 to * Co doc mau:

- Rén k¥ nang doc
dién cam bai tho,
phét trién von tir
cho tré.

- Gi4o dyc tré chap
hanh luat 1€ khi
tham gia giao thong

duong sat. Tré

- C6 doc bai tho 1an 1, gigi thidu tén bai tho.

- Co doc bai tho 1an 2. Két hop giang giai noi dung bai tho.
- bam thoai:

+ C0 doc cho cac con nghe bai tho gi?

+ Khi tau chay kéu nhu thé nao?

+ Con tau c6 mau gi? Tau chay nhanh hay cham?

H+ Coi tau kéu nhu thé nao?

+ Tau hoa dung dé 1am gi?




hirng thd tham gia
doc tho cung c6 va
ban.

+ Ngoai cho nguoi tau hoa con chg gi? Cac con cd thich di tau
hoa khong? Khi ngdi trén tau thi cac con phai ngdi nhu thé nao?
Gido duc tré biét chap hanh luat 18 khi tham gia giao thong...

* Day tré doc tho.

- Cho ca 16p doc 2-3 lan. Hoi tré tén bai tho, tén tac gia ?

- Cho nhom, ca nhan doc. C6 bao quat va sura sai cho tré

- Cho ca l6p doc lai 1 1an bai tho két hop vé tay theo nhip.

- Cung ¢6 : Hai tré vira doc bai tho ¢6 tén 1a gi ? bai tho

do ai sang tac ? Bai tho noi vé céi gi ?

- C6 nhan xét tuyén duong két hop gido giuc tré.

3. Hoat dong 3: Két thic. Co cho tré ra ngoai

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Dao choi - Tré ndi duoc tén, |- Nhac, 1. Bé thich choi thia.
ngoai trov: cach dung vatac  |[loa, thia, céc, r6, |- Co chuan bi 1 hop qua trong d6 c6 cai thia. Co tro chuyén va
Bé choi vai dung cua thia, cam |khuén matrdng  |[dan dat tré.
thia. (MT30) |thia dung cach. phan miéng, hat [+ Trén tay cam gi? Cho tré phét am.
- Rén ky ning stjpompom. + Thia dung dé lam gi? C6 dic diém gi? Khi cam thia thi cam
dung thia ding|- D6 choingoai  [nhu thé nao?

cach, ky nang tu
phuc vy, ki nang
khéo léo ctiia doi ban
tay, ngon tay.

- Tré hing tha va
tich cuc tham gia
hoat dong, gido duc
tré y thic tu phuc
Vu.

troi

- CO khai quat: Trén tay c6 cam chiéc thia khdng giéng chiéc thia
hang ngay cac con xuc an, chat lidu cua nd bang nhwa nén céc
con ¢6 thé dung dé choi. Khi dung thia thi cAm bang tay phai va
cam bang 3 ngén tay, cac ngdn con lai & thia. Bé choi duoc Vo
thia c4c con hdy nhe nhang di 1ay d6 dung dé choi.

- Cho tré lay d6 dung dé choi.

+ V¢i nhitng db duing nay cac con sé& choi gi?

- CO t6 chwre cho tré choi: Xac hat pompom tir cdc ¢d hat sang
coc khong hat, xtc cho em bé an.

- C6 bao quat, giup d& tré khi can thiét.

- C6 nhan xét, tuyén duong két hop gido duc tré.

2. Choi tw do




- C0 cho tré choi voi cac dd choi ngoai troi.
- C06 bao quat, dam bao an toan cho tré

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén géc  |gach, khdi chil 1. Tro choi.
goc: choi, tén do choi & |nhat, hang rao, - B4c tai xé
Choi ¢ cac cac goc. tranh anh PTGT |- Xép ga tau hoa
goc (MT23) - Rén k¥ ning nhan |duong sat - Xem tranh anh vé cac PTGT duong st
biét va ghi nhé tén 2. Tro chuyén huéng tré vao goc choi.
goc choi, d6 choi & - C6 goi ma gidi thiéu ting goc choi, tré chon goc choi theo v
cac goc, ky nang thich.
choi v6i d6 choi. - CO gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
- Tré htiing tht choi tré da chon.
V6i d6 choi ¢ cac 3. Tré vao géc choi.
g6c, choi than thi¢n - C6 dén timg goc choi, bao quat huéng dan va giup dd tré choi
khong tranh gianh két hop dat cau hoi goi mé: Con dang lam gi? Con xép céi gi? Pé
d6 dung dd choi, lam gi? (C6 goi Mo y twdng choi cho tré. . .)
khéng ciu can ban. - C6 huéng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khéng con hing
thu vai goc tré dang choi.
- CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré.
4. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao dung noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: Tré|- Ban an, ghé ngdi, |1. Hoat ddng dn:

an, ngu, Vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

biét rira tay trudc
khi an, ty 1y ghé
ngdi vao ban an,
lau mat, lau miéng,

bat canh, dia dé
khin, dia dé thic
an roi, khan lau,
coc ubng nuéc.

- CO cho rira tay trudc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhac nho
tré ngdi ngay ngan va gitr trat ty.

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai mai trudc gio in, cd goi

héi: O nha con thuong dugc dn nhitng mén gi? Con thich dn moén

gi nhat? Vi sa0?




udng nudéc sau khi
an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung cé& nhan, ngu
ngoan khong noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay ching minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mén nay sé bd sung chat
i? Trude khi an thi phai 1am gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do 4n roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nita phai 1am
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- Co cho tré moi ¢d, moi ban dn com sau do cho tré an. Khi tré an
cd nhic nho tré khong néi chuyeén, nhai k§y truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré an hét suat va in cac loai thirc an khac nhau.

- Sau khi tré an xong c6 cho tré tu cat bét thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nuéc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty 1y d6
dung cé nhéan cua minh.

- CO kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khong, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
Kiém tra khan & ¢o...nhac nho tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- CO0 m¢ nhac cho tré nga ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- CO6 nhac nha tré di vé sinh dung noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rira sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach sé& 1an cudi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
chieu:

- Tré biét phai di bo
trén via he, sat lé
duong bén phai,

- Nhac bai: duong
em di. qua nga tu
duong pho, an toan

1. Hoat ddng 1: Choi tro choi : O té va chim sé
- C0 giai thieuj tén tro choi, cach choi.
- C0 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.




KNS: Huong
dan tré cach
dam bao an
toan khi tham
gia giao thong

biét nam tay nguoi
I6n khi qua duong.
- Rén cho tré ki
nang quan sat, ghi
nho, phét trién

giao thong, dd choi
cac goc

2. Hoat dong 2: Hwéng din tré cach dam bao an toan khi
tham gia giao thong dwong bo

- Cho tré xem video: " Huéng dan tré mot s6 ki ning tham gia
giao thdng an toan™ va tro chuyén

+ Cac con vira xem video gi?

duong bo ngon ngir cho tré. H+ Khi di bo trén dudng cac con phai di nhu thé nao?

(MT14) - Tré biét chap hanh + Khi di trén duong c6 deén giao thong. Cac con s€ sang duong
luat I¢ khi tham gia khi c6 déen mau gi? Khi sang duong c6 duge di 1 minh khong?
giao thong duong + Dén do cac con c6 dugc sang duong khong?
bo. - C6 khai quat, giao duc tré

3.Hoat dong 3: Choi tw chon
- CO cho tré lya chon goc choi ma tré thich
- C0 bao quat, giap do tré choi
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.

an, ngu, vé
sinh ca nhan:
- Vésinhtra
tré. (MT39)

biét ty lay d6 ding
ca nhan khi vé.

- Tré duoc Vvé sinh
chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
trudc khi vé.

- L& phép chao co
va chao 6ng ba b
me.

nhac, s6 giao nhan
tré, do dung ca
nhan tré

- C6 cho tré nghe mot sb bai tho, cau chuyén, bai hét trong chi
dé.

- Dua tré ra cia, trao tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh
ve tinh hinh cua tré trong ngay. ‘

- Nhac phu huynh ky vao so nhan tré day du.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 21/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac diem

- Vé sinh 16p hoc
sach s¢, thong
thoang phong hoc,

1. Don tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s&, m¢é cac bai hat trong chu dé.

Pontré - Trd  |noi bat, loi ich caa |s6 ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s6 PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chitc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 1 s6 PTGT (tré vao 16p, nhic nhé tré chao hoi 18 phép cat ¢ dung ding noi
-Rénchotré ky  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhé tén, |- Loa, nhac 1 s6 bai |- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mét bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhac phu huynh ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, ki 2. Tro chuyén: Dy kién noi dung.
nang nghe va tra 10i - C0 tro chuyeén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tien giao thong va luat 1¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cuing ¢6 vé mot 3. Sw kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thé |- Trée biéttn bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc sang

tac cua bai thé duc

sang cuing co két

x0, loa di dong,

nhac.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ngi tu

duong phd”




ghép loi ca hop voi 11 bai hat: |- Trang phuc ¢6 va [* Khai dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
bai: " Em di "Em di qua ngd tu  [tré gon gang. trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh doi hinh vong tron
qua nga tu duong phd", biét gian déu khoang céch.
duong phé” ich loi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua ngi
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Bong tac 1: HO hap: Tré hit vao tho ra
- Rén k§y ning xép - Bong tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san trudng...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
céc kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: Cli gap ngudi vé phia trudc “Di vong
nang tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “Dén bat
duc theo nhac bai 1én...qua duong”
hat. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré biét tén, dac |- gidy mau, tranh  |1. Hoat ddng 1: Gay hing tha:
tao hinh: diém, y nghia mau |mau, vé tao hinh, |- Cd va tré vira di vira hat bai “Qua nga tu dudng phd”, tro
Tao hinh: Dan  |sdc cua cac tin hiéu |gia trung bay san  [chuyén dan dit vao bai:
dén giao dén giao thong.  |pham, cac hinh tron [+ Cac con vira hét bai gi? ¢ ngd tu duong phé cac con thay gi?

théng (MT44)

- Rén su khéo léo
cua doi ban tay, k¥
nang phét ho va dan
tin hiéu dén giao
thong I1én giay.

- Chap hanh luat Ié

khi tham gia giao

mau xanh, do,
vang.

deén giao thong c¢6 nhitng mau gi? Khi dén do/ dén xanh/ dén
vang thi nguoi di trén dudng phai nhu thé nao?

2. Hoat dong 2: N¢i dung trong tam:

* Quan sat mdu va dam thogi trén mau:

- C6 cho tré quan sat mau tin hiéu dén giao thong, goi ¥ tré nhan
Xét vé bic tranh:




thdng, yéu thich san
pham va git gin
san pham cua minh,
cua ban.

+ Tranh gi day? dén giao thong c6 nhirtng mau gi? mau gi ¢ trén?
dén giao thong giéng hinh gi?

* Lam mau:

- C6 thyc hién két hop phan tich k§ nang: Tay cam hinh tron mau
d6 va phét keo vao mat sau cua hinh tron sau d6 dan 1én hinh tron
dau tién. CO tiép tuc lay hinh tron mau vang, phét keo vao mat
sau roi dan vao hinh tron & giira, cudi ciing ¢ lay hinh tron mau
xanh va phét keo vao mit sau rdi dan vao hinh tron cudi cing
cua cot tin hiéu deén giao thong. C6 hoi tré:

H+ Co dang l1am gi? C6 1am nhu thé nao?

* Tré thuc hién:

- C6 cho tré thuc hién, c6 bao quét tré, hudng dan tré khi can thiét
két hop hoi tré:

+ Con dang 1am gi? Con 1am nhu thé nao?

* Truwng bay, nhan xét san pham

- C6 cho tré trung bay san pham, cho tré nhan xét, cd nhan xét.

- Cung c6: Hoi tré vira duoc 1am gi?

- CO gido duc tré gitr gin san pham cua minh cua ban.

3. Két thuc: C6 cuing tré di nhe nhang ra ngoai.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Dao choi - Tré biét tén goi, |- Vong, @6 choi  [1. Hoat déng 1: HDCMP: Choi véi vong
ngoai troi: dac diém, cach choi|ngoai troi - CO cung tré dao quanh san truong, hit tho khdng khi trong lanh.
HDPCMBD: véi vong. - CO tao bat ngd dwa ra chiéc vong thé duc, hoi tré:
Choi vai vong |- Rén cho tré ki + C0 c6 gi? Vong mau gi?
(MT26) nang choi, tra 10 + Vong dung dé lam gi?

cau hoi to, ro rang.
- Tré hing tha tham
gia hoat dong

- CO ggi m¢ tré noi y tuong choi véi vong.

- C6 cho tré Ién lay vong

- Cho tré choi véi vong: Cho tré cam vong gia lam tai xé 1ai xe,
lan vong 1am banh xe 1an vé phia trudc, ndi dudi nhau lam doan
tau...




- Cho tré n6i cam nhan khi choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong két hop gido duc tré

2. Hoat ddng 2: Choi tw do: Cho tré choi véi dd choi ngoai troi.
- C6 bao quat tré choi

Choi tap é cac géc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén géc  |gach, khdi chil 1. Tro choi.
goc: choi, tén dd choi & |nhat, hang rao, - Bac tai xé
Choi ¢ cac cac goc. tranh anh PTGT |- Xép ga tau hoa
goc (MT23) - Rén k¥ nang nhan |duong sat - Xem tranh anh vé cac PTGT duong sat
biét va ghi nhé tén 2. Tro chuyén hwéng tré vao goc choi.
goc choi, d6 choi & - C6 goi ma gidi thiéu ting goc choi, tré chon goc choi theo v
cac goc, k¥ nang thich.
choi v6i d6 choi. - CO gidi thiéu goc choi ciia cac nhém, sau d6 cho tré vé goc choi
- Tré hting tht choi tré¢ da chon.
V6i d6 choi ¢ cac 3. Tré vao goc choi.
gdc, choi than thién - C6 dén ting goc choi, bao quat hudng dan va giap da tre choi
khong tranh gianh két hop dat cau hoi goi mé: Con dang lam gi? Con xép céi gi? Bé
d6 dung d6 choi, lam gi? (Co6 goi m& y tuong choi cho tré...)
khong cau can ban. - C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khéng con hing
thu vai goc tré dang choi.
- CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré.
4. Két thac: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao ding noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: Tré|- Ban an, ghé ngoi, |1. Hoat dong &n:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

biét rira tay trudc
khi an, tu lay ghe
ngoi vao ban an,

lau mat, lau miéng,

bat canh, dT? dé
khan, dia dé thac
an r01 khan lau,

cdc udng nudce.

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngoi ngay ngan va gitr trat tu.




Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

udng nudéc sau khi
an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung cé& nhan, ngu
ngoan khong noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, di vé sinh khi

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai méi trudc gio an, c¢b goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhitng mén gi? Con thich dn moén
gi nhat? Vi sa0?

- C6 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay chung minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay sé bd sung chat
gi? Trudc khi an thi phai lam gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do 4n roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nita phai 1am
0i? Khi khdng muén an nira phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- Cb cho tré moi ¢6, moi ban an com sau d6 cho tré an. Khi tré an
c6 nhac nhé tré khong néi chuyeén, nhai ky truéc khi nudt két hop

c6 nhu cau. gi4o duc tré an hét suat va an cac loai thirc dn khac nhau.
- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nuéc.
2. Hoat dong ngu:
- C6 nhac nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty 1y d6
dung cé nhé&n cua minh.
- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio
ngu.
- CO0 m¢ nhac cho tré nga ngoan.
3 Hoat dong vé sinh:
- CO6 nhac nha tré di vé sinh dung noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.
- Nhitng tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.
- C6 lau rira sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.
- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach sé& 1an cudi.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Hoat dong - Tré biét tén - Tranh truyén, ¢6 |1. Hoat dong 1: Tro choi: O to va chim sé
chiéu: truyén. tén cac nhan|choi cac goc - CO gidi thiéu tén trd choi, cach choi. Tré choi cung ¢6 2-3 lan
Bé nghe vat trong truyén " 2. Hoat ddng 2: Bé nghe truyén: Chuyén du lich caa ga tréng
truyén: " Chuyén du lich caa choai
Chuyén du ga trong choai" - C6 gidi thiéu tén truyén, tén tac gia.
lich cua ga - Rén cho tré ki - C6 ké dién cam cho tré nghe 2 1an, 1an 2 két hop trén hinh anh
trbng choai" nang ghi nhd, nghe sau d6 goi hoi: tén bai tho, tén tac gia.
(MT25) va tra loi cau hoi to, - C6 khai quat noi dung truyén.

rd rang - C6 nhan xét, tuyén duong tré

- Tré thich thu khi 3. Hoat dgng 3: Choi tuw chon

nghe ké chuyén - CO goi y tré chon goc choi dé choi, ¢6 bao quat tré choi

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - C6 vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

-Vésinh tra
tré. (MT39)

biét ty 1y d6 ding
ca nhan khi vé.

- Tré duoc vé sinh
chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
trugc khi Vé.

- L& phép chao co
va chao 6ng ba b
me.

nhac, s6 giao nhan
tré, do dung ca
nhan tré

- Qé cho tré nghe mot sé bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha
de.

- Pua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao d6i voi phu huynh
ve tinh hinh cua tré trong ngay. ‘

- Nhac phu huynh ky vao s6 nhan tré day du.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Nguwoi duyét (PHT) Gido vién

Nguyén Thi Hoai Ping Thi Ban - Chau



Tuan 4 -Thir Hai, ngay 24/02/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luvu cam
xuc:

boén tré - Tro

- Tré biét tro

chuyén cuiing ¢ vé
tén goi, -ddc diém
ndi bat, loi ich cua

- Vé sinh 16p hoc
sach s€, thong
thoang phong hoc,
s6 ki giao nhan tré.

1. Pon tré.

- CO mé cira thong thoang phong hoc chuan bi don tré, vé sinh
16p hoc sach s& ma cac bai hat trong chu dé.

- Chuan bj s6 ky nhan tre.

chuyen. cia mot sd PTGT |- Tranh anh, @6 |- T6 chire dén tré ngoai sanh, kiém tra sirc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 156 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung ding noi
-Rénchotré ky |[dwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 s6 bai |- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém noi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong cham soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mét bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhic phu huynh ky vao sé giao nhan tre.
hang khéng, k¥ 2. Tro chuyén: Dy kién ni dung.
nang nghe va tra 10i - C0 tro chuyeén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dac diém, tiéng kéu, ich lgi ciia cac phuong
cau cua co. tien giao thong va luat 1¢ khi tham gia giao thdng.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong chia dé.
cuing ¢6 vé mot 3. Sw kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré, thé |- Trée biéttn bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

tac cua bai thé duc




Bé cuing tap sang cuing co két  [x6, loa di dong,  [Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 10i ca: “Em di qua nga tu
thé duc sang hop véi 161 bai hét: |nhac. duong phd”
ghép loi ca "Em di qua ngd tu |- Trang phuc c6 va [* Khai dng: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
bai: " Em di duong phd"”, biét  tré gon gang. trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron
qua ngi tu ich loi cua viéc tap gian déu khoang céch.
duong phd” thé duc véi stc * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) khoe. tu duong phd”
- Rén k¥ ning xép - Pong tac 1: Ho hap: Tré hit vao tho ra
hang, k¥ nang di - Bong tac 2: Tay: 2 tay dua 1€n cao* Trén san truong...choi giao
cac kiéu chan, ky thong”
nang tap déu, dep - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap nguoi vé phia trudc “Di vong
cac dong tac bai thé quanh... dung lai”
duc theo nhac bai - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “Pén bat
hat. 1€n...qua duong”
- Tré tich cuc tham * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Phat trién
van dong:
Bo, truon qua
vat can.
(MT4)

- Tré biét thuc hién
van dong "Bo,
truon qua vat can”,
noi dung tén van
dong, tén tro choi,
cach choi tro choi.
- Rén ky nang bo
bang 2 ban tay va
cang chan, phéi
hop chén tay nhip

- San tap sach sg,
trang phuc gon
gang, loa, nhac bai:
lai 6 t0, doan tau
nho Xiu.

- Vit can, bong.

1. Hoat dgng 1: G&y hikng thu

- C6 t6 chire hoi thi thé duc thé thao vai cac phan choi va doi
choi.

2. Hoat dgng 2; Noi dung trong tam

* Khéi dong: CO6 cung tré khai dong theo nhac bai “Poan tau
nho xiu” két hop véi cac kiéu di, chay sau d6 vé doi hinh vong
tron gian déu khoang cach.

* Trong dong:

- BTPTC: Tdp theo nhac khong loi

+ Pong tac 1: Tay: 2 tay dua sang ngang roi ha xudng (2L x 4N)




nhang khi thuc hién + Pong tac 2: Bung: 2 tay dua lén cao, cui gap nguoi tay cham

van dong. ngon chan (2L x 4N)

- Hang thu tham + Pong tac 3: Chan: 2 tay dua ra trude dong thoi chan khuy goi
gia van dong cung (3L x 4N)

cd va cac ban. - VDCB: Bo, trwon qua vdt can.

Cd gi6i thiéu tén van dong, tap mau 2 1an cho tré quan sat.

+ Lan 1: C6 thuc hién van dong khdng phan tich, hoi tré tén van
dong.

+ Lan 2: C6 thuc hién két hop phan tich dong tac: Co dung ¢
vach xuat phat, khi c6 hiéu 1énh chuan bi 2 tay ¢ dit sat vach,
quy g6i, mat nhin thang. Khi c6 hiéu Iénh bo, c¢6 bo két hop chan
no tay kia dén vat can. Khi bo dén vat can thi cd nam xubng sat
san dé truon. Chu ¥ khi truon nguc sat san, tay phai dua 1én dong
thoi co chan trai diy nguoi 1én phia tudc truon qua vat can. Sau
d6 co ding day va vé cudi hang dung.

- Hoi tré tén van dong?

- Cho 1 tré nhanh nhen Ién thyuc hién.

- Lan luot cho 2 tré ¢ 2 hang Ién thuc hién 2 -3 lan.

- C6 chu y stra sai cho tré, cho tré thi dua 1-2 lan.

- Sau mdi lan thi dua c6 nhan xét két qua.

- C6 cho tré nhac lai tén bai tap.

- Cho tré 1én thyc hién lai 1 lan.

- Co dong vién khuyén khich tré két hop giéo duc tré.

*TCVD “Tung bong”’.

- C0 gidi thiéu tro choi, huéng dan cach choi.

- Cd t chuc cho tré choi 2-3 1an. Cd nhan xét.

3. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1- 2 phit theo nhac
bai "Em di qua ng tu duong phd".

Choi ngoai troi

Hoatdéng | Mucdich | Chudnbi | Cich tién hanh




Dao choi - Tré biét tén goi, |- San choi sach s&, |1. Hoat déng 1: HDCMP: Tro chuyén vé 1 s6 PTGT dwong
ngoai trov: dic diém, cong  |dd choi ngoai troi  |hang khong
Tro chuyén vé  |dung cua 1 s6 - C6 cuing tré di dao trén san trudng trén nén nhac bai “Anh phi
1s6 PTGT PTGT duong hang cong oi”, hoi tré:
duong hang khéng + Céac con vira nghe bai hat cé tén la gi?
khong - Rén cho tré ki H+ Trong bai hat ¢6 n6i ¢én PTGT gi?
(MT30) ning quan sat va + May bay kéu ntn? (Cho tré bat chudc tiéng kéu may bay)
ghi nhé c6 cha H+ May bay 1a ptgt dudng gi? Dung dé lam gi?
dinh, tra loi cau - CO gidi thiéu cho tré ngoai may bay con cé truc thang, kinh khi
hoi to, rd rang. cau...
- Tré biét chap hanh - C6 khai quét lai két hop gido duc tré
luat I¢ khi tham gia 2. Hoat dong 2: TCVD: May bay
giao théng. - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, ¢o to chuc cho tré choi 2-
3 lan
3. Hoat dong 3: Choi tw do:
- Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi
- C0 bao quat tré choi dam bao khoang cach an toan
Choi tap é cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi tap & - Tré biét tén goc  |gach, khéi chil 1. Tro choi.
céac goc: choi, tén do choi & |nhat, hang rao, - Phi cong
Choi ¢ cac cac goc. tranh anh PTGT |- Xép dudng bay cho may bay ha canh
goc (MT17) - Rén k¥ ning nhan |duong hang khong |- Xem tranh anh vé cac PTGT duong hang khong

biét va ghi nhé tén
goc choi, d6 choi &
cac goc, k¥ nang
choi véi do choi.

- Tré hung thu choi
V6i d6 choi ¢ cac
g6c, choi than thi¢n

khéng tranh gianh

2. Tro chuyén hwéng tré vao goc choi.

- C6 goi ma gidi thiéu ting goc choi, tré chon goc choi theo v
thich.

- CO gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
tré da chon.

3. Tré vao goc choi.

- C6 dén timg goc choi, bao quat hudng dan va giup dd tre choi

két hop dat cau hoi goi mé: Con dang lam gi? Con xép céi gi? Bé




d6 dung dd choi,
khdng cau can ban.

lam gi? (C6 goi Mo y twdng choi cho tré...)

- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khéng con hing
tha vai goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tre.

4. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: |- Ban 4n, ghé ngdi, |1. Hoat dong &n:

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

Tré biét rua tay
trude khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, uéng nudc
sau khi dn xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét tu lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khoéng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, di vé sinh khi
¢6 nhu cau.

bat canh, dia dé
khin, dia dé thirc
an roi, khan lau,
coc udng nudc.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- C6 cho rua tay trudc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhac nho
tré ngoi ngay ngan va gii trat tu.

- Cung tro chuyén tao tam thé thoai méi trudc gio in, c¢b goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhitng mén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sao?

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay ching minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay s& bd sung chat
gi? Trudc khi an thi phai 1am gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nita phai 1am
0i? Khi khdng mudn an nira phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- C6 cho tré moi ¢6, moi ban an com sau d6 cho tré an. Khi tré an
cd nhic nho tré khong néi chuyén, nhai k§y truéc khi nudt két hop
gido duyc tré an hét suat va an céc loai thirc dn khac nhau.

- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va ubng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngi, cho tré ty liy d6
dung cé nhé&n cua minh.

- CO kiém tra tré mot luot trude khi cho tré ngu: Kiém tra miéng

con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,




kiém tra khan & ¢b...nhic nha tré khong noi chuyén trong gid
ngu.

- C6 mo nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- C0 nhac nhé tré di vé sinh diing noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhitng tré nhanh nhen va Ién hon ¢6 nhic tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rua sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach sé 1an cudi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi, |- Tranh anh cac 1. Hoat dong 1: Choi tro choi
khac: dic diém, cong PTGT duong hang May bay
Xem tranh cac  |dung cua 1 s6 khong, d6 choi cac |- Co gigi thiéu tén trd choi, cach choi tro choi.
loai PTGT phuong tién giao  [gac. - C0 t6 chuc cho tré choi 2-3 1an. Bao quét tré choi.
duong hang thong duong hang 2. Hoat dgng 2: Xem tranh cac loai PTGT dwong hang khong
khong khong. - CO cho tré nghe bai hat: " Anh phi cong 01" va tro chuyén:

- Rén cho tré ki
nang ghi nhg, quan
sat va tra loi cau
hoi to, rd rang.

- Tré biét gitr an
toan khi ngoi

trén cac PTGT
duong hang khong

+ Céc con vira nghe bai hat gi? Bai hat noi dén PTGT gi?

+ Céc con hay ké tén 1 s6 PTGT duong hang khong khac ma cac
con biét?

- C6 dua tranh anh 1 s6 PTGT duong hang khong va gidi thiéu
cho tré.

- Cho tré goi tén, néu dic diém va cong dung cia 1 s6 PTGT
duong hang khong.

- C0 gi4o duc tré ngdi ngay ngan , khéng nd nghich khi ngdi trén
cac PTGT duong hang khong.

3. Hoat dgng 3: Choi tw chon

- CO cho tré lya chon goc choi tré thich. Bao quat, gitp do tré khi
choi.

V¢ sinh tra tré




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - CO vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.
khéc: biét ty ldy d6 dung |nhac, s6 giao nhan |- C6 cho tré nghe mét sé bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha
-Vésinhtra ca nhan khi vé. tré, dd dung ca dé.
tré. - Tré duoc vé sinh |nhan tré - Dua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh
chan tay sach sg, vé tinh hinh cua tré trong ngay.
quan 4o gon gang - Nhéc phu huynh ky s6 giao nhan tré day du.
trudc khi vé.
- Lé phép chao co
va chao dng ba b
me.
Panh gia/Nhan
xet

Chinh stra




Thir Ba, ngay 25/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 1 s6 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat ¢ dung ding noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 sb bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Tre biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

x0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dirng thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “DPén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Nhan biét tap |- Tré biéttén goi |- Tranh may bay, [1. Hoat ddng 1: Gay hirng tha: C6 va tré van dong theo nhac
noi: tén tau hoa - may |tau hoa, loa di bai hat: "Poan tau nho xiu". Trd chuyén vé noi dung bai hat.

Nhan biét:
Tau hoa - may
bay (MT30)

bay, biét mot s6 dic
diém co ban va
cbng dung cua tau
hoa - may bay.

- Rén k¥ nang nhan
biét va ghi nhé tén
goi, 1 sb dic diém
cua tau hoa - may
bay. Tra loi cau hoi
cua co to, rd rang.

dong, 16 t6 may bay
- tau hoa, que chi.

2. Hoat dong 2: Ndi dung trong tam: Cung nhau nhan biét.

- Cd cho tré xem 1 s6 hinh anh vé céc loai PTGT va hai tré:

+ C4c con vira xem hinh anh vé céc loai PTGT. Vay cac con thay
c6 nhitng PTGT nao?

* Nhan biét: Tau hoa:

- C6 dua tranh v& tu hoa dé tré quan sat va hoi tré:

+ Pay 1a gi? Cho tré goi tén 2-3 lan.

+ Tau hoa chay ¢ dau? Kéu nhu thé nao?

- C6 cho tré bat chudc tau hoa kéu tu ...tu...

+ Tau hoa dung dé 1am gi? Tau hoa 1a PTGT duong gi?

- C6 cho tré 1én chi va goi tén cac b6 phan cua tau hoa.




- Hang thu tham

gia hoat dong. Giao

duc tré biét phai

tuan tha 1 s6 quy

tac khi tham gia

- CO nhan xét tuyén duong tré, giao duc tré.

* Nhan biét: May bay (Tuong tu tau hoa).

- C6 cho tré quan sat tranh v& may bay, hoi tré vé dic diém, cong
dung caa may bay.

- Cho tré Ién chi va goi tén cac bo phan cua may bay.

giao thong. * S0 sanh sw gidng va khac nhau giira tau héa - may bay.
- C6 treo 2 buc tranh canh nhau cho tré 1én chi va goi tén.
+ Giéng nhau: Péu 1a PTGT dung dé chd ngudi, chd hang.
+ Khac nhau: Tau hoa chay trén duong ray, coi kéu tu tu, la
PTGT duong sat; may bay bay trén bau troi 1a PTGT duong hang
khong.
- C6 khai quét lai két hop gido duc tre.
* Tro choi :
+ TC1: Nghe thau doan tai
- Cach choi: C6 phat cho mdi tré 1 r6 dung 16 to tau hoa va may
bay. Sau d6 c6 gia tiéng kéu caa PTGT ndo thi tré tim va gio 1én,
cho tré choi 2-3 lan.
+ TC2: Ban nao giéi hon.
- Céch choi: C6 cho tré chon 16 td6 PTGT ma tré thich vira di vira
hat trén nén nhac bai “Pudng em di”. Khi két thic bai hét thi tre
cam tranh 16 t6 ctia phuong tién giao thong nao s& chay vé ding
noi c6 biéu tuong gidng 16 to cua tre.
- Luat choi: Ban nao chon sai chon lai cho dung.
- C6 bao quét cho tré choi 2-3 lan.
- Cung c6: CO hoi tré vira nhan biét PTGT gi? Co nhan xét, tuyén
duong tré két hop gido duc tré.
3. Két thic: C6 cung tré di nhe nhang ra ngoai trén nén nhac
"Lén tau hra".
Choi ngoai troi
Hoatdéng |  Muc dich Chuin bj Cich tién hanh




Dao choi
ngoai troi:
Day tré lam
khinh khi cau
tur tai ni 16ng.
(MT26)

- Tré biét tén goli,
dic diém va céch
lam khinh khi cau
tur thi ni 16ng.

- Rén cho tré ki
nang quan sat, tra
161 cau hoi to, ro
rang.

- Tré hang tha tham
gia hoat dong.

- Tui ni l6ng, bang
dinh, dé can giay
cac hinh, d6 choi
ngoai troi.

1. Hoat dgng 1: Choi tro choi: May bay.

- C0O gidi thiéu tén tro choi, cach choi tro choi.

- C0 to chue cho tré chai 2-3 1an

2. Hoat dong 2: Day tré lam khinh khi cau tir tdi ni 16ng.

- C6 tro chuyén véi tré vé tén tro choi. Hoi tré: May bay 1a PTGT
duong gi? Ngoai may bay con c6 PTGT duong hang khéng nao
khac?

- C6 tao tinh hudng c6 khinh khi cau l1am tir tai ni 1ong roi xudng.
Dan tré lai gan va quan sat:

+ C4c con ¢ biét cai vira roi xuong? Cho tré nhac lai tén goi 2 -3
lan.

- C6 gidi thiéu khinh khi cau l1am tir tdi ni 16ng va cac nguyén liéu
tao thanh.

- C6 hudng dan tré cach lam: C6 dan cac hinh dé can c6 mau sac
|&n bé mat thi ni 16ng sau d6 dung bang dinh dan quai tai va nap
chai lai dé cé dinh lai tay cam.

- CO cho tré Ién lay d6 dung va chia tré ngdi theo nhom dé thuc
hién.

- C6 bao quat, giup dd tré chua thuc hién duoc.

- C6 gido duc tré sau khi choi xong thu don rac vat vao thung dé
gitr gin moi truong sach S¢.

3. Hoat dgng 3: Choi tw do.

- C6 cho tré choi voi cac do choi ngoai troi. Bao quat, dam bao
an toan cho tre.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi tap &
cac goc:
Choi ¢ cac
goc (MTL7)

- Tré biét tén goc
choi, tén do6 choi &
cac goc.

gach, khoi chii
nhat, hang rao,
tranh anh PTGT

duong hang khdng

1. Tro choi.
- Phi cong
- Xép duong bay cho may bay ha canh

- Xem tranh anh vé cac PTGT duong hang khong




- Rén k¥ nang nhan
biét va ghi nhé tén
goc choi, d6 choi &
cac goc, k¥ nang
choi véi d6 choi.

- Tré hung thu choi
V6i d6 choi & cac
gbc, choi than thi¢n
khong tranh gianh
d6 dung do choi,
khdng cau can ban.

2. Tro chuyén hwéng tré vao goc choi.

- C6 goi ma gidi thiéu ting goc choi, tré chon goc choi theo v
thich.

- C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
tré da chon.

3. Tré vao goc choi.

- C6 dén ting goc choi, bao quat hudng dan va giup da tre choi
két hop dat cau hoi goi ma: Con dang 1am gi? Con xép cai gi? Dé
lam gi? (C6 goi Mo y twdng choi cho tré. . .)

- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khéng con hing
tha vai goc tré dang choi.

- CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré.

4. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: |- Ban an, ghé ngoi, |1. Hoat dong dn:

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

Tré biét rira tay
trude khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, uéng nudc
sau khi dn xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhén, ngu
ngoan khdng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh ding noi quy

bat canh, dia dé
khin, dia dé thirc
an roi, khan lau,
coc udng nudce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngdi ngay ngan va git trat ty.

- Cling tro chuyén tao tam thé thoai méi trudc gio an, ¢d goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhitng mén gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sao?

- Co6 chia canh va com cho tré va ggi hoi: Hom nay chdng minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mén nay sé bo sung chat
gi? Trudc khi an thi phai 1am gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nita phai 1am
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi an xong sé&
lam gi?

- C6 cho tré moi ¢, moi ban an com sau do cho tré an. Khi tré an
c6 nhic nha tré khong néi chuyén, nhai ky trude khi nudt két hop
gi4o duc tré an hét suat va an cac loai thirc dn khac nhau.




dinh, di vé sinh khi

- Sau khi tré &n xong 6 cho tré tu cat bt thia, xép ghé gon gang,

c6 nhu cau. tu lau miéng va uong nudc.
2. Hoat dong ngu:
- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty liy d6
dung ca nhan cua minh.
- CO kiém tra tré mot luot trude khi cho tré ngu: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khan & ¢b...nhic nha tré khong noi chuyén trong gid
ngu.
- C6 m¢ nhac cho tré nga ngoan.
3 Hoat dong vé sinh:
- C0 nhac nho tré di vé sinh diing noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.
- Nhitng tré nhanh nhen va Ién hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.
- C6 lau rua sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.
- Trudc khi tré vé cd kiém tra lau mit sach s& 1an cuébi.
Choi - tp budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

Hoat ddng - Tré biét 1 s6 luat |- Videoantoan  |1. Hoat ddng 1: Tro choi: Qua dwong.

khéc: 18 khi tham gia giao|giao théng cho bé, |- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi. Tré choi cling ¢6 2-3 lan.

Gidoducky  [thong, biét y nghia |d0 choi cac goc.  [2. Hoat ddng 2: Gido duc k¥ ning séng: An toan giao théng

ning song: An  [tin hiéu dén giao cho bé.

toan giao thong. - C0 cho tré xem video an toan giao thdong cho bé va tro chuyén

thdng cho bé.

- Rén cho tré ki
nang ghi nhd, nghe
va tra 1oi cau hoi to,
rd rang.

- Tré thich tha

khi tro chuyén cung
co.

vé ndi dung video:

+ Khi tham gia giao théng 2 anh em Bi Bo c0 tuan theo luat 1€
giao thdng khéng?

+ Anh Bi di xe dap va nd nghich trén via h¢ 1a dung hay sai?
+ Vi voi di d6n em Bo ma anh Bi phong xe vuot dén gi?

+ Chung ta chi di khi c6 dén mau gi bat 1én?

- CO khéi quat va gido duc tré.




3. Hoat dong 3: Choi tw chen.
- C6 goi y tré chon goc choi dé choi, ¢6 bao quat tré choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngoén, - Khan lau, loa, - C6 Vvé sinh tré sach sé,lquén o tré gon gang.
khac: biet ty lay do dung |nhac, s6 giao nhan |- C6 cho tré nghe mét so bai tho, céu chuyén, bai hat trong chu
- Vésinh tra ca nhan khi veé. tré, do dung ca de.
tre. - Tré duoc vé sinh |nhan tré - Dua tré ra cua, trao tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh

chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
trudc khi vé.

- L& phép chao co
va chao dng ba b
me.

vé tinh hinh cua tré trong ngay. ‘
- Nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré day du.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thit Tu, ngay 26/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 156 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 sb bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Tre biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

x0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “DPén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Tré thuoc loi bai |- San khau, loa di  |1. Hoat déng 1: Gay hing tha:

Lién hoqn van
nghé cuoi chu
de. (MT43)

hat, hat dung giai
diéu bai hat, van
dong ding nhac.

- Rén ki nang hat
va van dong theo
nhac, ki ning biéu
dién trudc dam
dong.

- Hirng tha tham
gia hat va van dong
theo nhac cac bai
hat.

dong, nhac bai hat:
Lai 6 td, em tap lai
0 t0, em di choi
thuyén, em di qua
nga tu dudng pho.

- CO gidi thiéu chuong trinh: “Ca si nhi”, dan dat giéi thiéu hoat
dong.

2. Hoat dong 2: Noi dung trong tam:

* Tré hat va biéu dién:

- CO gidi thiéu tap thé 16p 1&n hat va biéu dién bai “Em tap lai 6
t6” - Nguyén Vin Ty

- Tiép theo chuong trinh cb gidi thiéu tép ca Ién van dong.

- Ca 16p 18n hét va biéu dién theo nhac bai “Lai 6 t6”.

- Tiép theo cd hét cho tré nghe bai hat “Em di choi thuyén”, cho
tré hudng (ng cung co.

- C6 giai thiéu hai ban hat song ca bai “Puong em di”.




- CO gidi thiéu 1, 2 tré 1én hét va biéu dién bai “Em di qua nga tu
duong phd”.

- Cudi chuong trinh c6 hat ting tré bai “ Anh phi cong oi”.

- C6 nhan xét tuyén dwong tré sau mdi lan biéu dién.

3. Hoat dong 3: Keét thic: CO khép lai chuong trinh ri cing tré
di nhe nhang ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Dao choi - Tré biét tén khu |- Khu trai nghiém [1. Hoat dong 1: Clng bé leo nui.
ngoai troi: trai nghiém “leo  |leo nui sach sg, - CO dan tré di dén khu trai nghiém leo ndi va hoi tré:
Cung bé leo nai”, cach choi tro |trang phuc tré gon + Day la dau? Cho tré goi tén.
nbi. (MT35)  [choi leo nui. gang, nhac, loa. |- C6 cho tré lai gan c4c vau bam trén tuong, hoi tré: Day 1a cai
- Rén ki nang khéo gi? Dung dé lam gi? Khi leo ndi cac con phai lam gi?
Iéo cua do6i ban - CO moi 1 tré kha Ién thuc hién, ¢6 cho tré nhan xét, cd nhan xét
chan khi thuc hién va huéng dan tré.
choi leo nui. - C6 cho tré thuc hién, c6 bao quat dam bao an toan cho tré.
- Hrng thd tham - CO nhan xét, tuyén duong 16ng ghép giéo dyc tre.
gia tro choi “Leo 2. Hoat ddng 2: Choi ti do: Choi véi dd choi ngoai troi.
nai”. - CO bao quat tré choi gitr khoang cach va dam bao an toan.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi tip & - Tré biét tén goc |gach, khéi chii 1. Tro choi.
céac goc: choi, tén do choi & |nhat, hang rao, - Phi cong
Choi ¢ cac cac goc. tranh anh PTGT |- Xép dudng bay cho may bay ha canh
goc (MT17) - Rén k¥ ning nhan |duong hang khong |- Xem tranh anh vé cac PTGT dudng hang khong

biét va ghi nhé tén
gdc choi, d6 choi &
cac goc, k¥ nang
choi v6i @6 choi.

2. Tro chuyén hwéng tré vao goc choi.

- C6 goi ma gidi thiéu ting goc choi, tré chon goc choi theo v
thich.

- C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau d6 cho tré vé goc choi
tré da chon.




- Tré hung thu choi
VGi d6 choi ¢ cac
g6c, choi than thi¢n
khong tranh gianh
d6 ding dd choi,
khdng cu can ban.

3. Tré vao goc choi.

- C6 dén ting goc choi, bao quat huéng dan va giup dd tré choi
két hop dat cau hoi goi mé: Con dang lam gi? Con xép cai gi? Bé
lam gi? (C6 goi m¢ v tudng choi cho tré...)

- C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khéng con hing
thu véi goc tré dang choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tre.

4. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: |- Ban 4n, ghé ngoi, |1. Hoat dong &n:

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

Tré biét ria tay
trudc khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, udng nudc
sau khi dn xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét tu lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khoéng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, di vé sinh khi
c¢6 nhu cau.

bat canh, dia dé
khin, dia dé thic
an roi, khan lau,
cdc udng nuéce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- C6 cho rua tay trudc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhac nho
tré ngoi ngay ngan va gitr trat ty.

- Cung tro chuyén tao tam thé thoai méi trudc gio in, cb goi

hoi: O nha con thuong duoc dn nhirng mon gi? Con thich dn mén
gi nhat? Vi sao?

- Co6 chia canh va com cho tré va ggi hoi: Hom nay chdng minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mon nay s& bd sung chat
gi? Trudc khi an thi phai 1am gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nixa phai lam
0i? Khi khdng mudn an nira phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- C0 cho tré moi ¢d, moi ban an com sau do cho tré an. Khi tré an
cd nhic nhé tré khong néi chuyén, nhai k§y truéc khi nudt két hop
gido duyc tré an hét suat va an céc loai thirc dn khac nhau.

- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va uéng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngu, cho tré ty 1y d6
dung cé nhé&n cua minh.




- CO kiém tra tré mot luot trude khi cho tré ngu: Kiém tra miéng
con com khong, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sac nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nhé tré khong néi chuyén trong gio
ngu.

- C6 m¢ nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- C6 nhic nhé tré di vé sinh dung noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhiing tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rua sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach sé& 1an cudi.

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré noi duoc tén, Bo do choi lap 1. Hoat @ong 1: Tro choi: Dung ding dung dé
khac: dac diém, bict cach |ghép, do choi cac |- CO gioi thidu tén tro choi, cach choi.
Bé choi lap choi voi do choi lap|goc 2. Hoat dfng 2: Bé choi lap ghép. )
ghép gheép. - CO cho tré kham phé b6 do choi lap ghép cac khoi hinh. Hoi tré:

- Rén k¥ nang chu
v, quan sat, nhanq
biét va ghi nhé de

+ C0 ¢6 bd d6 choi gi? By do choi ¢6 cac khoi hinh gi?
+ Co lap ghép duoc gi day?
- C6 hudng dan tré lap ghép cac hinh tao thanh doan tau. Hoi tré:

lip ghép. H+ Co dang 1am gi? C6 lap ghép nhu thé nao?

- Tré thich thu choi - C6 huéng tré 18n lay d6 dung mang vé choi theo nhom.

lap ghép. - C6 bao quat, gitp d& tre.
- C6 nhan xét, tuyén duong tré két hop giéo duc tré.
3. Hoat ddng 3: Choi tur chon: C6 cho tré chon do choi tré yéu
thich.
- C0 bao quat tré choi.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Hoat dong
khéc:

- Vésinh tra
tré.

- Tré ngoan ngoén,
biét ty 1y d6 ding
ca nhan khi vé.

- Tré duoc vé sinh
chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
truge khi ve.

- L& phép chao co
va chao dng ba b
me.

- Khan lau, loa,
nhac, s6 giao nhan
tré, d6 dung ca
nhan tré

- C6 vé sinh tré sach sé,rquén o tré gon gang.

- Qé cho tré nghe mét so bai tho, cau chuyén, bai hat trong chu
de.

- Dua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao d6i voi phu huynh
ve tinh hinh cua tré trong ngay. ‘

- Nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré day du.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngity 27/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 156 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat d6 dung diing noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 sb bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Tre biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

x0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “Dén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Tré biét va nhé tén|- Nhac bai: "Em tap|1. Hoat dong 1: Gay hieng thi: C6 cho tré nghe va doan tén 4m
tho - truyén:  |truyén “Chuyén dulli 6 t6", tranh thanh tiéng coi xe cua 1 s6 PTGT. Dan dit vao hoat dong.
Truyén: lich cua ga trongftruyén, que chi. 2. Hoat dgng 2: N@gi dung trong tam:
"Chuyén du choai”, tén cac nhan - C06 ké dién cam cau truyén 1 lan. Gigi thiéu tén truyén, khuyén
lich cua ga vat, hiéu noi dung khich tré noi cuing co.
trbng choai”.  |truyén. - C6 ké 1an 2 két hop trén hinh anh minh hoa.
(MT25) - Rén ki nang nghe - Pam thoai vé ndi dung truyén.

va phat trien ngén
ngtt cho tré thong
qua tra loi cac cau
hoi to, ré rang.

- Tré cé y thuc khi

ngdi trén cac PTGT,

+ C6 vira ké cau truyén gi? Cau truyén ké vé ai?

+ Ga trong choai mo wdc duge di dau?

+ Dau tién cha quyét dinh di bang phuong tién gi? Khi di bo thi
chd thiy thé nao?

H+ Chu di xe 6 t6 mau gi? Pi bang 8 td chd thay thé nao?




chd ¥y nghe cd ké
chuyén.

+ Pi bang may bay cht cé thich khong? Va cubi cing cha di di
bang phuong tién gi? Khi ngdi trén tau hoa cha da nhin thay gi?

- Cac con ¢0 thich di du lich khdng?

- C6 gi4o duyc tré: Khi di trén cac PTGT nhé ngdi ngay ngin, di xe
may doi mii bao hiém, ngdi trén tau, 6 to khong tho dau cua so....
- Co ké lai cho tré 1an 3

- Cuing c6: Hoi tré vira nghe ¢ ké cau truyén gi? Co nhan xét, tuyén
duong 16ng gi4o duc tré.

3. Két thuc: C6 cung tré nhe nhang di ra ngoai.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Dao choi - Tré biét tén goi, |- M6 hinh tén lra, |1. Hoat ddng 1: Choi tro choi
Ngoai troi: dic diém, cong  |d6 choi ngoai troi. May bay
Quan sat mo dung cua tén lra. - C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
hinh tén ra - Rén cho tré ki - C6 t6 chirc cho tré choi 2 1an. Bao quét tré khi choi.
(MT30) nang quan sat, tra 2. Hoat dong 2: Quan sat mod hinh tén lira

161 cau hoi to, rd
rang.

- Tré hang tha tham
gia hoat dong.

- C6 cho tré xép hang ra san dao choi va di dén gan mé hinh tén
lra cho tré dung lai, quan sat:

+ C&c con c0 biét day 1a mo hinh PTGT gi ? Cho tré goi tén 2
lan.

+ Tén lra cO mau gi? Pay la gi cua tén lua.

- CO gi¢i thiéu cac bo phan va cho tré goi tén cac bo phan cua tén
lua

- Tén hira dung dé 1am gi? Tén lra bay & dau?

- C6 khai quat va giao duc tre.

3. Hoat dong 3: Choi tw do

- Cho tré choi cac do choi ngoai troi. Bao quat, dam bao an toan
cho tré

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Choi tap &

- Tré biét tén gdc

gach, khéi chii

1. Tro choi.

cac goc: choi, tén do choi & |nhat, hang rao, - Phi cong
Choi ¢ cac cac goc. tranh anh PTGT |- Xép duong bay cho may bay ha canh
goc (MTL17) - Rén k¥ ning nhan |duong hang khong |- Xem tranh anh vé cac PTGT dudng hang khdng
biét va ghi nhé tén 2. Tro chuyén hwéng tré vao goc choi.
gdc choi, d6 choi & - C6 goi ma gidi thiéu ting goc choi, tré chon goc choi theo v
cac goc, k¥ nang thich.
choi véi d6 choi. - C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau do cho tré vé goc choi
- Tré htng tht choi tré¢ da chon.
VGi d6 choi ¢ cac 3. Tré vao goc choi.
gdc, choi than thién - C6 dén ting goc choi, bao quat hudng dan va giap da tre choi
khong tranh gianh két hop dat cau hoi goi mé: Con dang lam gi? Con xép céi gi? Bé
d6 dung dd choi, lam gi? (C6 goi Mo y twdng choi cho tré. . .)
khong cau can ban. - C6 hudng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khéng con hing
thu vai goc tré dang choi.
- CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré.
4. Két thic: CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao ding noi quy dinh.
Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: |- Ban an, ghé ngoi, |1. Hoat ddng &n:

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

Tré biét rira tay
trude khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, uéng nudc
sau khi an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khdng noi

bat canh, dia dé
khin, dia dé thic
an roi, khan lau,
cdc udng nuéce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngdi ngay ngan va git trat ty.

- Clng tro chuyén tao tam thé thoai maéi trudc gio an, ¢b goi

hoi: O nha con thuong dugc dn nhitng mén gi? Con thich dn moén
gi nhat? Vi sao?

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay ching minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mén nay sé bo sung chat
gi? Trudc khi an thi phai 1am gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do 4n roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nita phai 1am




chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi an xong s&
lam gi?

- Co cho tré moi ¢d, moi ban dn com sau do cho tré an. Khi tré an
cd nhic nhé tré khong noi chuyén, nhai k§y trudc khi nudt két hop
gi4o duc tré an hét suat va in cac loai thire an khac nhau.

- Sau khi tré dn xong co cho tré tu cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va ubng nudc.

2. Hoat dong ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngi, cho tré ty 1y d6
dung cé nhéan cua minh.

- C6 kiém tra tré mot luot trudc khi cho tré nga: Kiém tra miéng
con com khong, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khan & ¢b...nhic nha tré khong noi chuyén trong giod
ngu.

- C6 mo nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- CO6 nhic nha tré di vé sinh dung noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhiing tré nhanh nhen va 16n hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rira sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach s& 1an cudi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

Bé thich t6
mau tranh cac
loai PTGT

- Tré biét tén goi,
dac diém, cong
dung caa 1 s6 loai
PTGT, biét tén cua
hoat dong va thuc
hién yéu cau cua
co.

- Tranh mau, sap
mau, ban, ghe, do
choi cac goc.

1. Hoat dgng 1: Tro cheoi: May bay.

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.

- CO t6 chwre cho tré choi 2-3 lan, bao quat, hudng dan tré cach
choi.

2. Hoat dgng 2: Bé thich t6 mau tranh cac loai PTGT.

- C06 cho tré quan sat tranh mau cia co da to, goi Y tré chon birc
tranh tré thich dé to.




- Rén cho tré ki
ning cam but di
déu mau, tu thé
ngdi ngay ngan.

- Tré biét yéu quy,
giit gin san pham
cia minh va cua
ban.

- C6 hudng dan tré cach cam but, cach to va tu thé ngoi.

- C6 phat d6 dung cho tré, hoi lai tré cach ngdi, cach cam but,
cach t6 mau.

- Cho tré thuc hién, c6 bao quat huéng dan gitp da tré kip thoi.
- C6 cho tré trung bay san pham va nhan xét bai ciia minh, cia
ban.

- C6 nhan xét tuyén duong tré. Giao duc tré cd y thac gitr gin
san pham.

3. Hoat dgng 3: Choi tw chon.

- C0 goi m¢ tré chon goc choi theo y thich. Co bao quat, giap d&
tré trong qua trinh choi.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat dong - Tré ngoan ngodan, |- Khan lau, loa, - C6 vé sinh tré sach s&, quan 4o tré gon gang.

khac: biét ty ldy d6 dung |nhac, s6 giao nhan |- C6 cho tré nghe mot sé bai tho, cau chuyén, bai hét trong cha

-Vésinhtra  |canhankhivé.  |trée, ddodingca  |de.

tré. - Tré dugc vé sinh  |nhan tré - Pua tré ra cira, trao tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh
chan tay sach sg, vé tinh hinh cua tré trong ngay.
quan 4o gon gang - Nhéc phu huynh ky s6 giao nhan tré day du.
trudc khi vé.
- L& phép chao co
va chao 6ng ba b
me.

Panh gia/Nhan

xét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 28/02/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
giao luu cam
xuc:

- Tré biét tro
chuyén cung c6 vé
tén goi, -dac dieém

- Vé sinh 16p hoc
sach sg, thong
thoang phong hoc,

1. Pon tré. 7
- Co m¢ ctra thong thoang phong hoc chuan bi don tre, vé sinh
I6p hoc sach s€, mo cac bai hat trong chu de.

Pontré - Trd  |ndi bat, loi ich caa |sd ki giao nhan tré. |- Chuan bi s6 ky nhan tré.
chuyén. cia mot s PTGT |- Tranhanh, dd |- T6 chirc dén tré ngoai sanh, kiém tra stc khoe tré trude khi don
(MT32) duong hang khdng. |choi vé 1 s6 PTGT (tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat ¢ dung ding noi
-Rénchotré ki  |[duwong hang khéng |quy dinh.
nang ghi nhd tén, |- Loa, nhac 1 sb bai |- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, cach phdi hop
dic diém ndi bat,  |hat trong cha dé.  ftrong chim soc tré, tuyén truyén cach phong chéng bénh cum,
loi ich cua mot bénh chan tay miéng, cach bao vé tré khi thoi tiét chuyén mua.
s6 PTGT duong - Nhéc phu huynh Ky vao s6 giao nhan tre.
hang khong, k§ 2. Tro chuyén: Du kién ni dung.
nang nghe va tra 1oi - CO trd chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong hang
cau hoi theo yéu khong nhu: Tén goi, dic diém, tiéng kéu, ich loi cia cac phuong
cau cua co. tin giao thong va luat 1&¢ khi tham gia giao thong.
- Thich tro chuyén - Cd mod nhac cho tré nghe cac bai hat trong cha dé.
cling ¢6 vé mot 3. Swr kién ndi bat trong tuan:
s6 PTGT duong
hang khéng.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, thée |- Tre biéttén bai |- San tap bang Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2, 1ong ghép 5 diéu Bac
duc sang: tap va tap cac dong |phang sach s&, xac [Ho day.

Bé cung tap
thé duc séng
ghep loi ca

bai: " Em di

tac cua bai thé duc
sang cuing co két

hop vai 1oi bai hat:
"Em di qua nga tu

x0, loa di dong,
nhac.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 15i ca: “Em di qua ng tur
duong phd”

* Khéi dong: Co cho tré di theo vong tron di cac kiéu di, chay
trén nén nhac bai: “1ai 6 t6”, sau dimg thanh ddi hinh vong tron




qua ngi tu duong phd”, biét gian déu khoang céch.
duong pho" ich lgi cua viéc tap * Trong dong: BTPTC: Tap két hop 10i ca bai “ Em di qua nga
(MT1) thé duc véi stc tu duong phd”
khoe. - Dong tac 1: H6 hap: Tré hit vao thé ra
- Rén k¥ ning xép - BPOng tac 2: Tay: 2 tay dua lén cao* Trén san truong...choi giao
hang, k¥ nang di thong”
cac kiéu chan, ky - Pong tac 3: Lung - bung: CUi gap ngudi vé phia trude “Di vong
ning tap déu, dep quanh... dung lai”
cac dong tac bai thé - Pong tac 4: Chan: Pua chan ra phia trudc, doi chan “Dén bat
duc theo nhac bai 1€n...qua duong”
hét. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat quanh san tap.
- Tré tich cuc tham
gia tap thé duc sang
cung cd va cac
ban, khong x6 day
nhau trong khi tap.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét t6 maul- Vo tao hinh, bat  |1. Hoat déng 1: Gay hieng thi: C6 cho tré nghe bai hat “Ban oi
tao hinh: may bay, biét diclsap mau, 3tranh  |c6 biét” va trd chuyén vai tré:
Tao hinh: T6  |diém ndi bat, congmau td mau may [+ Bai hat néi dén céc loai PTGT gi?
mau may bay  |[dung cua may bay. |bay cua co, ban, 1 Dé tham gia giao thong dwgc an toan thi cac con phai lam gi?
(MT44) - Rén k¥ niang cam|ghé, gia trung bay |- C6 dan dit vao hoat dong.

bat va di mau, ky
nang nghe va tra loi
cau hoi.

- Thich thu véi hoat
dong t6 mau may
bay, c0 y thuac gitr
gin san pham cua
minh, cua ban.

san pham, nhac bai
hat « Ban o1 ¢o
biet », loa di dong

2. Hoat dong 2: Trong tam:

* Quan sat va dam thoai tranh miu:

- C6 tang cho tré 1 hop qua va moi tré 1én kham phé bén trong
hop qua.

- C6 cho tré quan sat tranh mau va goi y tré nhan xét vé bic
tranh:

+ Tranh vé gi? May bay cta ¢ ¢ mau gi? C6 td mau co bi

chuom ra ngoai khong? May bay la ptgt duong gi?




* Lam mau:

- C6 hudng dan céch td: Tay phai cd cam bdt, tay trai co giir gidy.
C6 lay bat mau vang di mau may bay tur trén xubng dudi, tir tréi
qua phai. Cd di mau cho that déu dé mau khéng di chom ra
ngoai.

- CO hoi tré: Co dang lam gi? Co6 t6 mau PTGT gi? May bay c6
mau gi?

* Tré thuc hién:

- C6 hai tré tu thé ngdi, cach cam but dé td

- C6 phat d6 dung cho tré thyc hién, co bao quat tré, huéng dan
tré khi can thiét. Co hoi tré:

+ Con dang 1am gi? Con t6 gi? Con mudn td may bay mau gi?

* Trung bay nhan xét san pham.

- C6 cho tré trung bay san pham, cho tré nhan xét, cd nhan xét
san pham cua tré.

- C6 gi4o duc tré biét gitt gin san pham cua minh, caa ban

3. Hoat dong 3: Két thuc: CO cuing tré di nhe nhang trong phong
trén nén nhac bai : "Anh phi cong oi"

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Dao choi - Tré biét tén, dac |- San choi sach s&, |1. Hoat déng 1: TCVD: May bay
ngoai tro: diém noi bat cia  |ban, mo hinh tén |- C6 noi tén tro choi, cach choi.
Day tré dan tén lra, biét cach  [lua. - T6 chirc cho tré choi 2- 3 1an.
thém chi tiét tao ra tén lua, biét |- Gidy mau, keo,  [2. Hoat dong 2: HDCM®PD: Tén lira tam xa
tén lua. tén cac nguyén lidu [dng hit, kéo, r6 |- C6 cho tré quan sat md hinh tén lira duoc ¢ tao ra tir gidy mau
(MT42) détaoratén lra.  |nhua. va bia. Hoi tré:

- Rén ki ndng quan
sat, nhan biét, ghi
nhé tén, dic diem
cua tén lua, ki nang
dan va phét ho, ki

- Loa di dong, nhac
bai hat "Anh phi
cong o1"

+ Pay 1a cai gi? Cho tré goi tén

- CO tang cho tré hop qua bén trong c6 tén lia lam tir gidy va ong
hat va cho tré quan sat. Hoi treé:

+ Ai c6 nhan xét gi vé chiéc tén lira nay?




nang thoi cho tén
Itra bay xa.

- Hang thu tham
gia ché tao va lam
thi nghiém tén Iua.

+ Chiéc tén ltra nay ntn? Dé tén lira bay duoc cac con sé& lam thé
nao?

- CO moi 1 tré Ién thdi, c6 nhan xét.

- C6 cho tré quan sat va goi tén cac nguyén liéu dé tao thanh tén
Itra.

- CO 1am mau cho tré quan sat.

- C6 cho tré vé ngdi theo nhom va phat do dung cho tré, hoi tré
tén nguyén liéu

- C6 goi y tré dan canh cho tén lua

- Co6 bao quat, giup dd tré thyc hién

- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay va hoi tré ¢d tao ra
duoc tén lira khong?

+ Canh tén lira dugc dan chic chua? Con thay chiéc tén lta cua
minh nhu thé nao?

- Cho treé thi "Tén lira tam xa"

+ Cho tré thir nghiém thoi xem tén lira c6 bay xa dugc khdng?
Khi cho tén ltra bay can lam gi?

- Co bao quat, gitp 4o tré

- Nhan xét, tuyén duong, gido duc tré

3. Hoat ddng 3: Choi tw do: Choi véi d6 choi ngoai troi

- C0 bao quat tré choi dam bao an toan

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi tap &
cac goc:
Choi ¢ cac
goc (MTL17)

- Tré biét tén goc
choi, tén d6 choi &
cac goc.

- Rén k¥ nang nhan
biét va ghi nhé tén
goc choi, d6 choi &

gach, khdi chi
nhat, hang rao,
tranh anh PTGT
duong hang khdng

1. Tro choi.

- Phi cong

- Xép dudng bay cho may bay ha canh

- Xem tranh anh vé cac PTGT duong hang khong

2. Tro chuyén hwéng tré vao goc choi.

- C6 goi ma gidi thiéu tig goc choi, tré chon goc choi theo v
thich.




cac goc, ky nang
choi véi dd choi.

- Tré hing tht choi
Vi d6 choi ¢ cac
gbc, choi than thién
khong tranh gianh
d6 dung dd choi,
khdng cu can ban.

- C6 gidi thiéu goc choi ciia cac nhom, sau do cho tré vé goc choi
tré da chon.

3. Tré vao géc choi.

- C6 dén tirng goc choi, bao quat huéng dan va giup dd tré choi
két hop dat cau hoi goi mé: Con dang lam gi? Con xép céi gi? Pé
lam gi? (C6 goi Mo y twdng choi cho tré...)

- C6 huéng dan tré doi goc choi cho ban néu tré khdng con hing
thu vai goc tré dang choi.

- CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré.

4. Két thic: CO nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tré. Huéng dan
tré cat do choi vao ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Hoat dong an: |- Ban an, ghé ngoi, |1. Hoat ddng &n:

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh.
(MT42)

Tré biét rua tay
trude khi an, tu lay
ghé ngdi vao ban
an, lau mat, lau
miéng, uéng nudc
sau khi an xong.

- Hoat dong ngu:
Tré biét ty lay do
dung ca nhan, ngu
ngoan khdng noi
chuyén riéng.

- Hoat dong vé
sinh: Tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh, di vé sinh khi
c6 nhu cau.

bat canh, dia dé
khin, dia dé thic
an roi, khan lau,
cdc udng nuéce.

- Sap ngu, chiéu,
chan, nhac cho bé
ngu.

- B6, gidy vé sinh.

- C6 cho rira tay truéc khi cho tré ngdi vao ban an sau nhic nho
tré ngdi ngay ngan va git trat ty.

- Cling tro chuyén tao tam thé thoai méi trudc gio an, ¢d goi

hoi: O nha con thuong dugc dn nhitng mén gi? Con thich dn moén
gi nhat? Vi sao?

- C0 chia canh va com cho tré va goi hoi: Hom nay ching minh
duoc an mon gi? An canh gi? An nhitng mén nay sé bo sung chat
gi? Trudc khi an thi phai 1am gi? Trong khi an thi nhu thé nao?
Do dn roi vai phai lam gi? Khi dn hét ma mudn an nixa phai 1am
0i? Khi khdng mudn an nita phai 1am sao? Sau khi an xong sé&
lam gi?

- C6 cho tré moi ¢, moi ban an com sau do cho tré an. Khi tré an
cd nhac nhé tré khong néi chuyén, nhai ky truéc khi nudt két hop
gi4o duc tré dn hét suat va an cac loai thirc dn khac nhau.

- Sau khi tré an xong c6 cho tré ty cat bat thia, xép ghé gon gang,
tu lau miéng va ubng nudc.

2. Hoat dong ngu:




- C6 nhic nha tré di vé sinh trude khu di ngi, cho tré ty 1y d6
dung ca nhan cua minh.

- CO kiém tra tré mot luot trude khi cho tré ngu: Kiém tra miéng
con com khéng, kiém tra tay c6 cam hot hat hay vat sic nhon,
kiém tra khin & ¢b...nhic nha tré khong noi chuyén trong gid
ngu.

- C6 ma nhac cho tré ngu ngoan.

3 Hoat dong vé sinh:

- C0 nhac nho tré di vé sinh diing noi quy dinh, di vé sinh khi c6
nhu cau.

- Nhiing tré nhanh nhen va Ién hon ¢6 nhac tré xin phép trudc khi
di vé sinh.

- C6 lau rua sach s& cho tré khi tré di vé sinh vé.

- Trudce khi tré vé cd kiém tra lau mat sach sé 1an cudi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén khu |- Khu trai nghiém: [1. Hoat déng 1: TC: Poan tau nhé xiu
khac: vui choi trai Sei, tranh cac ptgt, |- CO gisi thiu tén tro choi, cho tré choi 2- 3 lan
Cung bé trai nghiém, tén do vong thé duc,... d0 2. Hoat dgng 2: Cung bé trai nghiém
nghiém choi, cach choi. choi cac goc - C6 dan tr¢é lai khu trai nghiém, hoi tré:

- Rén k¥ nang choi
V6i d6 choi trong
khu vui choi, k¥
nang chia s¢, phoi
hop véi ban choi

- Hing thu choi vai
d6 choi trong khu
vui choi trai
nghiém

+ Day la dau? Khu trai nghiém co gi?

+ Cac con sé lam gi ¢ day?

- CO cho tré noi y tuong choi

- C6 t6 chirc cho tré choi v6i d6 choi tai khu trai nghiém: Xem
tranh vé céc ptgt, xép duong di tir nhitng vién séi, choi véi
vong...

- C06 bao quat, giup do tré trong qua trinh choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong 16ng gi&o duc

3. Hoat dong 3: Choi tw chon

- CO goi y tré chon goc choi dé choi, ¢6 bao quat tré choi.

V¢ sinh tra tré




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré ngoan ngoan, |- Khan lau, loa, - C6 vé sinh tré sach sé,lquén o tré gon gang.
khac: biet tu lay do dung |nhac, so giao nhan |- C6 cho tré nghe mot so bai tho, cau chuyén, bai hat trong cha
- Vésinh tra ca nhan khi ve. tré, do dung ca de. q
tré. - Tré duoc vé sinh |nhan tré - Pua tré ra cua, trao tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh

chan tay sach sg,
quan 4o gon gang
trudc khi vé.

- Lé phép chao co
va chao dng ba b
me.

vé tinh hinh cua tré trong ngay. ‘
- Nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré day du.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Nguwoi duyét (PHT)

Nguyén Thi Hoai

Giao vién

Pang Thi Ban - Chau







